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Colabora con Si has estado presente en un acontecimiento

de tu parroquia, grupo, movimiento...

Sólo tienes que mandarnos un correo 
electrónico con el texto de la noticia y 
una foto ilustrativa. La incluiremos en 
nuestra revista diocesana.

Envíanos tu noticia

dia7@diocesisastorga.es//mediosdecomunicacion@diocesisastorga.es

¿¡¿¿LA CUARESMA Y EL RAMADÁN

PAPA LEÓN XIV  - AUDIENCIA GENERAL
	                           Miércoles, 18 de febrero de 2026

Queridos hermanos y hermanas:
En esta catequesis reflexionamos sobre la  Consti-

tución dogmática  Lumen gentium, dedicada a la Igle-
sia. Al comienzo de este documento conciliar se afirma 
que «la Iglesia es en Cristo como un sacramento, o sea 
signo e instrumento de la unión íntima con Dios y de la 
unidad de todo el género humano» (n. 1).

Esto significa que la Iglesia es sacramento, en cuanto 
expresión que manifiesta el plan de Dios en la historia 
de la humanidad, y es instrumento, es decir, realiza su 
misión de manera activa, impulsada por el Espíritu Santo.

En el capítulo dedicado a la índole escatológica, la 
Constitución afirma que la Iglesia es «sacramento uni-
versal de salvación» (n. 48). Esto permite comprender 
el nexo entre Cristo Salvador y la Iglesia, ya que Él sigue 
actuando en ella por obra del Espíritu Santo, uniendo a 
sus miembros y haciéndolos partícipes de su vida glo-
riosa por medio de la Eucaristía.

Catequesis - Los Documentos del Concilio Vaticano II - I. 
Constitución dogmática Lumen gentium 1. El misterio 
de la Iglesia, sacramento de la Unión con Dios y de la 
unidad de todo el género humano

Con un día de diferencia, este año han dado comienzo 
dos tiempos muy importantes en la religión cristiana y la 
musulmana respectivamente: la Cuaresma y el Ramadán. 
Ambos tienen algo en común, con base en el Antiguo 
Testamento: el ayuno. No obstante, en la práctica hay 
notables diferencias. En todo caso, el ayuno tiene efectos 
muy saludables, purificadores,  para el cuerpo y para 
el alma. Varios medios de comunicación han resaltado 
que el Gobierno de España ha felicitado con motivo 
del Ramadán a la comunidad musulmana, mientras que 
no han hecho lo mismo con los cristianos.      		
  No nos vamos a enfadar por ello. Probablemente los 
musulmanes en general toman más en serio el Ramadán 
que los cristianos la Cuaresma. En todo caso, el ayuno, 
siendo muy importante, no lo es todo. Más de una vez 
Jesús y sus discípulos fueron criticados por no ayunar. 

Y el propio Jesús, al igual que los Profetas, insisten que 
el verdadero ayuno es inseparable del amor al prójimo, 
de la lucha contra el pecado, de una conversión sincera. 

Abstenerse de comer carne puede resultar una 
práctica que no exige sacrificio alguno, si la suplimos 
por otros alimentos exquisitos que no contienen carne. 
Aun siendo muy positiva esta práctica, reconozcamos 
que puede haber otras muchas abstinencias más 
sacrificadas y saludables, como privarnos de navegar 
con el teléfono móvil, prescindir de la tele, no fumar, 
etc., que sirven de entrenamiento para otras renuncias 
y sacrificios muy importantes en la vida. Por otra parte, 
lo que da verdadero sentido al ayuno es la limosna. Es 
decir, compartir el alimento con quienes lo necesitan. 
Y alimentarnos más con la Palabra de Dios. Ojalá se 
tomara más en serio la Cuaresma.	 	                                                                                     

Día 7
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	 Un año más, con el mes de marzo, llega la 
celebración de la Campaña del día del Seminario, 
muy arraigada en nuestra diócesis y entre nuestros 
fieles. Con todo, el número mucho más escaso de 
seminaristas, el hecho de que estén realizando sus 
estudios fuera de la diócesis, el que en muchas 
de nuestras parroquias no sea posible celebrar la 
Eucaristía todos los domingos, el incremento de 
celebraciones y jornadas, todo ello provoca en 
algunos casos que la celebración de la campaña no 
tenga la misma fuerza que hace algunos años. No 
debiera ser así. Los sacerdotes y todos los agentes 
de pastoral debiéramos poner todo el empeño en la 
debida preparación y desarrollo de esta campaña y 
en su incidencia en la pastoral de nuestras parroquias 
y comunidades a lo largo de todo el año.

La campaña se propone, en primer lugar, que 
crezca entre los fieles el conocimiento de nuestros 
seminaristas y de nuestro seminario. No todos 
los fieles conocen cuál es la realidad actual de 
nuestro seminario, cuántos seminaristas hay, 
de dónde proceden, cómo se forman. Y es difícil 
amar o valorar lo que apenas se conoce. Por eso, 
el primer objetivo es el conocimiento más cercano 
de la realidad de nuestro seminario y de nuestros 
seminaristas. Conscientes de ello, y como parte 
de su propia formación, nuestros dos seminaristas 
actuales, Pablo y Michael, están visitando este curso 
todas nuestras unidades pastorales y encontrándose 
con los sacerdotes y con los fieles. Esta iniciativa 
está siendo valorada de modo muy positivo por 
los sacerdotes y fieles de los lugares ya visitados, 
porque está ayudando a poner rostro y voz a quienes 
conocían solo de oídas.

La campaña también es ocasión para fomentar la 
cultura vocacional, reflexionando sobre la figura 
del sacerdote y sobre la importancia de la llamada 
de Dios y de saber escucharla y discernirla. La 
película Los domingos, que narra las dificultades 
vocacionales de una chica joven, cuya experiencia 
vocacional no logra ser comprendida por los más 
cercanos, ha expresado con indudable acierto 
muchos de los interrogantes presentes en la sociedad 
de hoy ante una llamada de Dios. Esta realidad hace 
patente la necesidad de reflexionar con nuestros 
fieles sobre estas dificultades y sobre una llamada 
que se hace incomprensible para quienes viven lejos 
de la familiaridad con Dios. 

“Deja tus redes y sígueme” nos recuerda el lema 
de este año, mostrando lo sorprendente de una 
llamada que comporta dejar sueños y proyectos 
cuando hoy sólo se piensa en la autorrealización y se 
olvida que quien guarda su vida la pierde y que solo 
la gana quien la pierde por Dios y por los hermanos. 
Seguir a Cristo es el proyecto más ilusionante para 
quien escucha la voz de Dios en su corazón y es 
capaz de dejarlo todo por él.

Junto a estos objetivos, la campaña nos urge 
a intensificar la oración por las vocaciones. Es 
petición del mismo Jesucristo, “rogad, pues, al 
dueño de la mies que envíe obreros a su mies”. Y la 
indicación es para todo el pueblo de Dios, sacerdotes, 
consagrados y fieles laicos. La despoblación de 
nuestros pueblos y el envejecimiento, junto a la 
fuerte secularización y a la menor vitalidad espiritual 
de nuestras comunidades hacen que padezcamos 
una importante sequía vocacional y que sean 
enormemente escasos los jóvenes que llegan al 
Seminario. Por ello, es imprescindible una oración 
perseverante y confiada en nuestras comunidades 
que responda al ruego que el mismo Jesucristo nos 
ha dirigido previamente a nosotros.

Finalmente, la campaña comporta también 
el apoyo económico al Seminario. Nuestros 
seminaristas, pocos o muchos, necesitan de nuestro 
apoyo. Y nuestro seminario, que alberga múltiples 
actividades diocesanas a lo largo del año, necesita 
la colaboración económica de todos, pues todos nos 
beneficiamos de sus servicios y su acogida en tantas 
ocasiones.

Queridos diocesanos, os invito a que celebréis 
y participéis con intensidad en esta campaña tan 
relevante en la vida de nuestra iglesia diocesana. 
Hacerlo os llenará de gozo y producirá grandes frutos 
en nuestras comunidades y en nuestra diócesis.

				    Con mi abrazo fraterno.

Carta del administrador diocesano

Francisco Javier Gay Alcain
Administrador Diocesano (s.v.)

D E J A  T U S  R E D E S  Y  S Í G U E M E
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El Palacio de Gaudí de Astorga ha cerrado el año 2025 con 
un balance muy positivo, superando nuevamente la cifra de los 
125.000 visitantes. Un dato especialmente significativo si se tiene 
en cuenta que los incendios registrados durante los meses de verano 
condicionaron, en parte, la afluencia de público en ese periodo. 
Aun así, agosto volvió a consolidarse como el mes de mayor número 
de visitas, rozando las 20.000 personas, confirmando la fortaleza 
del Palacio como uno de los principales atractivos culturales 
y patrimoniales de la ciudad durante la temporada estival. 
 

En cuanto a la procedencia de los visitantes, el perfil 
mayoritario fue el de público nacional. Destacan especialmente 
los visitantes llegados desde Madrid, León, Barcelona 
y Asturias, comunidades que continúan mostrando un 
notable interés por el edificio diseñado por Antoni Gaudí. 
El público internacional también tuvo un peso relevante a 
lo largo del año. Por número de visitantes, los principales 
países de origen fueron Países Bajos, Italia, Portugal, Francia 
y Estados Unidos, lo que reafirma la proyección internacional 
del Palacio dentro de las rutas culturales europeas. 

 Durante 2025, más de 9.000 peregrinos del Camino 
de Santiago cruzaron las puertas del Palacio, atraídos 
tanto por su valor arquitectónico como por su vinculación 
histórica con la diócesis de Astorga. A ellos se suman 
más de 11.000 estudiantes, reflejo del creciente interés 
educativo por el edificio y su contexto histórico-artístico.  
  Las visitas guiadas continuaron siendo una de las opciones 
preferidas por el público, con más de 12.000 personas optando 
por esta modalidad. Asimismo, la experiencia Palacio Escondido 
reunió a cerca de 9.000 participantes, consolidándose como una 
propuesta singular. 

Actualidad diocesana

Bajo el lema “Amar llevando el dolor de otro”, y con 
el lema bíblico “Lo llevó a una posada y lo cuidó”, 
en referencia a la parábola del Buen Samaritano, 
el encuentro quiere rendir homenaje a esta figura 
evangélica y profundizar en el acompañamiento 
cristiano a quienes más lo necesitan.
Desde las distintas diócesis se propone 
reflexionar y compartir experiencias sobre el 
acompañamiento a las personas mayores en 
residencias geriátricas, abordando su realidad 
desde una mirada física, psíquica, social y, 
especialmente, espiritual y religiosa. Asimismo, 
se pondrá el acento en la pastoral del mayor 
en el ámbito parroquial, una dimensión que —
subrayan los organizadores— no puede olvidarse.
Programa del encuentro

Lunes 9 de marzo
“Despoblación y soledad no deseada”

11:00 h. Acogida y entrega de documentación.
12:00 h. Presentación de la jornada a cargo 
de las delegaciones de Oviedo, Santander, León 
y Astorga, seguida de oración inicial.
12:30 h. Ponencia central: “Transición 
demográfica en España y en nuestras diócesis, 
despoblación y soledad no deseada. 
¿Qué salida encontramos?”, a cargo de 
Don Prisciliano Cordero.

16:30 h. Trabajo en grupos sobre la ponencia.
20:00 h. Eucaristía.
21:00 h. Cena.
22:00 h. Convivencia fraterna.
Martes 10 de marzo
“La Iglesia en el acompañamiento integral”

8:30 h. Oración: “Dando frutos en la vejez”.
10:00 h. Primera ponencia: “La Iglesia en el 
acompañamiento del mayor. La sociedad anciana 
dentro de la cultura del descarte”, a cargo de 
José María Salazar Corino.
11:30 h. Segunda ponencia: “Acompañamiento 
integral de la persona: nivel físico, psíquico, 
social, espiritual y religioso”, a cargo del 
Rvdo. Joan Bajo.
13:00 h. Trabajo en grupos.
14:00 h. Comida especial: cocido maragato.
16:30 h. Tarde de convivencia con visita al Museo 
Romano, Museo del Chocolate y la Catedral.
20:00 h. Eucaristía.
21:00 h. Cena y velada musical.
Miércoles 11 de marzo
“Acompañamiento pastoral”

10:45 h. Ponencia: “El acompañamiento pastoral 
del mayor en la residencia geriátrica: 
la urgencia de una mirada pastoral”, a cargo del 
Rvdo. Joan Bajo.

11:30 h. Ponencia: “La pastoral del mayor en las 
parroquias”, también impartida por el
Rvdo. Joan Bajo.
Conclusiones del encuentro y agradecimientos.
13:00 h. Eucaristía en la Catedral, presidida por 
Don Javier Gay.
14:00 h. Comida y despedida.
Inscripciones
Toda la información e inscripciones están 
disponibles en la página web de la diócesis: 
www.diocesisastorga.es 
Matrícula: 35 euros.
Pensión completa: 160 euros 
Comidas o cenas sueltas: 15 euros.
Comida especial del martes: 20 euros.

Este encuentro 
interdiocesano se presenta 
como una oportunidad 
privilegiada para 
profundizar en la misión 
de la Iglesia junto a los 
mayores, especialmente en 
contextos marcados por la 
despoblación y la soledad, 
reforzando una pastoral 
de cercanía inspirada en el 
Buen Samaritano.

NUESTRA DIÓCESIS ACOGE EL ENCUENTRO DE PASTORAL DE LA SALUD 
DE LA PROVINCIA ECLESIÁSTICA

La diócesis de Astorga será la sede del XLIII Encuentro Interdiocesano de Pastoral de la Salud, que reunirá a representantes de las diócesis de 
Astorga, León, Santander y Oviedo, pertenecientes a la provincia eclesiástica. La jornada, organizada por el Secretariado Interdiocesano de 

Pastoral de la Salud, se celebrará del lunes 9 al miércoles 11 de marzo en el Seminario de Astorga.

 EL PALACIO DE GAUDÍ SUPERÓ EN 2025 LAS 125.000 VISITAS

* Agosto se consolida como el mes más positivo
* Los incendios estivales condicionaron parcial-
mente la afluencia de visitantes al monumento
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Esta cantidad procede de las distintas actividades solidarias 
organizadas en las 11 Unidades Pastorales de la diócesis, cuyo 
desglose se detalla a continuación. Asimismo, la recaudación 
ha contado con la colaboración de diversos organismos e 
instituciones, entre ellos la Junta de Castilla y León, los socios 
domiciliarios, así como aportaciones procedentes de herencias 
y legados, que han supuesto también una parte importante del 
total.

Desde la Delegación de Manos Unidas de Astorga han querido 
agradecer públicamente la generosidad y el compromiso de 
todas las personas, parroquias e instituciones colaboradoras. 
Destacan que se trata de unas cifras muy positivas, que han 
permitido financiar los proyectos previstos para el año 2025.

De cara a 2026, la delegación confía en que la solidaridad 
continúe siendo igual de fructífera para seguir ayudando a 
las personas más desfavorecidas. En este sentido, recuerdan 
que para este año está prevista la financiación de tres nuevos 
proyectos de desarrollo.

RECAUDACIÓN 2025: 

UPA DE ASTORGA — 39.834,14
UPA DE LA BAÑEZA — 12.479,76
UPA DE O BARCO — 13.861,05
UPA DE BEMBIBRE — 5.571,78
UPA DE ÓRBIGO — 14.031,01
UPA DE PONFERRADA — 10.554,39
UPA DE RIVAS DEL SIL — 1.675,21
UPA DE A RÚA — 802,34
UPA DE SANABRIA — 791,90
UPA DE LOS VALLES — 1.902,62
UPA DE VILLAFRANCA — 1.755,52

SOCIOS DOMICILIADOS — 27.603,37
HERENCIAS Y LEGADOS — 27.518,50
JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN — 32.655,64
TOTAL DIÓCESIS AÑO 2025: 191.037,23 EUROS

RECAUDACIÓN PROVISIONAL DE MANOS UNIDAS ASTORGA

La jornada festiva tuvo el momento central a las 18:00 horas, 
con una solemne Eucaristía en la Catedral de Astorga, en la que 
se hicieron presentes un numeroso grupo de personas entre 
religiosas, autoridades, amigos y sacerdotes procedentes de 
distintos lugares de nuestro país, la Superiora General, el Gerente 
territorial del Servicio de Asuntos Sociales...

El Administrador Diocesano, D. F. Javier Gay, tuvo una profunda 
homilía dirigida a las hermanas de esta congregación en la que 
dio gracias y al mismo tiempo quiso destacar cuatro aspectos de 
su carisma: 

El primero: el celo por la gloria de Dios.  No 
es hacer las cosas solo porque humanamente 
son buenas y ayudan, o porque la gente nos da 
las gracias. No. Hacerlas no solo porque sean 
necesarias —que ya es importante—, sino por la 
gloria de Dios y para la gloria de Dios. Esto es algo 
especial, distintivo, que lleváis en el corazón y en 
el alma. No realizáis vuestra labor con los más 
necesitados —niños, jóvenes, mayores o ancianos— 
solo movidas por una necesidad humana, sino 
movidas por la gloria de Dios, para que Dios sea 
conocido, para que, como dice el Evangelio, los 
hombres crean en Él.

El segundo: el celo por la salvación de las 
personas: la gloria de Dios y el bien de las almas, 
de las personas concretas. Y nos toca también 
estar atentos a las necesidades de cada momento. 
No han sido exactamente las mismas a lo largo de la historia de 
la congregación que las que en un principio pensó Teresa Rodón. 
Ella hablaba de mujeres desamparadas y también de las que 
pudieran estar en cárceles. Y entonces, no es al estilo franciscano. 
Vosotras os proponéis servir este celo por Dios y por las almas con 
fraternidad. De tal modo que no tiene que destacar ninguna, sino 
que lo que tiene que destacar es la obra de Dios, no ninguna de 

vosotras. Queréis ser franciscanas, y nosotros pedimos para que 
seáis buenas franciscanas.

Y lo último, lo cuarto —segunda característica, pero cuarta de las 
cosas que os quería decir en esta tarde—:  amantes de Nuestra 
Señora del Buen Consejo. Una espiritualidad mariana. Y vosotras 
estáis también totalmente marcadas por este estar pendientes de 
María, igual que lo hacía vuestra fundadora, que también decía y 
más de una vez repetía: «Haced lo que Él os diga». Exactamente lo 
que hoy hemos escuchado en el Evangelio.

Quered ser buenas discípulas, buenas seguidoras, buenas 
devotas de Nuestra Señora del Buen Consejo Bueno, pues nosotros 
también queremos pedir hoy por vosotras para que cada día 
Nuestra Señora del Buen Consejo sea quien os guíe, quien os 
aliente, quien interceda por vosotras, quien os ponga en las manos 
de Dios a través de ese recordaros: «Haced lo que Él os diga». La 
jornada finalizó con un aperitivo en el seminario de Astorga. 

La congregación religiosa Franciscanas de Nuestra Señora del Buen Consejo celebró el 14 de febrero, el 130 aniversario de su 
fundación en Astorga, donde nació como familia religiosa en 1896 bajo la inspiración de la Venerable Teresa Rodón Asencio.

130 AÑOS ILUMINANDO CAMINOS CON EL BUEN CONSEJO

La Delegación de Manos Unidas en la diócesis de Astorga ha presentado su recaudación provisional correspondiente 
al año 2025, que asciende a un total de 191.037,23 euros.
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Día del seminario 2026

NUESTRA DIÓCESIS  ACOGE LAS RELIQUIAS DE SAN JUAN DE ÁVILA

Con ocasión de esta efeméride, el relicario 
peregrinante que contiene reliquias de San Juan 
de Ávila se ha ofrecido de manera especial a los 
seminarios. La diócesis de Astorga ha solicitado 
acoger este significativo signo jubilar, y las reliquias 
estarán presentes en nuestra Iglesia particular los 
días 20, 21 y 22 de marzo, coincidiendo con la 
celebración del Día del Seminario.

El relicario llegará a Astorga en la tarde-noche del 
20 de marzo y estará presente en la vigilia de oración 
por las vocaciones, que se celebrará esa misma 
noche en la capilla del Seminario. El 21 de marzo, 
las reliquias participarán en dos celebraciones: 
por la mañana en Galicia y por la tarde-noche en 
Ponferrada, en sendos encuentros de oración con 
motivo del Día del Seminario.

Finalmente, el domingo 22 de marzo, las reliquias 
de San Juan de Ávila estarán presentes en la Santa 
Misa del Día del Seminario, que se celebrará a las 
12:00 horas en la Catedral de Astorga y estará 
presidida por el administrador diocesano.

Este relicario peregrinante, que contiene 
reliquias del santo, es una obra de gran valor 
artístico realizada por el escultor cordobés Juan 
Antonio Bernal y el orfebre Manuel Valera. La 
pieza representa a San Juan de Ávila instruyendo 
a sus discípulos en el patio de su casa de Montilla, 
recreado con minucioso detalle.

Desde la diócesis se invita de manera especial 
a todos los sacerdotes diocesanos que puedan, 
en la medida de sus posibilidades, a participar 
en alguna de las celebraciones programadas con 
la presencia de las reliquias del patrono del clero 
español, como ocasión propicia para renovar su 
vocación y encomendar al Señor el don de nuevas 
vocaciones sacerdotales.

De este modo, la diócesis de Astorga se une a la 
conmemoración jubilar del Maestro Ávila, contando 
con la presencia de sus reliquias en unos días 
especialmente significativos para la oración por las 
vocaciones y el fomento del ministerio sacerdotal.

Soy Ismael Bouden Gaspar, 
pertenezco a la Parroquia de 
La Bañeza, soy seminarista 
menor en familia y estudio 
4º ESO. Este es mi segundo 
año de Seminario; durante 
el curso tengo encuentros 
mensuales en el Seminario 
de Astorga en cual, recibo 
una formación personal por 
parte de mi Rector, D. Luis 
Fernández Olivares, también 
tengo tiempo para estudiar, 
tener oración con el Señor y 
tiempo libre en el que convivo 
con los seminaristas mayores.

Estoy en el Seminario Menor 
en Familia para discernir mi 

vocación y descubrir a qué quiere el Señor que entregue mi vida. 
Durante este segundo curso y contando con las experiencias vividas 
en la Parroquia y en la Pastoral de Juventud, creo que Dios me 
llama a una vida sacerdotal en la cual poder llevar al mundo la Luz 
y la Palabra de Cristo a través de mí. Estoy muy agradecido de las 
vivencias que el Señor me está regalando a través de sacerdotes, 
seminaristas y diversas personas que estoy conociendo gracias a 
mi estancia en el Seminario, y que no solo me regala experiencias, 

sino que me da semillas espirituales para crecer en la fe y acercarme 
cada vez más a Dios.

La realidad del Seminario Menor actual es que carece de 
más adolescentes y jóvenes, pero con esto no tenemos que 
desilusionarnos ni rendirnos, sino confiar en Dios y en la Santísima 
Virgen y en su poderosa intercesión para que abra los corazones de 
la gente y descubran su vocación sin miedo alguno. Confieso que 
cuando decidí entrar en el Seminario sentí miedo, ya que era algo 
que no conocía mucho y no sabía que era lo que en un futuro me 
podría causar en mi vida. Actualmente solo estoy recibiendo de él 
beneficios que me ayudan a sobrellevar mi vida diaria y sobre todo 
a entender que requiere Dios de nosotros.

Invito a todos aquellos que tengan dudas sobre su vocación a 
que entren en el Seminario Menor en Familia, en el cual recibirán 
grandiosos frutos con los que alimentar su vida espiritual. No nos 
echemos para atrás por el miedo o por los obstáculos que os ponga 
vuestro entorno social o familiar ya que estar cerca del Señor y 
participar de Él, es uno de los mayores regalos que el hombre puede 
recibir en su vida. No debemos agobiarnos porque no sepamos lo 
que pide Dios de nosotros, simplemente ponernos en sus manos y 
entregarnos a la oración; olvidarnos un poco del ruido del mundo 
para poder escuchar su voz; estoy muy seguro que el mejor lugar 
para hacer esto es el Seminario.

Ismael Bouden Gaspar, seminarista menor

EL SEMINARIO MENOR 
EN FAMILIA 

DESDE DENTRO

Con motivo del 500 aniversario de la ordenación sacerdotal de San Juan de Ávila, la Iglesia celebra un Año 
Jubilar concedido desde el 6 de enero hasta el 31 de mayo en la Basílica de San Juan de Ávila de Montilla 

(diócesis de Córdoba), donde se veneran las reliquias de este santo y Doctor de la Iglesia.

Colabora con la formación de nuestros seminaristas
El Seminario Diocesano de Astorga es 

el corazón donde se forman los futuros sacerdotes 
de nuestra diócesis. Tu ayuda es fundamental para sostener su 

preparación humana, espiritual y académica.
Si deseas colaborar con la formación de los 

seminaristas de la diócesis de Astorga, 
puedes realizar tu donativo en el siguiente número de cuenta:

ES10 0049 4625 7629 1635 9381
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Llegado el mes de marzo, la Iglesia celebra el Día del Seminario, 
en el cual se invita a todos los fieles a tener muy presente y a 
rezar por el seminario y por quienes formamos parte de él. Para 
ello, es preciso que los seminaristas demos a conocer diferentes 
aspectos de nuestra vida y formación con el fin de que quienes 
piden por nosotros lo puedan hacer conociendo nuestra realidad. 
Por ello, quisiera compartir brevemente una experiencia que forma 
parte esencial de nuestro proceso formativo como seminaristas: la 
pastoral que realizamos cada fin de semana en nuestra diócesis de 
Astorga.

Como muchos de vosotros ya sabréis, desde el pasado curso, 
los seminaristas de Astorga realizamos los estudios teológicos en 
Salamanca de lunes a viernes. Sin embargo, cada fin de semana 
regresamos a la diócesis para seguir vinculados de manera real y 
cercana a la vida diocesana. Este retorno no es algo secundario, 
sino un espacio privilegiado en nuestra formación humana, pastoral 
y espiritual.

Nuestra pastoral se desarrolla, en primer lugar, en torno 
al seminario diocesano. Desde el viernes por la tarde y durante 
todo el sábado permanecemos allí disponibles para las distintas 
actividades diocesanas que se celebran cada fin de semana. De este 
modo, las vigilias de jóvenes de los viernes, encuentros formativos, 
jornadas como las de Manos Unidas o la Jornada de Pastoral nos 
permiten compartir tiempo, fe y servicio con tantos fieles de la 
diócesis. Siendo esta una oportunidad concreta de aprender a estar 
disponibles y a sentirnos verdaderamente parte de la Iglesia que 
nos ha llamado.

Este curso, además, la pastoral del domingo es itinerante. Es 
decir, no tenemos una parroquia fija, sino que cada fin de semana 
acudimos a una parroquia distinta de la geografía diocesana. Esta 
experiencia está siendo especialmente enriquecedora pues nos 
permite conocer la gran diversidad de nuestra diócesis: parroquias 
de Galicia, del Bierzo y Zamora, zonas rurales y urbanas, 
comunidades grandes y pequeñas, cada una con su historia y su 
manera concreta de vivir la fe. Al mismo tiempo, los fieles pueden 
conocer de cerca la realidad del seminario y a quienes nos estamos 
formando para el servicio de la diócesis.

Otro aspecto fundamental de esta pastoral es el encuentro con 
los sacerdotes diocesanos. Compartir con ellos la celebración, el 
diálogo y la convivencia durante los domingos nos ayuda a crear 
lazos y a conocer su ministerio desde dentro. Estos encuentros 
sencillos van sembrando, ya desde ahora, una fraternidad 
presbiteral, basada en el conocimiento mutuo, la cercanía y la 
comunión.

Esta forma de vivir la pastoral nos está ayudando a conocer 
mejor nuestra diócesis y a quererla más. El seminario se hace 
cercano a la diócesis y la diócesis se hace presente en el seminario, 
enriqueciéndonos a todos. Es decir, volver cada fin de semana no 
es solo una tarea o compromiso formal, sino una gracia que nos 
prepara para servir con mayor verdad y realismo al pueblo de Dios.

Hola, soy Michaël Houenou Emilien 
Assogba, uno de los dos seminaristas de 
nuestra Diócesis. En este día de San José, 
patrón de las vocaciones sacerdotales y 
de los seminarios, os invito a   rezar por 
Pablo y por mí, para que el Señor nos siga 
iluminando y guiando en nuestro camino. 
Estoy en cuarto curso de Teología que 
corresponde a la etapa configuradora en 
el proceso de formación, que es una etapa 
en la que el seminarista se va configurando 
poco a poco con Cristo a través del estudio 
de la teología, de las formaciones humanas, 
espirituales, pastorales, de su oración 
personal y de la oración de cada uno de 
ustedes. Dios nos ha llamado tal como 
somos, pero nos va transformando día 
tras día para que tengamos las cualidades 
necesarias para poder ejercer un día el 
ministerio sacerdotal si tal es su voluntad. 
Por eso el mejor regalo que nos podéis 

ofrecer en este momento es orar por nosotros para que seamos un 
día pastores según el corazón de Cristo. 

Desde el año pasado nos formamos en el Teologado de Ávila, 
en Salamanca, es la casa de formación para los seminaristas de la 
Diócesis de Ávila, pero que acoge también a los seminaristas de otras 
diócesis de España, donde vivimos de lunes a viernes y los fines de 
semana volvemos a nuestra Diócesis para la pastoral. Allí recibimos 
la formación humana, espiritual y comunitaria, y la formación 
intelectual (los estudios), la recibimos en la Universidad Pontificia 
de Salamanca. Estamos muy a gusto. Es una nueva experiencia, yo 
creo que es una experiencia bonita, enriquecida porque formamos 
una familia, una comunidad de seminaristas e intentamos vivir como 
hermanos, aunque venimos de lugares diferentes. Así el Señor nos 
va configurando paso a paso.  

Nuestra jornada en el Teologado la empezamos con la oración (las 
laudes), meditación y clases por la mañana. Después de las clases, 
tenemos la comida y un tiempo de descanso. Por la tarde, solemos 
tener un tiempo de estudio, formación hasta la hora de las vísperas 
(oración de la tarde) y la celebración de la Misa.  Este trimestre 
tuvimos ya dos formaciones humanas sobre:

“El corazón como centro de la Misión Profética”, en la que se nos 
mostraba la importancia del corazón en la misión profética, porque 
el profeta acoge la palabra de Dios en su corazón y el corazón del 
profeta es un corazón entra en contacto con Dios. Por eso, hemos de 
cuidar el corazón siendo el corazón, el lugar de toda decisión, lugar 
donde se mantiene y se regenera la Alianza con Dios.

 Y también sobre: “Fraternidad y Amistad” en la que, se nos 
enseña que la amistad consiste en mirar juntos hacia la misma 
dirección. La amistad como elección y don que recibimos de Cristo. Y 
como cristianos, somos todos hermanos por el bautismo. La amistad 
nos lleva a ver o entender al otro como un don. Además de estas 
formaciones tuvimos también dos retiros espirituales, una excursión y 
una convivencia en una casa rural para aprender a trabajar en equipo.

Por la noche, después de cenar, hay un rato libre por si algunos 
quieren dar un paseo y un tiempo de juego comunitario.

Los martes por la tarde, limpiamos la casa y luego hacemos el 
deporte y los viernes, celebramos la Misa por la mañana y por la 
tarde, antes de comer, limpiamos la casa. La casa se limpia dos veces 
por semana. Terminamos el día con la oración de completas.

NUESTRA PASTORAL 
EN LA DIÓCESIS: UNA 
PASTORAL QUE NOS 

FORMA POR DENTRO

Pablo Solana Riesco. Etapa configuradora, tercer curso

NUESTRO DÍA A DÍA 
EN EL TEOLOGADO DE 
ÁVILA EN SALAMANCA

Michaël Houenou Emilien Assogba, etapa configuradora, cuarto curso
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Pieza del mes del patrimonio diocesano

En realidad los sacerdotes generalmente dedicamos nuestro 
mayor tiempo a la pastoral con la gente mayor, con clientes 
fijos de toda la vida, lo que podríamos llamar una pastoral 
de conservación: misas, sacramentos, visita a enfermos, 
funerales… Y también con los niños, por eso de la catequesis 
de primera comunión. Bastante menos con los adolescentes 
y jóvenes, habida cuenta de que suelen ser minoría los que 
se confirman y que, una vez confirmados, desaparecen. Este 
es el gran problema, que no hay continuidad. Es cierto que 
desde la Diócesis se intenta promover la pastoral juvenil, pero 
la  respuesta es más bien pobre.

Es preciso tener en cuenta que el paso de los  niños a la 
adolescencia y a la juventud entraña casi siempre una crisis 
que hace que se alejen de la Iglesia, pero, sobre todo, no 
siempre, el gran problema está en la falta de interés de las 
familias. Hay tiempo para todo, para que los niños practiquen 
deporte, vayan 

al conservatorio… pero en lo referente a las cosas de Dios 
parece que no hay tiempo ni interés, que no quieren 
complicaciones. Y, sin embargo, los padres les hacen a sus 
hijos un flaco favor, pues pierden muchas oportunidades no 
solo para crecer y madurar en la fe, sino para pasarlo bien. 
Es totalmente diferente la experiencia de enriquecedora de 
aquellos chicos cuyos padres se preocupan de que participen 
en los encuentros parroquiales, diocesanos, nacionales o 
incluso internacionales, como las Jornadas Mundiales de la 
Juventud, compartiendo con otros jóvenes. Sin duda hemos 
de reconocer que esta es una de nuestras asignaturas 
pendientes. Por supuesto que es importante la iniciativa de los 
sacerdotes, pero muy poco podemos hacer sin la colaboración 
activa e ilusionante de los padres.                                                  

				           

				          Máximo Álvarez Rodríguez

LAS GRANDES PREGUNTAS
¿QUÉ PROBLEMAS 

PLANTEA HOY LA 
PASTORAL CON LOS 

JÓVENES?

Santa Águeda de Catania fue una 
joven siciliana de familia distinguida y 
de singular belleza, tal como repiten los 
relatos martiriales de otras doncellas 
cristianas, que vivió en el siglo III. El 
senador Quinciano intentó poseerla 
aprovechando las persecuciones que 
el emperador Decio realizó contra los 
cristianos. Águeda  fue condenada a 
que le cortaran los pechos por rechazar 
al tirano caprichoso Quinciano, por 
ello se la representa, juvenil, con unos 
senos en una bandeja, en el caso de 
la tabla del coro astorgano con uno 
de ellos sujeto por unas tenazas de 
largos brazos. También suele añadirse 
la palma martirial. Y esta circunstancia, 
es la que sin duda la ha convertido en 
patrona de las mujeres y protectora 
contra las enfermedades propias del 
sexo femenino, pero también se le 
atribuyen otros poderes como evitar 
incendios, espantar los malos espíritus 
y enfermedades del ganado, augura 
buena cosecha y hasta cura migrañas 
y cefaleas. 

Y alargando el patronazgo resulta 
como una especie de emblema 
cristiano del feminismo, que se tradujo 
en muchos lugares, también entre 
nosotros, especialmente en la zona de 
la Ribera y la Valduerna, constituyendo 

cofradías exclusivamente de mujeres, 
que en el día de la fiesta cada 5 de 
febrero,  reciben la vara de alcaldesas, 
aunque hoy ya felizmente no sea 
solamente por un día ya que es 
puesto que ostentan muchas elegidas 
democráticamente, más allá de una 
puntual y festiva conmemoración. No 
falta en muchas iglesias rurales su 
representación y tampoco y es, quizá, la 

más excelente, en uno de los tableros 
del coro alto de nuestra catedral, 
representándose en él a la santa de 
pie, bajo una bóveda de crucería, 
sosteniendo con la mano derecha las 
tenazas dichas y con la izquierda el 
manto en un gesto elegante, manto 
con pliegues que marcan verticalidad 
en la figura, corpiño y melena que se 
desparrama hasta el busto.

 Situada con otras santas mártires, e 
identificada con su nombre en la parte 
inferior. Se fechan estos tableros por 
una inscripción, en 1539, y son obra 
de los escultores, Nicolás de Colonia, 
Tomás Mitata, y Roberto Memorancy 
dentro de un estilo aún gótico, de 
influencia nórdica e italiana que se 
despereza hace la nueva estética 
renacentista.  Santa Águeda se 
menciona en el canon romano y los 
tableros del coro funciona a manera 
de letanía plástica de los santos 
organizados jerárquicamente. De 
madera en su color, el coro es obra de 
gran importancia artística que marcará 
con su influencia caminos de gran 
valor en el arte astorgano.

SANTA ÁGUEDA, TABLERO DEL CORO DE LA CATEDRAL DE ASTORGA

Miguel Ángel González García
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La Pastoral de la Vocación

P.:  En este mes de febrero de 2026, se cumplía un 
año del Congreso Nacional de Vocaciones, que fue, 
sin duda, un encuentro de comunión eclesial muy 
esperanzador. Desde aquel momento, ¿Qué pasos se 
han ido dando? 

R.: Creo que el más importante ha sido el de poner el 
foco en la centralidad de la pastoral vocacional, ya que 
toda vida y toda pastoral es vocacional, es llamada para 
una misión que Dios nos pide. Ante un planteamiento 
reduccionista de la pastoral vocacional como la 
específicamente sacerdotal, el Congreso nos recordó 
que la pastoral vocacional es un trabajo trasversal y 
de comunión, haciendo hincapié en la importancia y 
necesidad de todas las vocaciones específicas. Así 
queremos que sea en nuestra Diócesis. Hemos dado 
pequeños pasos, pero seguros. En primer lugar, la 
creación del Servicio Diocesano de Pastoral Vocacional, 
coordinado por la Delegación de Vocaciones y compuesto 
por las Delegaciones de Misiones, Apostolado Seglar, 
Vida Consagrada, Familia y Vida, Pastoral Juvenil y los 
Seminarios. Durante el primer trimestre de la EDEU, en 
toda la Diócesis, se propuso un tema específico con las 
principales conclusiones del Congreso Nacional. Ahora 
queremos dar un paso más y estamos pensando en la 
posibilidad de realizar, de cara al curso que viene, un 
Congreso Diocesano de Vocaciones, como se están 
realizando ya o se van a realizar en otras Diócesis de 
España.

P.: ¿Alguna otra iniciativa que hayáis puesto en 
marcha? 

R.: Puedo destacar las Vigilias de Oración por las 
vocaciones y la evangelización de los jóvenes que 
un viernes al mes las Delegaciones de Vocaciones y 
Pastoral Juvenil, realizamos en el Seminario con una gran 

afluencia de gente. También el acompañamiento 
personal a algunos jóvenes, así como los diferentes 
encuentros diocesanos de adolescentes y jóvenes. 
También el encuentro Diocesano de la Infancia 
Misionera y Vocacional se está convirtiendo en 
una importante cita de cara a los niños y niñas de 
nuestra Diócesis, que este año tendrá lugar el día 
7 de marzo, así como el Campamento Diocesano 
de Corporales para niños y niñas de entre 8 y 13 
años que celebraremos del 20 al 26 de julio. A este 
respecto, algo que vamos a recuperar, si no es 
posible de cara a final de este curso, para el que 
viene, es un encuentro específico de monaguillos 
(niños y adolescentes varones de nuestras 
parroquias). Creo que durante mucho tiempo ha 
sido un espacio privilegiado de cara a la pastoral 
vocacional sacerdotal y que, con el tiempo, se ha 
ido diluyendo. Después de una profunda reflexión 
y de tiempo rezándolo, creo que es el momento 

de volverlo a poner en nuestras agendas, pero esto será 
tarea de todos o no será. Por lo que os pido a todos, 
especialmente a los sacerdotes, nuestra implicación en 
este sencillo, pero precioso proyecto. 

P.: El mes central, sin duda, para la pastoral vocacional 
es marzo. 

R.: Como no podía ser de otra forma, en este mes de 
marzo, mes del Seminario, nuestra mirada se centra 
especialmente en la pastoral vocacional, específicamente 
sacerdotal, la cual no podemos olvidar, ya que los 
seminaristas no caen del cielo y por ello necesitamos 
redescubrir la necesidad de ser valientes y propositivos, 
porque Dios sigue llamando y ha querido usar de 
mediaciones, y esa mediación, podemos ser cada uno de 
nosotros. Por eso seguimos ofreciendo la experiencia del 
Seminario Menor en Familia para adolescentes y jóvenes 
desde 1º ESO hasta 2º de Bachillerato ¡Tenemos el 
Seminario Menor abierto! También, con los que se pasan 
de esa edad, pueden venir cundo quieran a compartir 
con nosotros algún fin de semana o actividades que 
tengamos en el Seminario ¡No somos un búnker cerrado 
inaccesible! Al mismo tiempo, reiteramos nuestra 
disponibilidad para acercarnos a cualquier punto de la 
Diócesis allí donde se nos llame (ya lo estamos haciendo 
con la pastoral del fin de semana).  

P.: Además, contaremos en la diócesis de Astorga con 
las reliquias de San Juan de Ávila este mes de marzo.  

R.: Con motivo del año jubilar por los 500 años de su 
ordenación sacerdotal, Las reliquias viajarán desde 
Montilla para la Campaña del Seminario los días 20, 21 
y 22 de marzo, donde tendremos diferentes actividades. 
Será un momento privilegiado para pedir al Dueño de 
la mies, por intercesión del patrono del clero secular 
español, que envíe obreros a su mies, especialmente 
para nuestra Iglesia Particular, así como la santidad de 
sus sacerdotes. 

Hablamos con
Luis Fernández Olivares
Rector de los Seminarios Mayor y Menor 
y Delegado de Pastoral Vocacional y Juvenil
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Hoy es Domingo
Evangelio según san Juan 4, 5-42
En aquel tiempo, llegó Jesús a una ciudad de Samaría llamada Sicar, cerca del 
campo que dio Jacob a su hijo José; allí estaba el pozo de Jacob. 
Jesús, cansado del camino, estaba allí sentado junto al pozo. 
Era hacia la hora sexta. 
Llega una mujer de Samaria a sacar agua, y Jesús le dice: «Dame de beber». 
Sus discípulos se habían ido al pueblo a comprar comida. La samaritana le 
dice: «¿Cómo tú, siendo judío, me pides de beber a mí, que soy samaritana?» 
(porque los judíos no se tratan con los samaritanos). 
Jesús le contestó: «Si conocieras el don de Dios y quién es el que te dice 
“dame de beber”, le pedirías tú, y él te daría agua viva». 
La mujer le dice: «Señor, si no tienes cubo, y el pozo es hondo, ¿de dónde 
sacas el agua viva?; ¿eres tú más que nuestro padre Jacob, que nos dio este 
pozo, y de él bebieron él y sus hijos y sus ganados?». 
Jesús le contestó: «El que bebe de esta agua vuelve a tener sed; pero el que 
beba del agua que yo le daré nunca más tendrá sed: el agua que yo le daré se 
convertirá dentro de él en un surtidor de agua que salta hasta la vida eterna». 
La mujer le dice: «Señor, dame esa agua: así no tendré más sed, ni tendré que 
venir aquí a sacarla». 
Él le dice: «Anda, llama a tu marido y vuelve». 
La mujer le contesta: «No tengo marido». 
Jesús le dice: «Tienes razón, que no tienes marido: has tenido ya cinco, y el de 
ahora no es tu marido. En eso has dicho la verdad». 
La mujer le dice: «Señor, veo que tú eres un profeta. Nuestros padres dieron 
culto en este monte, y vosotros decís que el sitio donde se debe dar culto está 
en Jerusalén». 
Jesús le dice: «Créeme, mujer: se acerca la hora en que ni en este monte 
ni en Jerusalén adoraréis al Padre. Vosotros adoráis a uno que no conocéis; 
nosotros adoramos a uno que conocemos, porque la salvación viene de los 
judíos. Pero se acerca la hora, ya está aquí, en que los verdaderos adoradores 
adorarán al Padre en espíritu y verdad, porque el Padre desea que lo adoren 
así. Dios es espíritu, y los que lo adoran deben hacerlo en espíritu y verdad». 
La mujer le dice: «Sé que va a venir el Mesías, el Cristo; cuando venga, él nos 
lo dirá todo». 
Jesús le dice: «Soy yo, el que habla contigo». 
En esto llegaron sus discípulos y se extrañaban de que estuviera hablando con 
una mujer, aunque ninguno le dijo: «¿Qué le preguntas o de qué le hablas?». 
La mujer entonces dejó su cántaro, se fue al pueblo y dijo a la gente: «Venid a 
ver un hombre que me ha dicho todo lo que he hecho; ¿será este el Mesías?». 
Salieron del pueblo y se pusieron en camino adonde estaba él. Mientras tanto 
sus discípulos le insistían: «Maestro, come». 
Él les dijo: «Yo tengo un alimento que vosotros no conocéis». 
Los discípulos comentaban entre ellos: «¿Le habrá traído alguien de comer?». 
Jesús les dice: «Mi alimento es hacer la voluntad del que me envió y llevar a 
término su obra. 
¿No decís vosotros que faltan todavía cuatro meses para la cosecha? Yo os 
digo esto: levantad los ojos y contemplad los campos, que están ya dorados 
para la siega; el segador ya está recibiendo salario y almacenando fruto para 
la vida eterna: y así, se alegran lo mismo sembrador y segador. 
Con todo, tiene razón el proverbio: uno siembra y otro siega. Yo os envié a 
segar lo que no habéis trabajado. Otros trabajaron y vosotros entrasteis en el 
fruto de sus trabajos». 
En aquel pueblo muchos samaritanos creyeron en él por el testimonio que 
había dado la mujer: «Me ha dicho todo lo que he hecho».
Así, cuando llegaron a verlo los samaritanos, le rogaban que se quedara 
con ellos. Y se quedó allí dos días. Todavía creyeron muchos más por su 
predicación, y decían a la mujer:«Ya no creemos por lo que tú dices; nosotros 
mismos lo hemos oído y sabemos que él es de verdad el Salvador del mundo». 

8 de marzo- III Domingo de Cuaresma.

COMENTARIO: 
El encuentro entre Cristo Jesús y la samaritana, dos personas sedientas, 

tiene su trasfondo en la sed que experimentó el pueblo de Israel por el desierto, 
dura y amarga experiencia que provocó el deseo de volver a la esclavitud. ¿Nos 
has hecho salir de Egipto para hacernos morir de sed a nosotros, a nuestros 
hijos y a nuestros ganados?, murmura Israel.

La sed del desierto, vista teológicamente, es un camino de crecimiento, 
porque ayuda a confiar más en Dios, aunque aparentemente motivos para 
seguir confiando y esperando en él no haya. En el desierto se aprende que, 
aunque no haya ni verdes pastos ni fuentes de aguas tranquilas, el Señor es 
nuestro pastor y nada nos falta.

La sed del desierto, sin embargo, vista psicológicamente, es un camino de 
regresión, ya que al no tener ni agua ni comida, llega la tentación de regresar a 
Egipto, la casa de opresión y servidumbre. El pueblo de Dios, acostumbrado a 
peregrinar por el desierto y, por tanto, a experimentar la sed, se mal acostumbró 
en Egipto. 

¿Está o no está el Señor en medio de nosotros?, tentó Israel a Dios, delatando 
que su murmuración hunde sus dos raíces en la memoria: primero, compara 
su sed del desierto con la esclavitud en Egipto y dice que ésta es preferible; 
segundo, Israel ya no se acuerda de los signos y prodigios obrados por Dios para 
sacarlos de Egipto; a Israel le bastó una crisis en el presente, en el desierto, 
para olvidarse de los beneficios recibidos de Dios no hace mucho tiempo atrás.

La samaritana, por su parte, pudo pensar, a causa de sus cinco fracasos de 
pareja, que era una mala mujer o que no era apta para el matrimonio, pero, desde 
la perspectiva de Cristo Jesús, significaban cinco liberaciones de situaciones 
que la oprimían y esclavizaban; Dios había pensado en alguien mejor para ella.

Evangelio según san Juan 9, 1. 6-9. 13-17. 34-38
En aquel tiempo, al pasar, vio Jesús a un hombre ciego de nacimiento. 
Entonces escupió en la tierra, hizo barro con la saliva, se lo untó en los ojos 
al ciego, y le dijo: «Ve a lavarte a la piscina de Siloé (que significa Enviado)». 
Él fue, se lavó, y volvió con vista. Y los vecinos y los que antes solían verlo 
pedir limosna preguntaban: «¿No es ese el que se sentaba a pedir?». 
Unos decían: «El mismo». 
Otros decían: «No es él, pero se le parece». 
El respondía: «Soy yo». 
Llevaron ante los fariseos al que había sido ciego. Era sábado el día que 
Jesús hizo barro y le abrió los ojos. También los fariseos le preguntaban 
cómo había adquirido la vista. 
Él les contestó: «Me puso barro en los ojos, me lavé y veo». 
Algunos de Los fariseos comentaban: «Este hombre no viene de Dios, 
porque no guarda el sábado». 
Otros replicaban: «¿Cómo puede un pecador hacer semejantes signos?». 
Y estaban divididos. Y volvieron a preguntarle al ciego: «Y tú, ¿qué dices del 
que te ha abierto los ojos?». 
Él contestó: «Que es un profeta». 
Le replicaron: «Has nacido completamente empecatado, ¿y nos vas a dar 
lecciones a nosotros?». 
Y lo expulsaron. 
Oyó Jesús que lo habían expulsado, lo encontró y le dijo: «¿Crees tú en el 
Hijo del hombre?». 
Él contestó: «¿Y quién es, Señor, para que crea en él?». 
Jesús le dijo: «Lo estás viendo: el que te está hablando, ese es». 
Él dijo: «Creo, Señor». 
Y se postró ante él.

15 de Marzo- IV Domingo de Cuaresma.

COMENTARIO: 

Al pasar Jesús vio a un hombre ciego. Quien ve al ciego y mendigo es Cristo 
Jesús, para el resto es un hombre descartado e invisible. Mientras los demás 
miran el pecado o a uno que no cuenta, la mirada amorosa de Cristo Jesús 
contempla la persona que sufre.

Los mismos discípulos de Cristo Jesús ven en él a una persona que ha 
sido castigada con la ceguera a causa de un pecado cometido por él o por 
sus padres, aplicando la justicia de la retribución; ellos se consideran santos, 
pero etiquetan al hombre ciego de pecador; ellos, los discípulos, viven viendo 
culpables en todas partes, menos en ellos; Cristo Jesús los corrige: ni él pecó ni 
sus padres; es para que se manifiesten en él las obras de Dios. Entre los vecinos 
y parientes del hombre ciego algunos lo identificaban, otros decían que no, sino 
que se le parecía; son los que piensan que una persona como esa, no cambia 
jamás; igual pensamiento tienen los judíos, que lo tratan de mentiroso, 
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Los que conspiran contra Cristo Jesús encuentran, dentro de las filas de 
los mismos discípulos de Jesús, un aliado: Judas Iscariote. Los jefes de los 
sacerdotes no sabían hasta ahora cómo hacer para condenarlo a muerte; 
Jesús había anunciado que debía ser entregado, y ahora Cen uno de los Doce, 
en uno de sus discípulos, está la respuesta; Mateo otorga a este discípulo 
un especial interés, no sólo por ser el discípulo que entregara a Jesús, 
sino también por ver en él a aquellos discípulos que llegan a abandonar 
definitivamente el seguimiento de Jesús. 

Judas no dice a los sumos sacerdotes “¿Qué quieren darme, y yo lo 
traicionaré?”, sino “¿Qué quieren darme, y yo se los entregaré?”. Judas no 
habla de “traicionar”, sino de “entregar”, “consignar”, poner a Cristo Jesús en 
manos de quienes posiblemente intentarán hacerle daño; el acto de Judas 
es un “permitir” que a Cristo Jesús [y a cualquier persona] le suceda algo 
malo. 

Judas entrega a Jesús por “treinta monedas de plata”. El que sean treinta 
monedas de “plata”, cantidad insignificante, unos diecisiete euros, el precio 
de un esclavo acorneado por un buey, da a entender que la codicia no es 
la que empuja a Judas a entregar a Jesús. Además, el mismo Judas deja 
el precio a criterio de la otra parte, él dice: “¿Qué quieren darme?”. Son los 
sumos sacerdotes los que fijan la tarifa, sin que Judas “regatee”. Además, 
recordemos que luego Judas Iscariote devuelve el dinero. 

Quizás nos parezca insensata la acción de Judas, entregando a Cristo 
Jesús por treinta miserables monedas de plata, pero, al menos él, el Iscariote, 
recibió un puñado monedas, mientras que nosotros, que también hacemos 
parte del grupo de los discípulos de Cristo Jesús, sí que lo traicionamos y, 
seamos sinceros, lo hacemos por menos de treinta monedas de plata, hasta 
por nada lo traicionamos.

porque no era posible que hubiera sido ciego; si ciego naciste, ciego morirás; 
se cierran a la conversión y transformación de la realidad. En fin, sus mismos 
padres, cuando son interrogados, prefieren su pertenencia a la sinagoga, no 
ponerse de parte de su hijo; prefieren la ley y el culto, rechazando la solidaridad 
y caridad hacia su propio hijo. 

Lo dicho nos permite entender el binomio luz – tinieblas en este 
cuarto domingo de Cuaresma. El error habitual es tratar al ciego como al 
hombre que vive en las tinieblas, mientras que el resto vive en la luz; si eso 
fuera cierto, el relato de hoy terminaría en el versículo 7, con la curación de esta 
persona, pero, el relato se extiende hasta el versículo 41; esto sucede porque en 
las tinieblas vivimos los que somos incapaces de ver el sufrimiento humano y 
nos cuesta asumir una posición transformadora de esa situación; en tinieblas 
estamos cuando lo único que nos inquieta son nuestros propios intereses, 
pero siendo ciegos ante el sufrimiento que ocurre a nuestro alrededor; en las 
tinieblas permanecemos mientras no creamos posible que los demás puedan 
mejorar su situación y convertirse. 

Es curioso que en la escena solamente el ciego-mendigo haya cambiado, 
mientras que el resto de los personajes sigue en tinieblas, manteniendo las 
antiguas etiquetas hacia aquel hombre: nosotros sabemos que este hombre es 
un pecador; has nacido todo entero en pecado ¿y nos das lecciones a nosotros?

Cristo Jesús abra nuestros ojos para ver y descubrir nuestras propias 
tinieblas. Amén.

Evangelio según san Juan 11, 3-7. 17. 20-27. 33-45

En aquel tiempo, las hermanas de Lázaro le mandaron recado a Jesús 
diciendo: «Señor, el que tú amas está enfermo». 
Jesús, al oírlo, dijo: 
«Esta enfermedad no es para la muerte, sino que servirá para la gloria de 
Dios, para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella». 
Jesús amaba a Marta, a su hermana y a Lázaro. Cuando se enteró de que 
estaba enfermo se quedó todavía dos días donde estaba. 
Solo entonces dijo a sus discípulos: «Vamos otra vez a Judea». 
Cuando Jesús llegó, Lázaro llevaba ya cuatro días enterrado. Cuando Marta 
se enteró de que llegaba Jesús, salió a su encuentro, mientras María se 
quedó en casa. Y dijo Marta a Jesús: «Señor, si hubieras estado aquí no 
habría muerto mi hermano. Pero aún ahora sé que todo lo que pidas a Dios, 
Dios te lo concederá». 
Jesús le dijo: «Tu hermano resucitará». 
Marta respondió: «Sé que resucitará en la resurrección en el último día». 
Jesús le dijo: «Yo soy la resurrección y la vida: el que cree en mí, aunque 
haya muerto, vivirá; y el que está vivo y cree en mí, no morirá para siempre. 
¿Crees esto?». 
Ella le contestó: «Sí, Señor: yo creo que tú eres el Cristo, el Hijo de Dios, el 
que tenía que venir al mundo». 
Jesús se conmovió en su espíritu, se estremeció y preguntó: «¿Dónde lo 
habéis enterrado?». 
Le contestaron: «Señor, ven a verlo». 
Jesús se echó a llorar. Los judíos comentaban: «¡Cómo lo quería!». 
Pero algunos dijeron: «Y uno que le ha abierto los ojos a un ciego, ¿no podía 
haber impedido que este muriera?». 
Jesús, conmovido de nuevo en su interior, llegó a la tumba. Era una cavidad 
cubierta con una losa. Dijo Jesús: «Quitad la losa». 
Marta, la hermana del muerto, le dijo: «Señor, ya huele mal porque lleva 
cuatro días». 
Jesús le replicó: «¿No te he dicho que si crees verás la gloria de Dios?» 
Entonces quitaron la losa. 
Jesús, levantando los ojos a lo alto, dijo: «Padre, te doy gracias porque me 
has escuchado; yo sé que tú me escuchas siempre; pero lo digo por la gente 
que me rodea, para que crean que tú me has enviado». 
Y dicho esto, gritó con voz potente: «Lázaro, sal afuera». 
El muerto salió, los pies y las manos atados con vendas, y la cara envuelta 
en un sudario. Jesús les dijo: «Desatadlo y dejadlo andar». 
Y muchos judíos que habían venido a casa de María, al ver lo que había 
hecho Jesús, creyeron en él

22 de Marzo- V Domingo de Cuaresma.

COMENTARIO:

Cuando Marta se enteró de que llegaba Jesús, salió a su encuentro. Cristo 
Jesús no entra en la aldea, porque ella representa el sistema tradicional 
judío que aprisiona a la persona, impidiéndole una vida plena en Cristo. 
¿Cómo sabemos que se mantienen bajo el control de las leyes judías? 
Porque el evangelio dice: muchos judíos habían ido a ver a Marta y a María 
para consolarlas por la muerte de su hermano y por la nota topográfica: 
Betania distaba poco de Jerusalén: unos tres kilómetros. En esa aldea reina 
la incomprensión y el rechazo a la persona y misión de Cristo Jesús. En 
efecto, Marta le reclama a Jesús: Señor, si hubieras estado aquí no habría 
muerto mi hermano, expresando, así, su desilusión y tristeza; marta añade: 
pero aún ahora sé que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo concederá; ella 
sabe, ella conoce, pero no cree; Marta conoce la doctrina y la tradición, 
pero no cree todavía en Cristo Jesús; más aún, Marta sabe que su hermano 
resucitará en el último día, pero ella lo quiere ahora.

Yo soy la resurrección y la vida, le dirá Jesús a Marta. En la lógica de aquella 
aldea primero sería la vida, luego la muerte y, al final, la resurrección; pero, 
la lógica de Cristo Jesús es contraria: primero se resucita aquí, mientras 
estamos vivos, luego se tiene la vida verdadera, aquella que no conoce 
ocaso; la vida eterna no es, por tanto, una recompensa futura, sino una 
certeza presente.

María permanecía en casa. La muerte del hermano la paralizó; para ella 
la vida ya no tiene sentido. María tendrá que dejar de estar sentada con 
lo pregoneros del luto, aquellos que habían venido a consolarlas; tendrá 
que salir de aquella aldea, sitio de dolor, de tinieblas y de muerte, sólo así 
comprenderá que no es verdad que la piedra del sepulcro tiene la última 
palabra. No es ilógico que Cristo Jesús tenga poder para sacar a Lázaro del 
sepulcro, pero no para remover la piedra, porque la piedra es el obstáculo 
que pone la aldea para pasar de la muerte a la vida.

Al evangelio hablar de hermano y hermanas y de que el enfermo era 
uno que Jesús amaba, nos debe poner alerta, porque esa aldea era 
indudablemente una comunidad cristiana.

29 de Marzo-Domingo de Ramos

Pasión de nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 
26, 14 – 27, 66

COMENTARIO:
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Del “Yo te amo”... Este libro está 
inspirado en la llamada del Papa a 
una preparación adecuada y profunda 
para el matrimonio, comparándola 
con un catecumenado, un proceso de 
formación intenso y comprometido, 
similar al que se daba en los primeros 
tiempos del cristianismo. La vida en 
pareja, dice el Papa, no es algo con lo 
que se juegue, y por eso el amor 
debe ser preparado con seriedad 
y respeto (no se puede decir que 
tres o cuatro charlas en la parroquia 
son una preparación al matrimonio, 
decía el Papa, eso es un engaño de 
preparación) ... al “Te amaré” A través 
de 1000 preguntas y sugerencias de 
jóvenes de 30 países, este libro ofrece 
respuestas basadas en la fe católica y  la 

experiencia de matrimonios y teólogos, 
guiándote hacia una comprensión más 
profunda del compromiso que implica 
el sacramento del matrimonio… 
respetaré y honraré”. Con este enfoque 
único, te invitamos a descubrir cómo 
fortalecer tu relación, afianzar tus 
decisiones y prepararte para un amor 
que, más allá de las mariposas en el 
estómago, esté listo para perdurar 
y trascender las adversidades de la 
vida. ¡No dejes de explorar esta guía 
esencial para aquellos que buscan un 
amor sólido y duradero! 
(ED. ENCUENTRO)	                   	                                                  
		        Rosi Gutiérrez

YOUCAT AMOR PARA SIEMPRE

Templum libri

Imagen y palabra
Santa María de la Vega

AGENDA
Sábado 7 de marzo
Encuentro diocesano de la Infancia en el Seminario de 10 a 17:30 h. 
Retiro de cuaresma para laicos y consagrados del arciprestazgo de Galicia 
en Santa Rita de O Barco 11 h.

Sábado 14 de marzo
Retiro de cuaresma para laicos y consagrados del arciprestazgo de Zamora en 
Manganeses de la Polvorosa a las 11h.

Miércoles 18 de marzo 
Formación permanente a cargo de D. Francisco José Génova Omedes
Director del CRETA sobre “RETOS ÉTICOS DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL”.

Viernes 20 de marzo
Vigilia vocacional en el Seminario a las 22 h con las reliquias de San Juan de Ávila. 

Sábado 21 de marzo
Retiro de cuaresma para laicos y consagrados del arciprestazgo del Bierzo 
en la iglesia de San Antonio de Ponferrada a las 11h. 
Vigilia vocacional en Galicia, en Fontei a las 12 h.
Vigilia vocacional en Ponferrada, en La Encina a las 21 h.
Pregón de la Semana Santa de Astorga a las 20 h en la Catedral a cargo 
del Administrador Diocesano.

Domingo 22 de marzo
Misa en la Catedral con motivo del Día del Seminario a las 12 h con 
las reliquias de San Juan de Ávila.

Miércoles 25 de marzo  
Jornada por la Vida.

Domingo 29 de marzo 
Domingo de Ramos en la Pasión del Señor. 

Entre los ríos Eria y Órbigo, se alza el pequeño pueblo de Santa María de la Vega, rodeado de campos de labor y horizontes 
abiertos. Este rincón zamorano conserva el sabor sereno de los pueblos que han crecido al ritmo de la tierra y de la fe transmitida 
de generación en generación. Desde lejos llama la atención la sólida torre de piedra de su iglesia, que se eleva como referencia y 
símbolo para vecinos y visitantes. El templo, de una sola nave amplia y luminosa, acoge en su interior un espacio de recogimiento 
y sencillez. Presidiendo la iglesia destaca la imagen de Cristo, que invita a la oración y centra la mirada de quienes cruzan el umbral. 
La parroquia tiene como patrona a Nuestra Señora de la Asunción, cuya fiesta se celebra con especial solemnidad el 15 de agosto. 
Unida a ella, la devoción a San Roque, el día 16, prolonga la alegría festiva del verano, cuando el pueblo se reencuentra y celebra 
sus raíces. En el mes de septiembre celebran a la Virgen del Carmen.


