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+ Jesús, Obispo de Astorga

Queridos diocesanos, en las páginas que 
siguen se os presenta una apretada síntesis del 
trabajo realizado durante el curso 2022 por la 
Cáritas diocesana de Astorga. Sabéis muy bien 
que lo que aquí encontraréis no es más que la 
parte visible del iceberg. En realidad, las innu-
merables historias vividas están escritas en los 
corazones de los miles de usuarios que se han 
acercado a nuestros centros -discapacitados, 
mayores, familias, sin hogar…- y de los que los 
han atendido.

 
Al hacer balance, me doy cuenta de que, 

como dice nuestro lema, efectivamente “so-
mos oportunidad. Somos esperanza”. Somos 
oportunidad al poner nuestras manos, nuestros 
pies, nuestros oídos, nuestros ojos, al servicio 
de los discapacitados; oportunidad al acompa-
ñar la soledad de nuestros mayores; oportuni-
dad al dar apoyo familiar a hogares mengua-
dos de recursos; oportunidad al ofrecer un te-
cho a los que pasarían la noche a la intempe-
rie… 

 
Somos también esperanza. Lo somos gra-

cias a los sacerdotes, consagrados y laicos 
que se han ofrecido como voluntarios para 
crear la estructura necesaria en nueve Cáritas 
de las once UPA. Esto nos ha permitido cono-
cer mejor la realidad de la pobreza y la exclu-
sión, planificar las intervenciones y poner en 
marcha las soluciones más adecuadas, dentro 
de nuestras posibilidades. Somos esperanza 
gracias a los casi doscientos voluntarios, cien-
to treinta y tres profesionales, trescientos siete 
socios, casi setecientos donantes y veinticua-
tro instituciones colaboradoras. A todos, por 
vuestro empeño, trabajo y entrega, ¡gracias! 
¡Que Dios os lo pague!

 
Pero hemos de seguir creciendo. 

Tenemos aún por delante retos muy importan-
tes: implantar Cáritas en todo el territorio dio-
cesano, implicar más a las comunidades cris-
tianas y aumentar el voluntariado; así mismo, 

mejorar la formación para que nuestro compro-
miso se fundamente en la fe en, Jesús, Buen 
Samaritano; esté impregnado del amor de Dios 
y dignifique a la persona atendida; y, en fin, po-
tenciar el trabajo en común de los equipos di-
rectivos evitando el protagonismo personal y 
dando testimonio de una Iglesia sinodal, en la 
que caminamos juntos como misioneros de la 
misericordia de Dios.

 
Que el Señor nos ayude y María, la madre 

de los pobres, interceda por nosotros. Amén.

SOMOS OPORTUNIDAD. SOMOS ESPERANZA
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La mirada cuidadora en  Cáritas
Cáritas, como “Iglesia Pueblo de Dios en salida” que es, “desde la experiencia de ser  primerea-
da, primerea, sale, se involucra, acompaña, fructifica y festeja" (EG 24). Ella visibiliza de modo 
significativo el amor samaritano que se organiza para ser efectivo.

Esta memoria anual de Cáritas recoge el mirar afectivo y efectivo de esta institución de la comu-
nidad cristiana que contempla la realidad aquí y allá con el modo contemplativo de Dios, que 
dejándose afectar por el estado de las cosas desciende, se encarna, se involucra, gasta y des-
gasta, curando, levantando, liberando e integrando.

Esta mirada contemplativa de Cáritas lleva integradas muchas horas de observación, discerni-
miento, planificación, encuentros, búsqueda de recursos humanos y económicos…También 
cansancios, desalientos, tentaciones… y a pesar de todo apuestas.

La memoria anual es mucho más que números y resultados, aunque esto sea muy importante,  y 
que queda en el silencio,  que no en el olvido, porque en “lo secreto Alguien siempre ve”.

La mirada de Cáritas también se dirige hacia sí misma. Tenemos delante aún el reto de seguir 
creciendo en la construcción de una Cáritas Diocesana que se vaya estructurando y adecuando  
a los nuevos tiempos, necesidades y circunstancias. Una Cáritas dotada de una estructura que 
posibilite un mejor  “mirar y ver  bien”; para ello son necesarios medios y personas que posibili-
ten los análisis de la realidad más certeros y los proyectos adecuados para intervenir en ella. La 
mirada que hacemos a nuestra Cáritas  nos llama a fortalecer esta debilidad. 

El voluntariado es otra de las debilidades que se convierte en  reto y que necesita estructura de 
apoyo, promoción, acompañamiento y cuidado. Y todo ello fortalecido por un adecuado engarce 
de las Cáritas con la Comunidad cristiana, que debería ser de donde procedieran. El reciente reto 
de un Equipo de Animación comunitaria puede ser un instrumento adecuado para ello.

En todo este camino estamos siendo acompañados por el personal técnico de Carítas Española, 
por lo que queremos expresar nuestro agradecimiento y nuestro deseo de seguir contando con 
su apoyo. Las dificultades son grandes en medio de una realidad rural en proceso acelerado de 
despoblación, envejecimiento y desafección a la Iglesia. Queremos mirar juntos, con la ayuda de 
otros, para ir encontrando posibilidades que no nos dejen caer en la indiferencia y la ceguera que 
hace que todo parezca inútil.

¡Adelante en el camino!

  

El Delegado Diocesano.
Francisco Turrado García



1.– Quién mira

Sin equipos de personas, técnicos y volunta-
rios para mirar, discernir, proponer y realizar las 
acciones más adecuadas no es posible una 
buena y eficaz acción caritativa y social.

a) Equipos de Cáritas enraizados en las 
scomunidades cristianas de las UPAs

Constituidos en las UPAs de: Astorga, 
Ponferrada, Bembibre, Rivas del Sil, La 
Bañeza, O Barco, Órbigo, Sanabria y Los 
Valles.

Acciones que realizan: Animación comunita-
ria, acogida, sensibilización y comunicación.
 Se ha iniciado la programación de encuentro    
de equipos y su formación básica.

b)  10 técnicos: que miran desde las diferentes 
áreas profesionales

c) 123 trabajadores: que miran desde sus 
diferentes funciones laborales

d)  195 voluntarios: que miran desde el compro-
miso con la realidad que les rodea

2.– Una mirada eficaz

        a)  Sensibilización: Campañas
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MIRADA DE CÁRITAS EN NUESTRO TERRITORIO 
ACOGIDA, SENSIBILIZACIÓN, COMUNICACIÓN Y ATENCIÓN COMUNITARIA
Las personas están a nuestro lado. Tú tienes mucho que ver con ellas 

Realización de las  Jornadas regionales de Cáritas autonómica de Castilla  y  León

Campañas:  Navidad, Caridad, Personas sin hogar, Jornada mundial de los pobres

Comunicación: 
Actuaciones que dan a conocer nuestras acciones, programas, objetivos y nos hacen más 
presentes en la sociedad. Hemos potenciado nuestra presencia en la red de comunicación de 
Cáritas de Castilla y León, así como el contacto directo con los profesionales de la comunica-
ción del territorio diocesano, con un incremento de las ruedas de prensa y entrevistas. 
Aumentamos nuestra presencia en redes sociales. 



Y estamos en las últimas pruebas para abrir 
a la ciudadanía nuestra web. Una comuni-
cación transparente que es fiel reflejo de la 
actividad que desarrollamos día a día en 
todo el territorio diocesano 

· 

Comunicados

Notas de Prensa

Ruedas de Prensa

Presencia en Boletín de 
Cáritas Regional de Castilla
 y León

Comunicados: 5
Notas de prensa: 9
Ruedas de prensa: 12 
Presencia en Boletín de Cáritas 
Regional de Castilla y León: 27

27

5

9

12

Personas beneficiadas:            1.886

Recursos invertidos: 493.472.37 €€

Subvenciones:                  135.780,28€

Fondos propios:             357.692,09 €
€

Acompañamiento y formación a los equipos de las UPAs 

b)    Acogida y atención primaria
Respuesta a primeras necesidades y urgencias, orientación, apoyo y acompañamiento.
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P r o g r a m a  U r o g a l l o  e n 
Ponferrada: Trabaja con menores y 
familias en riesgo de exclusión 
social y con dificultades de integra-
ción. Los menores reciben apoyo 
escolar y habilidades para su desen-
volvimiento social con actividades 
lúdicas y de ocio en un ambiente de 
escucha activa

El programa “Amanecer” en Ponferrada lleva a cabo procesos de acompañamiento a mujeres en 
contextos de prostitución y víctimas o posibles víctimas de trata con fines de explotación sexual. 
Ofrecemos acogida, información, orientación, acompañamiento y seguimiento personalizado. Y 
apoyamos su desarrollo personal, familiar, social y laboral para que logren una vida libre y autónoma

c)  Infancia y Juventud

Personas beneficiadas:              195

Personas beneficiadas:               229

Recursos invertidos:  89.000,95€€

Recursos invertidos: 169.299,49€€

Subvenciones:                  81.398,42€

Subvenciones:                 141.400,49€

Fondos propios:                  7.696,97€
€

Fondos propios:                 27.898,97€
€

Apoyo escolar a menores en Rivas 
del Sil, La Bañeza y Bembibre: 
Trabajo con menores procedentes 
de familias con escasos recursos 
económicos.

d) Mujer
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e) Empleo e itinerarios

f) Trabajos en beneficio de la comunidad

Uno de los elementos imprescindibles para la 
integración social es la integración laboral y el poder 
disponer de los recursos económicos necesarios 
para hacer un proyecto de vida y poder llevarlo a 
cabo.
Aportamos orientación y capacitación para llegar a 
un empleo digno desde una respuesta efectiva que 
ayuda a su inserción laboral.

F.- Trabajo en beneficio de la comunidad

Personas derivadas por el Servicio de Gestión de Penas y Medidas Alternativas para la realización de 
trabajos en beneficio de la comunidad.
Vienen con su plan de ejecución diseñado por Instituciones penitenciarias. Desde nuestro centro 
aseguramos el cumplimiento de las medidas impuestas. Las tareas principales que desarrollan son 
limpieza y mantenimiento del centro, ayuda en el reparto de alimentos, colaboración en el ropero…

Personas beneficiadas: 500 128(orientación),  (formación)

Recursos invertidos:  76.777,08€€

Recursos invertidos:    1.930,44€€

Subvenciones:               69.393,90€

Subvenciones:                     1.512,00€

Fondos propios:                 7.383,18€
€

Fondos propios:                     418,44€
€

Intermediación laboral: Personas beneficiadas  , Inserciones 132 86 
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Centro Social residencial Las Cinco Llagas en Astorga

Atención integral a personas con diversidad 
funcional grave. Es único en nuestro entorno 
en el tratamiento, apoyo, ayuda, atención y 
acompañamiento a estas personas.

  Personas beneficiadas:                     46

Personas beneficiadas:                    73

  Recursos invertidos: 1.332.732,70€€

Recursos invertidos:    925.120,27€€

  Subvenciones:                       95.596,62€

Subvenciones:                      46.014,81€

  Fondos propios:                        2.959,12€
€

Fondos propios:                  47.360,40€
€

  Aportación usuarios:1.234.176,96€€

Aportación usuarios: 831.745,06€€

Residencia de personas mayores Hogar 70 

Nace en 1975 como respuesta a una situación de 
mayores con problemas de soledad y cuidados en los 
ámbitos rural y urbano de la zona del Bierzo. Hoy 
seguimos prestando este servicio cumpliendo la 
normativa vigente y cuidando con esmero la calidad de 
los servicios.

       en Fuentesnuevas
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g) Centros asistenciales

Casita de San José en Astorga 

Centro de corta estancia para personas sin 
hogar. Las personas que acceden a él son 
acogidas y pueden disponer de los servicios 
de alojamiento, manutención, aseo y lavan-
dería, durante dos días. Son acogidos por un 
profesional y personal de servicio. 

Personas beneficiadas: 235

Recursos invertidos:   73.501,82€€

Subvenciones:                   24.555,07€

Fondos propios:               48.946,75€
€



2.- Patronato San Genadio.
Acogida de transeúntes y alojamiento temporal

Nacido en torno a la labor social de la Basílica de La 
Encina de Ponferrada proporciona alojamiento, 
manutención y acompañamiento a las personas en 
tránsito de forma temporal, en unas instalaciones 
dignas que alivian su situación mientras se encuen-
tran en la ciudad.

Apoyamos y formamos parte de fundaciones especializadas en prevención,  acompañamiento y 
tratamiento de adicciones. Así como  en acogida y atención a personas sin hogar. 

La Fundación CALS, formada por las Cáritas dioce-
sanas de Astorga y León, los Hermanos de La Salle, el 
Obispado de Astorga y la Asociación de familias, 
trabaja fundamentalmente en la prevención de las 
adicciones, así como en el acompañamiento y 
tratamiento de las personas afectadas por las mis-
mas, con el objetivo de su rehabilitación e integración 
social. 

1.- Fundación Centro Astorgano  Leonés 
de solidaridad -CALS-

MIRANDO CON OTRAS INSTITUCIONES:
CALS Y PATRONATO SAN GENADIO

MEMORIACáritas 2022

Prevención, acompañamiento, tratamiento de 
adicciones e inserción social



2.- Venezuela

En la Diócesis de El Tigre colaboramos en la formación y 
manutención de los seminaristas debido a la actual 
condición económica del entorno y del país, que les 
impiden disponer de los recursos necesarios para este 
fin misionero y pastoral. 

3.- Campaña Ucrania

Nos sumamos a la iniciativa de Cáritas Internationalis y de Cáritas 
española con ayuda económica, y facilitamos la acogida, acom-
pañamiento y la posible integración social de personas refugia-
das, en colaboración con otras instituciones.

Personas beneficiadas:     15
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MIRADA UNIVERSAL DE CÁRITAS: 
CONGO, VENEZUELA, CAMPAÑA UCRANIA
Personas como nosotros, pero que viven en zonas desfavorecidas del planeta o sacudidas por la guerra. 
Tú tienes mucho que ver con ellas. Creemos en la dimensión universal de la caridad porque estamos 
obligados a una mirada más allá de nuestro entorno

1.- Proyecto Kilela Balanda (Congo)

Trabajamos desde hace décadas en esta misión favoreciendo el 
acceso a la educación con la construcción de edificaciones y la 
adquisición de equipamientos escolares, pero también con la forma-
ción de los educadores. 
Además, tenemos en marcha proyectos de 
salubridad relacionados con el abasteci-
miento y potabilización del agua, y con la 
mejora sanitaria en el hospital que atiende a 
esta población

Personas beneficiadas: Más de 3.000

Recursos invertidos:          133.591,01€€ Subvenciones:    12.000,00€

Fondos propios: 121.591,01€€

Recursos invertidos: 10.095 dólares€

Recaudación: 141.306,80 €€



Voluntarios

195

Socios

307

Donantes 
anónimos

182

Trabajadores

133

Donantes

507

Instituciones 
colaboradoras

24

1.– Humanos

2.– Económicos

507

182 195

133

307

24

Socios

Donantes

Instituciones 
colaboradoras

Trabajadores

Voluntarios
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RECURSOS HUMANOS Y ECONÓMICOS PARA LLEVAR A 
CABO ESTA MIRADA

Técnicos, trabajadores, voluntarios, agentes y colaboradores, socios, donantes e instituciones 
públicas y privadas formamos el engranaje de Cáritas Diocesana de Astorga. 

Tú tienes mucho que ver con todos nosotros. Puedes hacerlo como colaborador activo, o 
como socio o donante a través de donaciones y actividades puntuales. 

Sin recursos económicos no podríamos desarrollar los programas, actividades y acciones que 
marcan nuestro trabajo diario y afectan a quienes nos necesitan en alguna etapa o circunstancia 
de su vida. Nuestro día a día requiere personas, tiempo y recursos. Puedes ayudar haciéndote 
socio, realizando donativos, o a través de legados y testamentos a favor de nuestra Cáritas. 

También con tus aportaciones a través del Bizum 02815

Donantes 
anónimos



Fuentes de financiación: €

4% 6% 7%
8%

17%

58%

3.563.620,38€TOTAL 

Campañas y colectas: 7% 

Donantes y socios: 8% 

Subvenciones: 17%

Aportación de usuarios: 58%

Legados: 6%

Otros: 4%
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Campañas y colectas: 
237.074,09€

Donantes y socios:
 280.989,71€

Subvenciones:
 607.651,59€

Aportación de usuarios:
 2.065.922,02€

Legados: 
231.724,17€Otros: 

140.258,80€



Recursos invertidos: €

€

Discapacidad:       1.332.732,70€

Discapacidad: 38%

Mayores:  925.120,27€

Mayores: 27%

Sin hogar:                       73.501,82€

Sin hogar: 5%

Infancia:    89.095,19€

Infancia: 3%

Familia:                          493.472,37€
     

Familia: 14%

Empleo:       76.777,08€

Empleo: 2%

Mujer:       169.299,46€

Mujer: 5%

Cooperación inter.: 133.591,01€

Cooperación inter.: 4%

Admin. y SS geral:     171.417,14€

Admin. y SS geral: 5%

Tbc:                 1.930,44€

Tbc: 0,01%

3.466.937,48€TOTAL 

38%

27%

2%

3%

14%

2%
0,01%

5%
4% 5%
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RESUMEN GLOBAL 

Personas beneficiadas 8.589



Entidad sin animo de lucro

de la iglesia católica
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Una mirada que ve mucho más allá de las apariencias.  
Una mirada renovada por la caridad, por un amor que lo da todo, lo 
comprende todo, lo perdona todo. 

En nuestra capacidad de ver nos lo jugamos todo. 
Nos jugamos la vida desde nuestra forma de ser y estar en el mundo 
y de ver la realidad desde la mirada de Dios. 

Mira al estilo de Jesús

@CaritasAstorga

facebook.com/Cáritas Astorga

caritas_astorga Diocesana de Astorga
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