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INDICACIONES PARA LA RECUPERACION DE LA NORMALIDAD
EN LAS ACTIVIDADES PASTORALES
DE LAS COMUNIDADES CRISTIANAS DE LA DIOCESIS

Tras un prolongado tiempo de més de afio y medio en el que el fluir del habitual ritmo
de la vida en la sociedad y en la Iglesia ha sufrido un devastador pardn a causa del impacto
sanitario y los negativos efectos socio-econémicos de la pandemia del covip-19, es tiempo
de dar gracias a Dios porque dicha fatalidad vaya siendo controlada, y pueda iniciarse, aun
con prudente cautela todavia, la recuperacion de la mayor parte de las actividades
habituales de nuestra vida comin.

Con el recuerdo todavia muy presente y el ofrecimiento de nuestra oracion por las
personas que fallecieron a causa de la enfermedad y las que se han visto o estin todavia
afectadas por ella, agradecemos, una vez mas, el trabajo de tantas personas del campo
sanitario y de otros ambitos de la vida social por su contribucion a la progresiva
erradicacion de la enfermedad y al restablecimiento de una ansiada normalidad en la vida
cotidiana de la poblacién. Reiteramos también nuestra especial gratitud a la gran labor
espiritual, caritativa y pastoral que han realizado durante todo este tiempo muchos
sacerdotes, consagrados y personas vinculadas a la Iglesia, que han procurado estar
siempre al lado de la gente con una actitud caritativa, constructiva y animosa.

En sintonia con el resto de la sociedad, creemos llegado el momento de restablecer de
forma responsable la normalidad de la vida eclesial, recuperando la regularidad de nuestras
relaciones con los fieles y la frecuencia de nuestras celebraciones y demas actividades
pastorales.

En relacién con todo esto —sin dejar de mirar en todo momento a las disposiciones
sanitarias vigentes—, con el objetivo de ofrecer criterios comunes que eviten disparidades
confusas y sirvan, al mismo tiempo, de estimulo apostolico en la puesta en marcha del
nuevo curso pastoral, se proponen a continuacion algunas INDICACIONES PARA PROCEDER
EN LA NUEVA SITUACION EN LAS PARROQUIAS Y COMUNIDADES CRISTIANAS DE NUESTRA
DIOCESIS:

1. Se suprime la dispensa del precepto dominical que fue decretada en la didcesis en
los momentos mas duros del confinamiento y mantenida después en el contexto de la
evolucién de las restricciones socio-sanitarias de la pandemia. Las Misas
retransmitidas por la television y las redes sociales de forma telematica han sido una
ayuda durante este tiempo, pero ahora es preciso recuperar la presencialidad litirgica
en nuestras iglesias, invitando a todos los fieles a regresar a nuestros templos.

Solamente para los enfermos, ancianos impedidos o personas con grave riesgo para su
salud en caso de cualquier tipo de contagio, se puede seguir ofreciendo este servicio
telematico, ya que los mismos estin exentos de la presencialidad celebrativa debido a
su situacion.

Los demas fieles estan obligados a santificar los domingos y festivos de precepto
participando en las celebraciones eucaristicas de modo presencial.

2. Los sacerdotes y colaboradores parroquiales han de seguir atentos al cuidado de las
medidas sanitarias, procurando que los fieles observen el cumplimiento de las que
puedan estar establecidas en cada momento. Esto garantiza que las actividades en
nuestras parroquias se puedan desarrollar con seguridad y confianza, de forma que las



personas que acudan a los templos, salas de catequesis y demds dependencias de uso
pastoral, coros, despachos parroquiales, sacristias, etc., lo hagan de forma segura y no
dejen de observar las normas que puedan estar en vigor, especialmente las que son de
caracter general y permanente como:

— Adaptar los espacios al afore permitido, si este estuviera decretado.

— Uso obligatorio de la mascarilla protectora, especialmente en espacios
cerrados.

— Ofrecimiento de gel hidroaleohélico u otro desinfectante similar, a la entrada y
salida de los lugares cerrados donde se concentre la gente.

— Advertencia a los fieles para que guarden la distancia sanitaria establecida
1,5 m. en las celebraciones y demds reuniones catequéticas, formativas y
pastorales, tanto en espacios cerrados como abiertos.

— Se ha de seguir cuidando una adecuada limpieza regular del templo y los
lugares de reunion.

3. Se ha de retomar y fomentar entre los fieles el habitual ritmo litlrgico y
catequético de nuestras parroquias.

4. Se recupera el normal desarrollo de los actos en el exterior de los templos como
son procesiones, romerias, celebraciones en los cementerios y otro tipo de
actividades pastorales (campamentos, convivencias... ), segiin la practica habitual.

5. Como espacio idéneo e indicador de la comunion humana y espiritual, la eficacia
pastoral v una necesaria vivencia de la fraternidad, se han de celebrar con la
asiduidad acostumbrada los retiros espirituales, reuniones pastorales y
convivencias sacerdotales, cumpliéndose en todos los arciprestazgos y UPAs un
calendario de encuentros, retiros y actividades conjuntas de los sacerdotes y, en su
caso, de estos con los fieles.

En resumen, ¢l momento actual es oportuno para ir devolviendo la normalidad a
nuestra andadura cristiana y eclesial, especialmente en los tres ambitos primordiales de la
vida de las comunidades cristianas como son la celebracion litirgico-sacramental, la
catequesis y la caridad, los cuales se han visto severamente afectados durante la pandemia,

Es importante, pues, que todos apliquemos al unisono con prudencia y solicitud estas
indicaciones, de forma que, haciendo visible nuestra comunién y celo pastoral,
contribuyamos a colaborar eficazmente en la recuperacion de los signos mds auténticos de
nuestra identidad cristiana y ofrezcamos a los fieles el cuidado pastoral al que tienen
derecho y que esperan de sus pastores.

Que el Sefior nos ayude, nos sostenga y nos llene de sus bendiciones.

Dado en Astorga, a 6 de noviembre de 2021.

——Tianci avier Gay Alcain
Sec —del-Obispado



