
Domingo 7 de junio  de 2026    

CÁRITAS DIOCESANA DESTINA MÁS 
DEL 80% DE SUS RECURSOS A DISCAPACIDAD, MAYORES,

ACOGIDA, ATENCIÓN PRIMARIA Y MUJER



Queridos hermanos y hermanas:

Continuando con las catequesis sobre la Constitución
Sacrosanctum Concilium, hoy nos centramos en tres elementos
constitutivos de la Sagrada Liturgia: el rito, el signo, el símbolo. El
rito —en el que estamos llamados a participar con cuerpo,
mente y corazón— es el medio eclesial que, dando una forma
definida a la oración, nos ayuda a alcanzar los dones divinos.
Está compuesto de signos sensibles que realizan la santificación
del hombre (cf. SC 7), como el agua en el bautismo; y de
símbolos, que nos ayudan a dar significado y valores más
profundos a la realidad que percibimos.
Los símbolos son además gestos sencillos —como arrodillarse,
darse la paz— o acciones más complejas como los actos
constitutivos de cada sacramento, que transforman tanto los
elementos materiales, como a quienes entran en contacto con
ellos, generando un sentido de pertenencia, tocando el corazón
y la mente y suscitando auténticas relaciones eclesiales.

SANTO PADRE
             LEÓN XIV   - AUDIENCIA GENERAL-                      3 de junio 2026 
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 CÁRITAS DIOCESANA DESTINA MÁS DEL 80% A
 DISCAPACIDAD, MAYORES, ACOGIDA, 

ATENCIÓN PRIMARIA Y MUJER

Cáritas Diocesana de Astorga
atendió a cerca de 4.000 personas
en 2025 y refuerza su apuesta por
la cercanía y la dignidad de los
más vulnerables

Cáritas Diocesana de Astorga
presentó este martes 2 de junio su
Memoria 2025 con motivo de la
celebración del Día de la Caridad,
que este año se desarrolla bajo el
lema «Elige amar, elige comunidad».
En el acto participaron el
administrador diocesano, D.
Francisco Javier Gay, la directora de
Cáritas Diocesana de Astorga,
Inmaculada del Peso, y el director de
Cáritas de la Unidad Pastoral de
Astorga, José Manuel Rivera.
Durante su intervención, D. F. Javier
Gay recordó que el Día de la Caridad
se celebra en la solemnidad del
Corpus Christi y destacó la estrecha
relación entre esta celebración y la
labor que desarrolla Cáritas,
subrayando la importancia del
cuidado integral de las personas.

El administrador diocesano puso en
valor el trabajo de las cerca de 400
personas que colaboran de manera
directa en Cáritas Diocesana,
además de muchas otras que lo
hacen de forma indirecta. 
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.Asimismo, destacó que la entidad
desarrolla múltiples programas que
se sustentan sobre dos pilares
fundamentales: la atención
personalizada a cada persona y la
cercanía humana.
«No se trata únicamente de una
ayuda material, sino de reconocer a
quien se acerca a Cáritas como un
hermano», señaló. Una labor que,
recordó, nace de la vivencia de la fe
y del mandato evangélico de
«amaros los unos a los otros como
yo os he amado». En este sentido,
destacó que Cáritas ofrece una
atención material, humana y
espiritual, poniendo siempre
«corazón en el acompañamiento»
para que cada persona se sienta
acogida y valorada.
Por su parte, la directora de Cáritas
Diocesana, Inmaculada del Peso, fue
la encargada de desgranar los
principales datos de la memoria. La
acogida y atención primaria
continúa siendo uno de los
programas con mayor alcance,
atendiendo a cerca de 4000
personas a través de una red que
acompaña no solo a quienes
solicitan ayuda directamente, sino
también a sus entornos familiares.
Del Peso recordó que la entidad
sigue trabajando a través de
programas como Infancia y
Juventud, Mujer, Migrantes, 
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Formación y Empleo, Centros
Asistenciales y Cooperación
Internacional, insistiendo en que «sin
la comunidad no somos nada» y
reiterando que el objetivo de toda la
acción de Cáritas es situar a la
persona en el centro.
Entre las novedades de este año
destacó el notable incremento del
número de voluntarios, una mejora
que atribuyó en buena medida a la
incorporación de un coordinador de
voluntariado dentro de la institución.
No obstante, insistió en que siguen
siendo necesarias más personas
dispuestas a colaborar.
Asimismo, subrayó la puesta en
marcha de nuevas iniciativas como
la campaña por el derecho a la
alimentación, que busca avanzar
hacia modelos de ayuda más
respetuosos con la dignidad de las
personas. En este sentido, explicó
que se pretende superar fórmulas
exclusivamente asistenciales
mediante sistemas de vales o
cheques que permitan a los usuarios
realizar sus propias compras.
El programa de Infancia y Juventud
continúa creciendo a través de los
proyectos de apoyo escolar, ya
implantados en las unidades
pastorales de Ponferrada, Astorga,
Rivas del Sil y La Bañeza.
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En cuanto al programa Mujer,
explicó que, aunque el número de
usuarias no ha aumentado
significativamente respecto al año
anterior, se ha producido una
evolución importante en su
orientación. Tradicionalmente
dirigido a mujeres víctimas de
prostitución o trata, actualmente
también acompaña a otras mujeres
en situación de vulnerabilidad,
ofreciéndoles formación y apoyo
para el acceso al empleo y evitando
así situaciones de exclusión que
puedan derivar en estas
problemáticas.
Los centros asistenciales continúan
absorbiendo una parte muy
importante de los recursos de la
institución. En este apartado destacó
el Centro Social Las Cinco Llagas,
único de estas características en
Castilla y León, con una inversión
superior a 1,6 millones de euros
financiada mediante subvenciones,
aportaciones propias y
contribuciones de los usuarios.
También se hizo referencia a Hogar
70 y a la Casita de San José, donde
se ha detectado un incremento de
mujeres en situación de
sinhogarismo, una realidad
emergente sobre la que todavía se
está profundizando para conocer
sus causas.
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Durante la presentación se alertó
asimismo del descenso progresivo
del número de socios y donantes
debido al envejecimiento de muchos
colaboradores y a la falta de relevo
generacional. Por ello, se hizo un
llamamiento a la sociedad para
incorporarse como socio y contribuir
al sostenimiento de los proyectos,
con el objetivo de depender menos
de las subvenciones públicas.
Actualmente, los ámbitos de
discapacidad, mayores, atención
primaria y mujer concentran
alrededor del 80 por ciento de los
recursos gestionados por Cáritas
Diocesana de Astorga.
Por otro lado, el programa de
Migrantes continúa ofreciendo
acompañamiento y asesoramiento
para la regularización documental,
la obtención de permisos de
residencia y trabajo o el acceso a la
nacionalidad.

En representación de Cáritas de la
Unidad Pastoral de Astorga, José
Manuel Rivera presentó las
actividades organizadas con motivo
de la Semana de la Caridad. Tras las
acciones de sensibilización
desarrolladas en las parroquias
durante los últimos días, este jueves
se celebrará un café solidario con los
voluntarios en la sede de Cáritas.
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La actividad central tendrá lugar el
próximo sábado 6 de junio con una
convivencia en Boisán que reunirá,
por primera vez, a voluntarios y
usuarios de Cáritas Astorga. Más de
80 personas ya se han inscrito para
participar en esta jornada fraterna,
que incluirá una marcha, momentos
de convivencia y una comida
compartida.
Finalmente, Rivera recordó que el
domingo de Corpus Christi, 7 de
junio, se instalarán diversas mesas
informativas y petitorias en la ciudad
de Astorga con el objetivo de
visibilizar la labor de Cáritas y
recabar apoyos para sus proyectos.
La eucaristía del Corpus se celebrará
a las 11.00 horas, seguida de la
procesión, y en todas las parroquias
de la diócesis se realizará la
tradicional colecta del Día de la
Caridad.



EL PALACIO DE GAUDÍ HONRA EL LEGADO DEL
ARQUITECTO DURANTE EL MES DE JUNIO

·El Palacio acogerá conciertos, visitas
teatralizadas y actos institucionales
con motivo del Centenario del
fallecimiento de Antonio Gaudí
  El mes de junio convertirá al Palacio de
Gaudí en el epicentro de la
conmemoración del Año Gaudí en
Astorga, con una programación especial
que unirá música, patrimonio,
divulgación y recuerdo en torno a la
figura de Antonio Gaudí y a la historia
del emblemático edificio episcopal.
 La celebración arrancará del 15 al 17 de
junio con las audiciones de final de curso
de la Escuela Municipal de Música de
Astorga, que llenará de actividad y
talento los espacios interiores del
Palacio.
 La programación continuará el 19 de
junio con una jornada dedicada a la
música al aire libre. A las 18:30 horas
tendrá lugar el concierto de la Banda de
la Escuela Municipal de Música y,
posteriormente, a las 21:00 horas, la
plaza Eduardo de Castro acogerá el
tradicional concierto de Los Arenales de
San Juan, trasladando así el ambiente
festivo al entorno del Palacio.
Además, el 18 de junio se inaugurará en
el Centro Comercial El Rosal la
exposición “Gaudí, el arquitecto que
imaginó el mañana”, 
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Uno de los momentos centrales de la
conmemoración llegará el 24 de junio,
fecha en la que se recuerda la
colocación de la primera piedra del
Palacio de Gaudí, día de San Juan y
onomástica del obispo Juan Bautista
Grau. Para celebrar esta efeméride se ha
organizado una visita teatralizada
especial a las 20:00 horas en el propio
Palacio, una propuesta que permitirá al
público acercarse de manera diferente a
la historia del edificio y a la figura de
Gaudí. El aforo será limitado y el acceso
se realizará mediante invitación.
Ese mismo día, a las 21:00 horas, los
jardines del Palacio de Gaudí acogerán
el concierto del reconocido músico
Carlos Núñez, en una de las citas más
destacadas de la programación cultural
del Año Gaudí. El concierto contará
también con aforo limitado e invitación.
La programación culminará el 25 de
junio, coincidiendo con el aniversario del
nacimiento de Antonio Gaudí. La jornada
conmemorativa comenzará con una
misa en la capilla del Palacio a las 19:00
horas y continuará a las 20:00 horas con
el descubrimiento de una nueva
escultura dedicada al arquitecto. 



LA UPA DE PONFERRADA CELEBRA DOS
JORNADAS DE CONFIRMACIONES CON 118

CONFIRMANDOS
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confirmandos, en su mayoría adultos,
quienes completaron su iniciación
cristiana mediante este sacramento.
Con estas dos celebraciones, un total
de 118 personas recibieron la
Confirmación, un sacramento que
fortalece la fe recibida en el Bautismo
mediante el don del Espíritu Santo y
que impulsa a los cristianos a vivir y
testimoniar con mayor compromiso su
pertenencia a la Iglesia.
La amplia participación de jóvenes y
adultos pone de manifiesto el
dinamismo de las comunidades
parroquiales de la ciudad y el trabajo
desarrollado durante los últimos meses
por sacerdotes, catequistas y familias
en la preparación de los confirmandos.

La Basílica de Nuestra Señora de la
Encina acogió los días 29 y 30 de
mayo dos celebraciones del
sacramento de la Confirmación
para los fieles de la Unidad
Pastoral de Acción (UPA) de
Ponferrada. Ambas ceremonias
tuvieron lugar a las 17:00 horas y
estuvieron presididas por el
administrador diocesano, don
Francisco Javier Gay Alcain. 
En la primera celebración, celebrada
el viernes 29 de mayo, recibieron el
sacramento de la Confirmación 95
jóvenes, procedentes de las distintas
parroquias que integran la UPA de
Ponferrada y de diversos puntos de
la ciudad. Al día siguiente, sábado 30
de mayo, fueron 23 los 



LA DIÓCESIS DE ASTORGA SE PREPARA PARA
PARTICIPAR EN LOS ACTOS CON EL SANTO PADRE

EN MADRID
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El domingo se sumarán a la
celebración otros 80 peregrinos de la
diócesis, que participarán en la Santa
Misa presidida por el Papa León XIV en
la Plaza de Cibeles.

Para hacer visible esta presencia
diocesana, los participantes acudirán
identificados con viseras y pañoletas,
mostrando con alegría y orgullo el
nombre de Astorga en esta gran cita
eclesial.

Desde la Diócesis de Astorga se invita
también a todas aquellas personas que
no puedan desplazarse a Madrid a
unirse en oración por los frutos de esta
visita del Santo Padre a nuestro país,
que incluirá también encuentros en
Barcelona y Canarias. Una ocasión
única para renovar la fe, fortalecer la
comunión eclesial y acoger con alegría
al sucesor de Pedro.

La Diócesis de Astorga tiene ya
todo preparado para participar en
los actos con el Santo Padre que
tendrán lugar este fin de semana
en Madrid, una cita histórica para
la Iglesia en España y para la
Iglesia universal.

Un total de 200 personas de la
diócesis —120 jóvenes y 80 adultos—
estarán presentes en estos
encuentros con el Papa León XIV,
que serán vividos como una gran
celebración de fe, comunión y
esperanza.

Los jóvenes peregrinos partirán el
sábado por la mañana hacia Madrid.
Antes de iniciar el viaje, serán
despedidos por el administrador
diocesano en la capilla del
Seminario, desde donde saldrán
para participar, esa misma tarde, en
el encuentro con el Santo Padre en
la Plaza de Lima.



LAS UNIDADES PASTORALES DE LOS VALLES-TÁBARA Y
SANABRIA CELEBRAN LAS CONFIRMACIONES DE 2026
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Al mismo tiempo, en la Unidad Pastoral
de Sanabria, el Santuario de Nuestra
Señora del Alcobilla acogía otra
celebración de la Confirmación.
También allí fueron 21 las personas que
recibieron el sacramento, en una
ceremonia presidida por el
administrador diocesano, don
Francisco Javier Gay Alcain.
Estas celebraciones ponen de
manifiesto la vitalidad de las
comunidades cristianas de la zona
diocesana de Zamora y el trabajo
pastoral desarrollado durante los
últimos años para acompañar a
adolescentes y adultos en su proceso
de crecimiento en la fe.

El pasado domingo 31 de mayo
tuvieron lugar las celebraciones de
la Confirmación en las dos
unidades pastorales de la zona
diocesana de Zamora, reuniendo a
un total de 42 personas que
recibieron este sacramento de la
iniciación cristiana.
En la Unidad Pastoral de los Valles-
Tábara, la celebración se desarrolló
en el Santuario de Nuestra Señora
del Carmen de Navianos de
Valverde. Un total de 21 personas —
12 adolescentes y 9 adultos—
recibieron el sacramento de la
Confirmación en una eucaristía
especialmente cuidada y participada
por las comunidades de la zona. La
celebración estuvo presidida por el
delegado episcopal de Pastoral, don
José Manuel Carrasco Pascual. 



1ª Lectura:Libro del
 Deuteronomio 8, 2-3. 14b-16a
Moisés habló al pueblo diciendo:
«Recuerda todo el camino que el
Señor, tu Dios, te ha hecho recorrer
estos cuarenta años por el desierto,
para afligirte, para probarte y conocer
lo que hay en tu corazón: si observas
sus preceptos o no.
Él te afligió, haciéndote pasar hambre,
y después te alimentó con el maná,
que tú no conocías ni conocieron tus
padres, para hacerte reconocer que
no solo de pan vive el hombre, sino
que vive de todo cuanto sale de la
boca de Dios.
No olvides al Señor, tu Dios, que te
sacó de la tierra de Egipto, de la casa
de esclavitud, que te hizo recorrer
aquel desierto inmenso y terrible, con
serpientes abrasadoras y alacranes,
un sequedal sin una gota de agua, que
sacó agua para ti de una roca de
pedernal; que te alimentó en el
desierto con un maná que no conocían
tus padres».

Salmo 147, 12-13. 14-15. 19-20
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HOY ES DOMINGO                                                      CORPUS CHRISTI 

2ª Lectura: San Pablo a los
Corintios 10, 16-17
Hermanos:
El cáliz de la bendición que
bendecimos, ¿no es comunión de la
sangre de Cristo? Y el pan que
partimos, ¿no es comunión del cuerpo
de Cristo?
Porque el pan es uno, nosotros, siendo
muchos, formamos un solo cuerpo,
pues todos comemos del mismo pan.

 



HOY ES DOMINGO                                                                      CORPUS CHRISTI   

Evangelio: San Juan 6, 51-58
En aquel tiempo, dijo Jesús a los
judíos:
«Yo soy el pan vivo que ha bajado
del cielo; el que coma de este pan
vivirá para siempre. Y el pan que yo
daré es mi carne por la vida del
mundo».
Disputaban los judíos entre sí:
«Cómo puede este darnos a comer
su carne?».
Entonces Jesús les dijo:
«En verdad, en verdad os digo: si no
coméis la carne del Hijo del hombre
y no bebéis su sangre, no tenéis
vida en vosotros. El que come mi
carne y bebe mi sangre tiene vida
eterna, y yo lo resucitaré en el
último día.
Mi carne es verdadera comida, y mi
sangre es verdadera bebida. El que
come mi carne y bebe mi sangre
habita en mí y yo en él. Como el
Padre que vive me ha enviado, y yo
vivo por el Padre, así, del mismo
modo, el que me come vivirá por
mí.
Este es el pan que ha bajado del
cielo: no como el de vuestros
padres, que lo comieron y
murieron; el que come este pan
vivirá para siempre».

COMENTARIO: Es curioso que Juan,
dedicando cinco capítulos al relato
de la última cena (13-17), no haya
narrado el episodio de la institución
de la Eucaristía. 11

Sabiendo que Mateo, Marcos, Lucas
y Pablo, ya lo habían narrado, Juan
busca aclarar y rescatar la fracción
del pan que las comunidades
cristianas celebraban el día
Domingo, y lo hace porque los
destinatarios de su evangelio ya no
asociaban el misterio que celebran
el Domingo con la propia vida;
celebraban la Eucaristía, pero sin
repercusiones en la vida personal y
comunitaria. 
Lo primero que hace Juan es
sustituir el relato de la institución de
la Eucaristía por el momento en
que Cristo Jesús le lava los pies a
sus discípulos, incluido Judas
Iscariote (Jn 13), enseñando que lo
celebrado el Domingo debe ser
traducido en hechos concretos de
amor y servicio a los hermanos, y
así evitar reducir el rito dominical a
un gesto hipócrita o, incluso, vacío.
Su segunda estrategia es presentar
el discurso del capítulo 6, con
intención de corregir lo que
significa comer la Eucaristía: ella es
asimilación de Cristo Jesús, es
nutrir nuestra vida con su
evangelio. Cristo Jesús, en una
auténtica Eucaristía, viene comido,
masticado y asimilado totalmente,
hasta en las migajas; en la
Eucaristía se digiere la persona de
Cristo y su modo de pasar por este
mundo haciendo el bien.

 Nehomar José García 
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TEMPLUM LIBRI 

Magnifica Humanitas es el título de
la primera carta encíclica de León
XIV dedicada a “la custodia de la
persona humana en el tiempo de la
inteligencia artificial”. La encíclica
aborda cuestiones clave como la
automatización laboral, la
manipulación digital, el uso bélico de
la IA, la vigilancia masiva y el
impacto de la tecnología en las
relaciones humanas, ofreciendo
criterios éticos y pastorales para
garantizar que el progreso
tecnológico permanezca al servicio
de la persona. Magnifica humanitas
posiciona al Papa León XIV en el
centro de uno de los debates más
urgentes de nuestro tiempo: el
impacto de la inteligencia artificial
en la vida humana. Lejos de
rechazar el progreso técnico, la
encíclica propone un discernimiento
evangélico para que la IA no
construya una nueva torre de Babel,
sino que contribuya a una
civilización del amor más humana y
fraterna. Una guía lúcida y
necesaria para orientar el debate
sobre la inteligencia artificial con
profundidad, ética y esperanza.

Rosi Gutiérrez 

 

 MAGNIFICA HUMANITAS

 



AGENDA 
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. 

   5 de junio 2026

Confirmaciones para la UPA del
Barco. A las 20 h en Santa Rita. 

6 de junio

Confirmaciones para la UPA de
Villafranca. En la Colegiata a las

       19:30 h. 

.
 

 13 de junio

Confirmaciones para la UPA de
Bembibre. A las 20 h en la iglesia
de San Pedro. 

Jueves 18 de junio
Reunión del Colegio de
Consultores en el Obispado de
Astorga. 

Sábado 20 de junio
Encuentro final de curso en
Navianos de Valverde. 
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