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Día 7
Colabora con Si has estado presente en un acontecimiento

de tu parroquia, grupo, movimiento...

Sólo tienes que mandarnos un correo 
electrónico con el texto de la noticia y 
una foto ilustrativa. La incluiremos en 
nuestra revista diocesana.

Envíanos tu noticia

dia7@diocesisastorga.es//mediosdecomunicacion@diocesisastorga.es

¿¡¿¿JESÚS Y LAS PRIMERAS COMUNIONES

PAPA LEÓN XIV  - AUDIENCIA GENERAL
	                           Miércoles, 25 de marzo de 2026

Queridos hermanos y hermanas:
En la catequesis de hoy, abordamos el tercer capítulo 

de la Constitución dogmática Lumen gentium, dedicado 
a la dimensión jerárquica de la Iglesia. Cristo eligió como 
columnas vivas de su Cuerpo místico a los apóstoles, 
llamados a custodiar y a transmitir sus enseñanzas, 
a fin de seguir santificando, instruyendo y guiando al 
Pueblo de Dios.

La estructura jerárquica no es una invención 
meramente humana, sino una institución divina, dirigida 
a perpetuar la misión dada por Cristo a los apóstoles 
hasta el fin de los tiempos. 

El documento conciliar menciona particularmente a 
los obispos, los presbíteros y los diáconos, que poseen 
distintos grados del mismo sacramento del Orden, 
esencialmente distinto del sacerdocio común de los 
fieles, y cuya misión apostólica se ejerce colegialmente 
y en comunión. Dichos ministros, que poseen la sacra 
potestad, están al servicio de todos los bautizados, 
para que vivan en Cristo y alcancen la salvación.

Catequesis - Los Documentos del  Concilio 
Vaticano II  - II.  Constitución dogmática  Lumen 
gentium.  5. Sobre el fundamento de los 
Apóstoles. La Iglesia en su dimensión jerárquica.

Dentro de no muchas semanas tendrán lugar en 
nuestras parroquias las primeras comuniones. Siempre 
es un momento muy importante en la vida de las familias 
el día en que los niños reciben por primera vez a 
Jesucristo en el sacramento de la eucaristía. 

Ahora bien, no siempre queda clara la actitud de los 
padres ante este acontecimiento tan especial. Para 
muchos la gran preocupación es el tema del banquete 
y de los invitados, de los trajes, de los regalos... Y ya, 
en todo caso, y en último lugar, lo que es propiamente 
el sacramento, el recibir a Jesucristo. ¿En qué nos 
basamos para hacer esta afirmación? Sencillamente, 
en que muchos padres, una vez terminada la primera 
comunión de sus hijos, no vuelven a pisar la iglesia. O 
que ya no apuntan a sus hijos para prepararse para la 

confirmación, demostrando que el verdadero interés que 
tenían no era precisamente el más importante. 

Por eso deseamos de corazón que los niños, guiados 
por el ejemplo de sus padres, descubran la verdadera 
riqueza que es el sacramento de la eucaristía, la 
presencia del Señor en medio de nosotros y seguir 
una vida cristiana activa, una vida de cristianos 
comprometidos y practicantes, un verdadero encuentro 
con Cristo resucitado. Cuando dice “soy cristiano, pero 
no practicante”, es tanto como decir “soy cristiano en 
teoría, pero en la práctica no me interesa”.	                                                                                     

Día 7
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Carta del administrador diocesano

L a  Pa s c u a , 
c e n t r o  d e  l a  v i d a  c r i s t i a n a

La resurrección de Jesucristo 
es la verdad fundamental de 
nuestra fe cristiana. San Pablo nos 
recuerda que si Cristo no hubiese 
resucitado nuestra fe sería vana y 
seríamos los más desgraciados de 
todos los hombres. Pero si Cristo 
ha resucitado toda nuestra vida se 
llena de esperanza. El Catecismo 
de la Iglesia Católica afirma que: “El 
misterio de la resurrección de Cristo 
es un acontecimiento real que tuvo 
manifestaciones históricamente 
comprobadas como lo atestigua 
el Nuevo Testamento.” (Cat. 639). 
Hay pocos sucesos en la historia 
tan bien documentados como la 
resurrección. Damos por ciertos 
hechos antiguos que solo tienen 
una referencia. En cambio, todos 
los autores del Nuevo Testamento 
dan fe de la muerte y resurrección 
de Jesús.

La resurrección de Cristo es el he-
cho que marca un antes y un des-
pués en la vida de los apóstoles y 
en el inicio de la fe cristiana en el 
mundo. Los apóstoles experimen-
taron una transformación radical 
tras la experiencia de sus encuen-
tros con Cristo resucitado. Son mu-
chos los que a lo largo de la historia 
han intentado sembrar la duda so-
bre el hecho de la resurrección de 
Jesucristo. Sin embargo, la concor-
dancia de los evangelios en la na-
rración de los encuentros reales de 
los apóstoles con Cristo resucitado 
está dotada de una validez histórica 
indudable. Y el testimonio de la vida 

posterior de los apóstoles dedica-
da totalmente al anuncio de Cristo 
y a la implantación de las primeras 
comunidades cristianas avalan que 
lo vivido fue absolutamente real y 
cierto, tanto que su vida ya no po-
día sino dedicarse totalmente a este 
Cristo resucitado y vivo. Esta expe-
riencia determinó de tal modo su 
vida que tanto los apóstoles como 
muchos otros que presenciaron las 
apariciones del Maestro antes de la 
Ascensión, dieron su vida como tes-
timonio de esa verdad.

La celebración de la Pascua y el 
tiempo pascual son la expresión li-
túrgica de esta verdad fundamen-
tal. Por ello, se convierten en el 
centro de toda la vida cristiana. En 
la liturgia pascual, celebrada prime-
ramente en la Vigilia Pascual y en el 
Domingo de Pascua, los cristianos 
celebramos la resurrección de Cris-
to y su victoria sobre el pecado y so-
bre la muerte. Cada domingo, en la 
Pascua semanal, la Iglesia hará pre-
sente este mismo acontecimiento, 
permitiendo así que la celebración 
de la victoria de Cristo se prolongue 
a lo largo de todo el año.

El tiempo pascual, que se prolon-
ga durante cincuenta días a partir 
del Domingo de Pascua es, por la 
misma razón, el tiempo más impor-
tante del año litúrgico. Corremos 
el riesgo de que, tras las solemnes 
celebraciones de la Semana Santa, 
y en espera de las celebraciones sa-
cramentales y patronales de nues-

tros pueblos, este tiempo pascual 
pudiera pasarnos un poco desaper-
cibido. 	

No debiera ser así. Estas siete 
semanas, con sus importantes ce-
lebraciones dominicales, debieran 
ser momentos especialmente cele-
brados y cuidados en cada una de 
nuestras comunidades, de tal modo 
que el anuncio de la resurrección de 
Cristo vaya penetrando más y más 
cada una de nuestras vidas, y la cer-
teza de su presencia nos acompañe 
y sostenga en el día a día de nuestra 
existencia. El cuidado de los cantos, 
la ornamentación de los templos, 
el rito penitencial expresado con la 
aspersión del agua bendita, otras 
posibles iniciativas litúrgicas o cate-
quéticas, todo debiera ayudarnos 
a que este tiempo sea vivido, en 
nuestras comunidades y por nues-
tros fieles, como el tiempo principal 
de todo el año litúrgico.

¡Cristo ha resucitado! Que la ale-
gría del Señor resucitado sea vues-
tra fortaleza.

Con mi abrazo fraterno.

Francisco Javier Gay Alcain
Administrador Diocesano (s.v.)
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Esta jornada estuvo presidida por Primi, presidenta y alma 
de Radio María en nuestra iglesia particular, quien desde 
hace 20 años está al frente de este grupo de voluntarios, 
acompañando y animando su labor evangelizadora. A las 11 
de la mañana comenzó la sesión con una presentación de 
Radio María.

Posteriormente, a las 12 horas, los voluntarios compartiendo 
diversos testimonios sobre su experiencia y su misión dentro 
de esta radio evangelizadora.

El encuentro continuó a la una de la tarde con la celebración 
de la Santa Misa, presidida por el Administrador Diocesano, 
tras la cual los participantes compartieron una comida fraterna, 
culminando así una jornada de encuentro, agradecimiento y 
celebración por estos veinte años de camino compartido.

Bajo el lema “Llevando el dolor del otro”, inspirado en la cita 
bíblica “Lo llevó a una posada y lo cuidó” —tomada de la parábola 
del Buen Samaritano—, el encuentro quiso rendir homenaje 
a esta figura evangélica centrada en el acompañamiento y 
el cuidado de las personas que sufren. Durante estos días se 
reflexionó y compartió experiencias sobre el acompañamiento 
a las personas mayores en todas sus dimensiones.

La primera jornada, celebrada el 9 de marzo y titulada 
“Despoblación y soledad no deseada”, contó con la ponencia 
central a cargo de don Prisciliano Cordero, sacerdote, licenciado 
en Sociología y profesor de la Universidad de León, además de 
fundador y director de la Universidad de la Experiencia. 

Su intervención, titulada “Transición demográfica en España 
y en nuestras diócesis: despoblación y soledad no deseada”, se 
ha estructuró en dos partes. En la primera, el ponente ofreció un 
análisis demográfico, subrayando la importancia del estudio de 
la población y de su evolución en España y en la provincia de 
León. La segunda parte de su exposición se centró en la soledad 
no deseada, abordando aspectos como la esperanza media de 
vida, el propio concepto de soledad y los datos que permiten 
dimensionar este fenómeno. 

El segundo día se hizo hincapié en “La Iglesia en el 
acompañamiento integral”, con especial atención al cuidado y 
acompañamiento de las personas mayores.

La primera ponencia a cargo de José María Salazar Corino, 
responsable de Pastoral de la Salud de la diócesis de Santander. 
Bajo el título “La Iglesia en el acompañamiento del mayor. La 
sociedad anciana dentro de la cultura del descarte”, el ponente 
abordó diversos aspectos relacionados con la realidad actual de 
las personas mayores. Durante su intervención reflexionó sobre 

la presencia de la sociedad anciana en un contexto marcado por 
la llamada cultura del descarte, analizando qué significa hoy  
descartar al mayor y cuáles son los rasgos de esta mentalidad 
social. 

También ofreció 
una mirada bíblica 
sobre la vejez, 
subrayando el valor 
de esta etapa de 
la vida, y puso el 
acento en el drama 
actual de la soledad 
que sufren muchas personas mayores.

La segunda parte de la mañana y ya el resto del encuentro 
corrió a cargo del sacerdote Juan Manuel Bajo, gerontólogo 
psicosocial y consiliario diocesano de Tortosa e Interdiocesano 
de Cataluña, quien impartió una primera ponencia titulada 
“Acompañamiento integral de la persona: nivel físico, psíquico, 
social, espiritual y religioso”. 

La primera ponencia del miércoles 11 la centró en “El 
acompañamiento pastoral del mayor en la residencia geriátrica: 
la urgencia de una mirada pastoral”, abordando las actitudes y 
cualidades que deben caracterizar a los agentes de pastoral que 
acompañan a las personas mayores en centros gerontológicos. 
La segunda conferencia trató de la pastoral del mayor en la 
parroquia, analizando qué acciones pueden impulsarse para que 
esta realidad esté más presente en la vida de las comunidades 
parroquiales. 

La jornada concluyó con la celebración de la Eucaristía presidida 
por el administrador diocesano, don Francisco Javier Gay quien 
resaltó tres cosas que hace Dios en el acompañamiento: sostener, 
fortalecer y decir hacia dónde caminamos.

Estas jornadas 
han concluido 
con una comida 
fraterna antes 
de partir, cada 
asistente, a 
su diócesis de 
origen.

Actualidad diocesana

D. Prisciliano Cordero

20 ANIVERSARIO DEL GRUPO DE VOLUNTARIOS DE RADIO MARÍA NUESTRA DIÓCESIS
El viernes 13 de marzo, el Seminario Diocesano de Astorga, acogió el encuentro con motivo del 20 aniversario del Grupo de Voluntarios de Radio 

María en Astorga. Un nutrido grupo de voluntarios procedentes de distintas zonas de la diócesis se reunieron para compartir un momento de 
convivencia y, sobre todo, de acción de gracias por estas dos décadas de servicio.

 ASTORGA ACOGE EL ENCUENTRO DE PASTORAL DE LA SALUD DE LA PROVINCIA ECLESIÁSTICA



5 www.diocesisastorga.es

La Diócesis ha organizado una peregrinación al Pilar y a las 
catedrales de Aragón que tendrá lugar del 20 al 24 de abril.  La 
salida se realizará desde Ponferrada y Astorga, donde se recogerá a 
los peregrinos para iniciar el viaje hacia Logroño, capital de La Rioja. 
Allí se celebrará la comida y se visitará la catedral antes de continuar 

rumbo a Zaragoza. A 
lo largo de estos cinco 
días, los participantes 
recorrerán algunos de los 
enclaves más significativos 

del patrimonio espiritual y cultural del norte de España. 
La peregrinación organizada por la diócesis de Astorga partirá 

el lunes 20 de abril desde Ponferrada, iniciando así un recorrido 
espiritual y cultural por distintos puntos de Aragón y otras ciudades 
destacadas. Ya por la tarde, los participantes visitarán la ciudad de 
Logroño, donde celebrarán la eucaristía en la catedral de Santa 
María la Redonda, antes de continuar viaje hacia Zaragoza.

El martes 21, la jornada se desarrollará en la capital aragonesa, 
con visitas al Palacio de la Aljafería y la celebración de la eucaristía 
en la basílica de la Virgen del Pilar; por la tarde, el grupo visitará la 
Seo y otras iglesias de la ciudad.

El miércoles, la peregrinación se trasladará a Torreciudad, 
recorriendo la comarca de la Ribagorza, con el santuario como 
punto central, y continuará hasta Barbastro, donde visitarán la 
catedral de Nuestra Señora de la Asunción y el Museo de los 
Mártires Claretianos, antes de viajar a Huesca.

El jueves 23 de abril, por la mañana, visitarán el monasterio de 
San Juan de la Peña, la ciudad de Jaca y también el castillo de 
Javier, para después desplazarse a Pamplona.

Finalmente, el viernes 24, los peregrinos visitarán la capital 
navarra, donde participarán en la eucaristía en la catedral, y 
realizarán una parada en Burgos en el camino de regreso, antes de 
su llegada a Astorga.

El sábado 28 de febrero en Astorga; el 7 de marzo en Santa Rita 
de O Barco; el 14 en Manganeses de la Polvorosa y el 21 en la 
iglesia de San Antonio de Ponferrada. 

Tras un primer momento de bienvenida e invocación al 
Espíritu Santo, tenía lugar la meditación titulada “Dios nos sale 
al encuentro”, en la que don Javier propuso contemplar cómo 
Jesús se acerca a distintas situaciones vitales: la de una persona 
alejada, representada en la samaritana; la de un hombre religioso, 
Nicodemo; y la de quienes ya han sido llamados y comprometidos 
con Él, los apóstoles.

La primera parte de la reflexión se centró en el encuentro de 
Jesús con la samaritana (Jn 4, 1-42), presentado como un camino 
de conversión que parte del encuentro —”Dame de beber”—, 
continúa en el diálogo —”Si conocieras el don de Dios”— y conduce al 
reconocimiento —”Veo que tú eres un profeta”— hasta desembocar 
en el anuncio: “Me ha dicho todo lo que he hecho”.

En un segundo momento, la meditación se detuvo en el diálogo 
con Nicodemo (Jn 3, 1-21), una invitación a nacer de nuevo. A partir 
de este pasaje, se profundizó en el encuentro —”Rabí, sabemos 

que has venido de parte de Dios como maestro”—, el anuncio —”El 
que no nazca de nuevo no puede ver el Reino de Dios”— y la duda 
expresada por Nicodemo: “¿Cómo puede suceder esto?”, que abre 
a la comprensión de las realidades del cielo y del misterio de la 
elevación del Hijo del Hombre.

La tercera parte se centró en el encuentro del Resucitado con 
los apóstoles (Jn 21, 1-25), contemplando el paso de la vuelta al 
pasado —”Me voy a pescar”— a la irrupción de Cristo —”Echad la red 
a la derecha de la barca”—, el descubrimiento —”Es el Señor”— y la 
misión confiada a Pedro en el diálogo: “Simón, hijo de Juan, ¿me 
amas?”.

 Tras la meditación, los participantes vivieron un tiempo de 
oración ante el Santísimo, guiado por el delegado de Pastoral, 
don José Manuel Carrasco, con momentos de escucha de los 
textos evangélicos y de las reflexiones propuestas, alternados con 
silencios y cantos.

La mañana continuó con un tiempo de descanso donde los 
asistentes compartieron café en un ambiente distendido que 
favoreció el diálogo y el encuentro fraterno.

Retiro en Manganeses

Retiro en O Barco

PEREGRINACIÓN DIOCESANA 2026- EL PILAR Y LAS CATEDRALES DE ARAGÓN

A lo largo de los meses de febrero y marzo han tenido lugar cuatro retiros de Cuaresma, en los cuatro arciprestazgos, 
dirigidos por el Administrador Diocesano, D. Francisco Javier Gay. De 11 a 13 horas fieles de distintas parroquias de las 

distintas Unidades Pastorales se reunieron en una mañana de oración, reflexión y convivencia.

UN ALTO EN EL CAMINO: LA FUERZA ESPIRITUAL DE LOS RETIROS DE CUARESMA

La Diócesis ha organizado 
una peregrinación al Pilar y
a las catedrales de Aragón que 
tendrá lugar del 20 al 24 de abril.
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Actualidad diocesana

MÁS DE 200 NIÑOS PARTICIPAN EN EL ENCUENTRO DIOCESANO DE LA INFANCIA EN ASTORGA

Organizado por las delegaciones 
episcopales de Misiones y Vocaciones.

La jornada comenzó a las 10 de 
la mañana con la acogida de los 
participantes, dando inicio a un día 
marcado por la alegría, la convivencia y 
la fe.

A lo largo de la mañana, los más 
pequeños pudieron disfrutar de 
diferentes momentos de juego, entre 
ellos una gymkana especialmente 
organizada para ellos, que favoreció 
el trabajo en equipo y la participación 
de todos. El encuentro contó también 
con un tiempo de oración, en el que 
los niños pudieron compartir su fe y 
reflexionar juntos.

Posteriormente, participantes y 
acompañantes disfrutaron de una 

comida compartida, seguida de un 
espacio de juego libre y convivencia.

Uno de los momentos más esperados 
del día fue el tradicional Festival de la 
Canción Vocacional y Misionera, que 
se celebró en el Teatro Diocesano a 
partir de las tres y media de la tarde. 
En él participaron distintos grupos que 
ofrecieron actuaciones originales y 
creativas, preparadas con entusiasmo 
para la ocasión.

El Encuentro Diocesano de la Infancia 
volvió a convertirse así en una jornada 
festiva, llena de alegría, fe y creatividad, 
en la que los más pequeños pudieron 
compartir su experiencia de Iglesia y 
descubrir, de manera sencilla y cercana, 
la misión a la que todos estamos 
llamados.

La Conferencia Episcopal Española ha puesto en marcha una 
nueva campaña con motivo del inicio de la declaración de la renta, 
que se desarrollará entre el 8 de abril y el 30 de junio. Bajo el 
lema “Línea 105: por tantos, próxima parada”, la iniciativa busca 
sensibilizar a la sociedad sobre la labor social y espiritual que 
realiza la Iglesia gracias a la asignación tributaria.

El nombre de la campaña hace referencia a la casilla 105 de la 
declaración, correspondiente a la Iglesia católica. A través de esta 
acción comunicativa, que estará presente en páginas web, redes 
sociales y medios de comunicación, se pretende mostrar con 
transparencia el destino de los fondos recaudados y su impacto real 
en la vida de miles de personas.

La propuesta invita a los contribuyentes a realizar un “viaje” 
simbólico hacia el corazón de la actividad de la Iglesia en su 
entorno más cercano. Así, cada diócesis se convierte en una 
“próxima parada”, donde se da a conocer el trabajo que parroquias 
y comunidades cristianas desarrollan en barrios, calles y bloques, 
acompañando a personas en situación de vulnerabilidad, 
promoviendo la solidaridad y ofreciendo apoyo espiritual.

Desde la Conferencia Episcopal se recuerda que marcar la 
X en la casilla de la Iglesia no tiene ningún coste adicional para 
el contribuyente, ni supone pagar más ni recibir menos en 
la devolución. Simplemente implica destinar el 0,7% de los 

impuestos a esta finalidad. Además, esta opción es compatible con 
la asignación a otros fines sociales.

En este sentido, la campaña subraya que cada vez son más las 
personas que deciden marcar esta casilla, contribuyendo así a 
sostener una amplia red de ayuda y acompañamiento presente en 
toda España. Por ello, se anima a los ciudadanos a participar en esta 
iniciativa durante el periodo de la renta, reforzando con su decisión 
una labor que, según destacan sus impulsores, tiene un impacto 
directo en la sociedad.

Colabora con la formación de nuestros seminaristas
El Seminario Diocesano de Astorga es 

el corazón donde se forman los futuros sacerdotes 
de nuestra diócesis. Tu ayuda es fundamental para sostener su 

preparación humana, espiritual y académica.
Si deseas colaborar con la formación de los 

seminaristas de la diócesis de Astorga, 
puedes realizar tu donativo en el siguiente número de cuenta:

ES10 0049 4625 7629 1635 9381

«LÍNEA 105 XTANTOS»

El Seminario de Astorga acogió el pasado 7 de 
marzo el Encuentro Diocesano de la Infancia, 
una jornada festiva que reunió a más de 200 

niños y niñas de entre 8 y 12 años procedentes 
de las distintas zonas de la Iglesia particular de 

Astorga: Astorga, Galicia, Zamora y El Bierzo.
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Esta iniciativa forma parte de un nuevo programa impulsado 
por la catedral con el objetivo de poner en valor el rico patrimonio 
histórico y artístico que conserva el museo.  La primera de estas 
exposiciones se centra en la figura del obispo, pastor y guía 
espiritual de la diócesis, destacando el significado y la evolución de 
las insignias que identifican su ministerio.

La muestra cobra además un significado especial en el momento 
actual, ya que la diócesis de Astorga se encuentra en sede vacante. El 
recorrido reúne una selección de piezas que permiten comprender 
la identidad y el simbolismo del obispo dentro de la tradición de la 
Iglesia. Entre ellas destacan diversas insignias episcopales, como 
el anillo —símbolo del vínculo espiritual que une al obispo con su 
diócesis—, la cruz pectoral, el báculo pastoral o la mitra. Procedentes 
de distintas épocas, estas piezas permiten recorrer la evolución 
histórica de los elementos que identifican al episcopado.

Junto a estas insignias, la exposición presenta también 
ornamentos litúrgicos utilizados en celebraciones solemnes, como 
la casulla, la capa pluvial o las cáligas, que forman parte del valioso 
patrimonio textil de la catedral y ayudan a comprender el lenguaje 
simbólico propio de la liturgia.

La pieza central de la muestra es una escultura de Santo Toribio, 
obispo de Astorga en el siglo V y patrono de la diócesis. Se trata de

una talla en madera policromada realizada en el siglo XVI y 
atribuida al taller de Gaspar Becerra. 

Durante la presentación el deán-presidente de la seo asturicense, 
D. F. Javier Gay, ha recordado que “hasta ahora teníamos muchas 
piezas en el museo; evidentemente tenemos la catedral, pero 
advertíamos que en muchas ocasiones, especialmente en el museo, 
hay muchas piezas —hay más de 400 piezas— y es difícil captarlas y 
fijarse en todas. Entonces nosotros hemos querido aprovechar este 
recurso de las exposiciones temporales para algunos de los fondos 
del museo, sacarlos, traerlos a un espacio distinto, colocarlos de un 
modo diferente y entonces poder acercarlos a la gente.

Y junto con ello también es importante el responder al objetivo 
didáctico que ha de tener todo museo. Los museos no solo están 
para conservar unas piezas de un modo adecuado, para protegerlas, 
sino que también están para que estas piezas nos digan algo, para 
difundir lo que las piezas en sí nos enseñan. Y entonces, para 
realizar esto, este modo de la exposición temporal —donde se 
pueden ir explicando las diferentes piezas con mayor detalle y con 
mayor cuidado— sirve a esta labor de divulgación.”

 Los seminaristas y el rector con las reliquias

LA CATEDRAL INAUGURA: “EL OBISPO Y SUS INSIGNIAS: HISTORIA Y SIGNIFICADO DE UN MINISTERIO”

La diócesis de Astorga celebró el Día del 
Seminario, una cita marcada además por la 
presencia de las reliquias de San Juan de Ávila, 
que permanecieron en la diócesis desde el 
viernes 20 hasta el domingo 22 de marzo. Los 
actos comenzaron el viernes con la llegada de 
las reliquias a la ciudad, que participaron en una 
vigilia de oración por las vocaciones celebrada a 
las 22:00 horas en la capilla del seminario.

El sábado 21, las reliquias se trasladaron a la zona de Galicia. 
Por la mañana, a las 12:00, tuvo lugar una oración vocacional 
en la parroquia de Fontei. Ya por la tarde-noche, a las 21:00 
horas, fueron acogidas en la Basílica de la Encina de Ponferrada, 
donde también se celebró un encuentro de oración.

La jornada culminó el domingo 22 con la Misa del Día del 
Seminario en la catedral de Astorga, celebrada a las 12:00 
horas y presidida por el administrador diocesano, don Francisco 
Javier Gay.

Durante la homilía, recordó la importancia de seguir rezando 
y colaborando con el seminario, así como de fomentar las 
vocaciones al sacerdocio. También destacó el valor de haber 
contado con la reliquia de San Juan de Ávila y dio gracias a Dios 
por la vida y el servicio de los sacerdotes y de los seminaristas.

Una muestra dedicada a la figura del obispo y a los signos 
que han acompañado su misión a lo largo de la historia de 
la Iglesia. La exposición podrá visitarse desde este martes 
17 de marzo hasta el 31 de mayo, aunque permanecerá 
cerrada durante la Semana Santa.

LA DIÓCESIS CELEBRA EL DÍA DEL SEMINARIO CON LA PRESENCIA DE LAS RELIQUIAS DE SAN JUAN DE ÁVILA
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Pieza del mes del patrimonio diocesano

En principio es una buena noticia saber que el Papa León 
XIV va a visitar España. Algunos se quejaban de que el Papa 
Francisco no había venido a visitarnos. Sin embargo, la razón 
era muy sencilla: prefería. Ir a los lugares más olvidados, más 
marginales, lo que él llamaba las periferias, que, además 
suelen tomar más en serio la visita del Papa. 

Sin embargo, tenía pensado venir a Canarias, precisamente 
pensando en colectivos tan especiales como los inmigrantes, 
para que se tome conciencia del drama de la inmigración. 
Nos alegra saber que su sucesor, León XIV haya querido 
retomar el tema. Pero, al mismo tiempo, aprovecha para 
visitar la Península. Concretamente Madrid, que es la capital, 
Barcelona, donde participe en la inauguración de la Torre 
de Jesús de la Basílica de la Sagrada Familia, la más alta del 
templo, con motivo del centenario de la muerte de Gaudi. 

La visita del Papa es importante porque viene a confirmarnos 
en la fe. Ahora bien, existe el peligro de convertirse en algo 

meramente folclórico. Es decir, acudiendo a ver al Papa 
simplemente como quien va a una excursión, sin tener en 
cuenta ni tomar en serio el mensaje que nos va a transmitir. 

Todos recordamos la visita de San Juan Pablo II a España y 
sus grandes discursos, como también los de Benedicto XVI. 
Pero, ¿hemos tenido en cuenta sus enseñanzas? Tal vez no 
siempre. Por eso lo ideal es no solamente ir a ver al Papa, 
sea para verlo directamente, o solo por la televisión y otros 
medios. Lo que importa es que estemos atentos a su mensaje, 
tanto el pueblo español como también nuestros gobernantes. 
Ojalá no se trate de un encuentro superficial, sino que dé fruto 
abundante.                                               

				           

				          Máximo Álvarez Rodríguez

LAS GRANDES PREGUNTAS¿Qué importancia tiene 
la visita del Papa a 

España?

  SANTA CATALINA DE SIENA- RETABLO DE SANTA TERESA DE LA CATEDRAL

Miguel Ángel González García

La figura de Santa Catalina de Siena 
es de particular importancia en la vida 
de la Iglesia, hasta su muerte, fue 
una embajadora de la paz, mediando 
entre las ciudades italianas y el Papa, 
e intercediendo para que este último 
regresara a Roma. Ante el creciente 
conflicto entre el Papa y las ciudades 
italianas,  Catalina se sumergió en 

la política. Viajó a Aviñón e instó a 
Gregorio IX a regresar a Roma. Gracias 
a su labor, el Papa regresó en enero 
de 1377. Había nacido en marzo de 
1347 en Siena (Italia). Desde niña 
quiso consagrarse totalmente al 
Señor  y a los 15 años, ingresó en las 
Mantellate  para ser laica dominica, 
conocidas como «Hermanas de la 
Penitencia de santo Domingo». No le 
faltaron contradicciones pero tampoco 
consuelos sobrenaturales y místicos. 
Profesó un profundo amor por la 
Iglesia. Se sintió llamada por Dios 
a denunciar la corrupción y promover 
una vida apostólica y evangélica. 
Falleció en 1380. Su fiesta se celebra 
el 29 de abril. Es Doctora de la Iglesia 
(desde 1970) y Copatrona de Europa 
(desde 1999). 

Santa Catalina de Siena se representa 
habitualmente con el hábito dominico 
(túnica blanca, capa negra) y velo 
blanco de monja de clausura. Sus 
atributos iconográficos clave incluyen 
la corona de espinas, el estigma 
en la mano, el corazón inflamado o 
traspasado, el crucifijo y libros que 
simbolizan su sabiduría y diálogo.

 Más frecuentemente se representa 
a Santa Catalina de Siena con la 
Virgen del Rosario recibiendo el 

rosario, generalmente de manos 
del Niño Jesús, mientras la Virgen 
se lo entrega a Santo Domingo y se 
dispone arrodillada haciendo pendent 
con Santo Domingo, vestida con el 
hábito dominico (túnica blanca y capa 
negra), en una escena contemplativa.  
Naturalmente los espacios de sus 
representaciones son los conventos 
dominicanos y no faltaría su imagen 
en el de San Dictino y en Palacios de la 
Valduerna pero también entró a formar 
parte del programa iconográfico del 
retablo de Santa Teresa de la Catedral, 
que es programa de exaltación de la 
vida religiosa femenina.

 Santa Catalina identificada además 
con un letrero, de pie, vestida con el 
hábito de la orden, la corona de espinas 
en la cabeza y con el Cristo, unas 
azucenas y el corazón en las manos. Es 
obra como todo el retablo, del pintor 
Juan de Peñalosa que lo pintó por 
orden del Obispo Don Alonso Mexía y 
Tovar entre 1616 y 1622. Peñalosa que 
era prebendado de la Catedral, es un 
estimable pintor seguidor del cordobés 
Pablo de Céspedes y el retablo es 
sin duda, un precioso testimonio del 
mejor feminismo cristiano.
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P.: ¿Qué hace un voluntario de Ayuda a la Iglesia 
Necesitada? 
R.: Sobre todo hacemos una labor de difusión. Intentamos 
dejar boletines que les lleguen al mayor número de personas 
posible; visitamos las parroquias, los conventos, para poder 
dejar boletines allí durante cierto tiempo. Y bueno, pues la 
gente que va a misa los puede ir viendo, cogiendo... y es 
una forma de dar a conocer toda esta labor.
También en los conventos no es tanto para que la gente 
los vea, porque hay algunos conventos que son de 
clausura, que allí no va gente. Pero, como otra de las 
cosas importantes es orar por los cristianos perseguidos o 
necesitados, pues ahí en los conventos lo hacen por ellos. 
P.: Habrás leído muchísimos testimonios, muchos 
los tienes recopilados en las revistas y documentos 
que elabora con cierta periodicidad Ayuda a la Iglesia 
Necesitada. ¿Te ha impactado alguno en especial? 
R.: A mí, desde el principio, Siria siempre me ha tocado 
mucho. Cuando ya empezó la guerra de Siria, que ya llevan 
un montón de años y no ha acabado... Lo que pasa es 
que ya ni se habla de ello, pero allí siguen en una situación 
terrible. Además, ahora se ha vuelto como a reagudizar 
el problema. Siempre que veía noticias de Siria, me 
impactaban mucho, porque además Siria era un país, antes 
de empezar la guerra, muy parecido a los de Occidente. 
Muy parecido a como puede ser España: vivían de una 
manera similar a nosotros. Y piensas: “Es que podemos ser 
nosotros”. Ves cómo están ahora, con todas las ciudades 
destruidas, la gente que ha emigrado... y dices: “podemos 
ser nosotros”, porque ese país era muy parecido a España 
antes. Y bueno, por alguna razón, es el que más me ha 
marcado.
P.: ¿Cuál es la misión principal de Ayuda a la Iglesia 
Necesitada, de esta fundación pontificia? 
R.: La misión se divide en tres. Por un lado, informar de 
esta realidad de los cristianos perseguidos y necesitados 
en todos los países del mundo. Por otro lado, fomentar la 
oración: una vez que conoces esas situaciones, te mueve 
más a rezar por esos países y por esas personas. Y como 
tercer punto, recaudar fondos, porque se dedican a hacer 
muchos proyectos cada año para ayudar a todos estos 
países. Entonces, claro, eso tiene que ser recaudando 
dinero, no hay otra manera.
Ayuda a la Iglesia Necesitada se financia 100% con 
donativos, tanto de personas particulares como de 
asociaciones, organizaciones o empresas. No tiene ninguna 
otra forma de financiación. Pero, si no puedes dar dinero, 
siempre puedes rezar por ellos, que eso todo el mundo 
puede hacerlo.

P.: Y cuando hablamos de “Iglesia necesitada”, ¿a 
qué realidades nos referimos?
R.: Ayuda a la Iglesia Necesitada brinda apoyo tanto 
espiritual como material a la Iglesia católica que se encuentra 
perseguida o discriminada en muchos países del mundo, o 
también en países donde no hay medios suficientes para 
llevar a cabo la misión. Por ejemplo, en muchos países de 
África, los sacerdotes no pueden mantenerse a sí mismos: 
no tienen para comer, ni para la gasolina que necesitan 
para desplazarse entre parroquias, que además están 
muy dispersas y requieren recorrer distancias larguísimas. 
Entonces, lo básico que necesita un sacerdote no lo tienen 
cubierto, porque las parroquias son muy pobres. Uno de 
los donativos que se pueden hacer es, por ejemplo, dar 10 
euros al mes para sostener a un sacerdote en concreto, en 
alguna parte del mundo. Y ese sacerdote, a cambio, ofrece 
una misa por ti todos los meses, por tus intenciones.
A mí eso me parece estupendo, porque tienes a un 
sacerdote en alguna parte del mundo que reza por ti cada 
mes.
P.: ¿Y sabes si se conoce personalmente a ese 
sacerdote? Es decir, si yo doy ese donativo, ¿me 
asignan a alguien concreto?
R.: Claro. Otra cosa que me gusta de esta fundación es 
que no es simplemente donar dinero sin saber a dónde 
va. Tú eliges los proyectos concretos: puedes decir que 
quieres ayudar a Siria, o a Nigeria, o al sostenimiento de un 
sacerdote, o de un seminario en un país determinado. Son 
proyectos muy concretos. Entonces, cuando luego lees 
en los boletines sobre, por ejemplo, la reconstrucción de 
templos en Irak, puedes decir: “mira, ahí está mi dinero”.
Es muy satisfactorio, porque ves que ese granito de arena 
también es tuyo.
P.: ¿Y dónde podemos decir hoy en día que están los 
cristianos más perseguidos o discriminados?
R.: Cada dos años sacamos un informe sobre libertad 
religiosa en el mundo. El último ha salido en 2025. Es un 
estudio muy completo sobre la situación en todos los países, 
no solo de los cristianos, sino de todas las religiones. En 
este informe se señala que ha habido graves violaciones 
de la libertad religiosa en 62 países. De ellos, 24 sufren 
persecución directa y 38 discriminación. En total, son unos 
5.400 millones de personas en el mundo las que sufren 
persecución o discriminación religiosa. Países donde la 
situación es especialmente grave serían Nigeria, donde hay 
mártires y secuestros constantes; Burkina Faso; China; y 
en América, Nicaragua, donde la situación ha empeorado 
recientemente.
En la web se puede consultar el informe y ver la situación 
concreta de cada país con testimonios reales.
P.: ¿Y qué tipo de situaciones viven estas personas?
R.: Según este informe, en 52 países la principal amenaza es 
el autoritarismo. En unos 25 países predomina el extremismo 
religioso. También hay nacionalismo etnorreligioso en seis 
países y crimen organizado en tres. Y, en algunos lugares, 
se combinan varias de estas amenazas, lo que agrava aún 
más la situación.

Hablamos con
Marta Meléndez
Voluntaria de ayuda a la iglesia 
necesitada en la Diócesis de Astorga
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Hoy es Domingo
Evangelio según san Juan 20, 1-9

El primer día de la semana, María la Magdalena fue al sepulcro al 
amanecer, cuando aún estaba oscuro, y vio la losa quitada del 
sepulcro.
Echó a correr y fue donde estaban Simón Pedro y el otro discípulo, 
a quien Jesús amaba, y les dijo: «Se han llevado del sepulcro al 
Señor y no sabemos dónde lo han puesto».
Salieron Pedro y el otro discípulo camino del sepulcro. Los dos 
corrían juntos, pero el otro discípulo corría más que Pedro; se 
adelantó y llegó primero al sepulcro; e, inclinándose, vio los lienzos 
tendidos; pero no entró.
Llegó también Simón Pedro detrás de él y entró en el sepulcro: 
vio los lienzos tendidos y el sudario con que le habían cubierto la 
cabeza, no con los lienzos, sino enrollado en un sitio aparte.
Entonces entró también el otro discípulo, el que había llegado 
primero al sepulcro; vio y creyó.
Pues hasta entonces no habían entendido la Escritura: que él 
había de resucitar de entre los muertos.

5 de abril-domingo de Pascua. La resurrección del Señor
casla perrevva
Evangelio según san Juan 20, 19-31

Al anochecer de aquel día, el primero de la semana, estaban los 
discípulos en una casa, con las puertas cerradas por miedo a los 
judíos. Y en esto entró Jesús, se puso en medio y les dijo: 
«Paz a vosotros».
Y, diciendo esto, les enseñó las manos y el costado. Y los 
discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Jesús repitió: 
«Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, así también os 
envío yo».
Y, dicho esto, sopló sobre ellos y les dijo: «Recibid el Espíritu 
Santo; a quienes les perdonéis los pecados, les quedan 
perdonados; a quienes se los retengáis, les quedan retenidos».
Tomás, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos 
cuando vino Jesús. Y los otros discípulos le decían:«Hemos visto 
al Señor».
Pero él les contestó: «Si no veo en sus manos la señal de los 
clavos, si no meto el dedo en el agujero de los clavos y no meto la 
mano en su costado, no lo creo».
A los ocho días, estaban otra vez dentro los discípulos y Tomás con 
ellos. Llegó Jesús, estando cerradas las puertas, se puso en medio 
y dijo: «Paz a vosotros».
Luego dijo a Tomás:«Trae tu dedo, aquí tienes mis manos; trae tu 
mano y métela en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente».
Contestó Tomás: «Señor mío y Dios mío!».
Jesús le dijo: «¿Porque me has visto has creído? Bienaventurados 
los que crean sin haber visto».A los ocho días, estaban otra vez 
dentro los discípulos y Tomás con ellos. Llegó Jesús, estando 
cerradas las puertas, se puso en medio y dijo: «Paz a vosotros».
Luego dijo a Tomás: «Trae tu dedo, aquí tienes mis manos; trae tu 
mano y métela en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente».
Contestó Tomás: «Señor mío y Dios mío!».
Jesús le dijo: «¿Porque me has visto has creído? Bienaventurados 
los que crean sin haber visto».

12 de abril- II domingo de Pascua. La divina misericordia

COMENTARIO: 

“Señor mío y Dios mío”, es la confesión de fe de Tomás, el Mellizo, 
el discípulo que se había apartado de la comunidad cristiana y que 
se había manifestado incrédulo a la resurrección. Tomás hace su 
confesión al contemplar a Cristo con las heridas en sus manos y 
en su costado. 

“Tomás, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos 
cuando vino Jesús”. Quien se había apartado de la comunidad 
cristiana era, como advertencia para nosotros, uno de los Doce. Es 
posible que el miedo que los discípulos tenían al mundo violento 
o incrédulo sea la razón del distanciamiento de Tomás. Tomás no 
quiere estar en una iglesia cobarde, encerrada en un lugar, hoy 
identificado con el Cenáculo, el espacio de la Eucaristía. 

“Si no veo en sus manos la señal de los clavos y no meto mi 
dedo en el agujero de los clavos y no meto mi mano en su costado, 
no creeré”. Tomás es un discípulo cuya fe no es ciega, inmadura, 
mágica, fanática o reducida al entusiasmo momentáneo. Tomás 
no se conforma con lo que otros le han dicho. Tomás analiza y 
busca comprender el acontecimiento pascual, para que su fe sea 
adulta, sólida y estable. Es un discípulo interesado en la formación 
y educación de su fe cristiana.

Hemos dicho que Tomás era apodado el “mellizo”, pero el Nuevo 
Testamento no nos dice quién era su mellizo o melliza: la respuesta 
está en las heridas del Resucitado. Tomás, hombre con heridas 
en la Iglesia o causadas por ella, encuentra en el Resucitado a su 
mellizo, reconocido, identificado y confesado gracias a aquellas 
heridas. Gracias a esas heridas Tomás volverá a la Iglesia. Que las 
heridas sufridas en la Iglesia nos permitan descubrirnos también 
como mellizos de Tomás y volvamos y amemos, como él, a la 
Iglesia.

COMENTARIO: 

Se han llevado del sepulcro del sepulcro al Señor Jesús y no 
sabemos dónde lo han puesto, dice María Magdalena interpretando 
el sepulcro vacío como un robo; la muerte, para ella, es una ladrona, 
ya que nos despoja de los seres amados, nos hurta el placer de la 
compañía de familiares y amigos; la muerte nos saquea o trunca los 
hermosos proyectos e ilusiones de la vida; es una ladrona que nos 
roba la paz, la alegría y hasta la palabra, porque no sabemos qué 
decir en esos duros momentos. 

Llegó también Simón Pedro… Vio las vendas en el suelo y el sudario 
con que le habían cubierto la cabeza, no por el suelo con las vendas, 
sino enrollado en un sitio aparte. Si María Magdalena había visto un 
robo, los ojos de Simón Pedro se limitan a los elementos fúnebres; 
Simón Pedro es incapaz de ver más allá de los arreglos sombríos y 
mortuorios; la vida del Señor Jesús culminó, desde la perspectiva 
de Simón Pedro, envuelta entre lienzos lúgubres y paños lastimeros.  

Entonces entró también el otro discípulo, el que había llegado 
primero al sepulcro; vio y creyó. Ahora vemos el sepulcro vacío con 
los ojos del discípulo amado; él contempla la resurrección y la vida; 
su mirada va más allá de la tétrica tumba vacía; su amor le ayuda a 
entender lo que realmente ha sucedido; el amor le hace saber que 
no ha ocurrido un robo; su amor ve más allá del simple tanatorio 
que vio Pedro; el discípulo amado sabe que su Señor ha vencido a 
la muerte. 

Que el Resucitado nos conceda contemplar el misterio de la 
muerte con los ojos del discípulo amado.
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Comentarios realizados por Nehomar José García Pérez

Evangelio según san Lucas 24, 13-35
Aquel mismo día (el primero de la semana), dos de los discípulos 
de Jesús iban caminando a una aldea llamada Emaús, distante 
de Jerusalén unos sesenta estadios; iban conversando entre ellos 
de todo lo que había sucedido. Mientras conversaban y discutían, 
Jesús en persona se acercó y se puso a caminar con ellos. Pero 
sus ojos no eran capaces de reconocerlo. 
Él les dijo: «¿Qué conversación es esa que traéis mientras vais de 
camino?». 
Ellos se detuvieron con aire entristecido, Y uno de ellos, que se 
llamaba Cleofás, le respondió: «Eres tú el único forastero en 
Jerusalén que no sabes lo que ha pasado allí estos días?». 
Él les dijo: «¿Qué?». 
Ellos le contestaron: «Lo de Jesús el Nazareno, que fue un 
profeta poderoso en obras y palabras, ante Dios y ante todo el 
pueblo; cómo lo entregaron los sumos sacerdotes y nuestros jefes 
para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron. Nosotros 
esperábamos que él iba a liberar a Israel, pero, con todo esto, 
ya estamos en el tercer día desde que esto sucedió. Es verdad 
que algunas mujeres de nuestro grupo nos han sobresaltado, 
pues habiendo ido muy de mañana al sepulcro, y no habiendo 
encontrado su cuerpo, vinieron diciendo que incluso habían visto 
una aparición de ángeles, que dicen que está vivo. Algunos de los 
nuestros fueron también al sepulcro y lo encontraron como habían 
dicho las mujeres; pero a él no lo vieron». 
Entonces él les dijo: «¡Qué necios y torpes sois para creer lo que 
dijeron los profetas! ¿No era necesario que el Mesías padeciera 
esto y entrara así en su gloria?». Y, comenzando por Moisés y 
siguiendo por todos los profetas, les explicó lo que se refería a él 
en todas las Escrituras. Llegaron cerca de la aldea adonde iban y 
él simuló que iba a seguir caminando; pero ellos lo apremiaron, 
diciendo: «Quédate con nosotros, porque atardece y el día va 
de caída». Y entró para quedarse con ellos. Sentado a la mesa 
con ellos, tomó el pan, pronunció la bendición, lo partió y se 
lo iba dando. A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. 
Pero él desapareció de su vista. Y se dijeron el uno al otro: «¿No 
ardía nuestro corazón mientras nos hablaba por el camino y nos 
explicaba las Escrituras?». Y, levantándose en aquel momento, 
se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los Once 
con sus compañeros, que estaban diciendo: «Era verdad, ha 
resucitado el Señor y se ha aparecido a Simón». 
Y ellos contaron lo que les había pasado por el camino y cómo lo 
habían reconocido al partir el pan.

19 de abrill. III domingo de Pascua

Evangelio según san Juan 10, 1-10

En aquel tiempo, dijo Jesús: 
«En verdad, en verdad os digo: el que no entra por la puerta en el 
aprisco de las ovejas, sino que salta por otra parte, ese es ladrón 
y bandido; pero el que entra por la puerta es pastor de las ovejas. 
A este le abre el guarda y las ovejas atienden a su voz, y él va 
llamando por el nombre a sus ovejas y las saca fuera. Cuando ha 
sacado todas las suyas camina delante de ellas, y las ovejas lo 
siguen, porque conocen su voz; a un extraño no lo seguirán, sino 
que huirán de él, porque no conocen la voz de los extraños». 
Jesús les puso esta comparación, pero ellos no entendieron de 
qué les hablaba. Por eso añadió Jesús: «En verdad, en verdad 
os digo: yo soy la puerta de las ovejas. Todos los que han venido 
antes de mí son ladrones y bandidos; pero las ovejas no los 
escucharon. 
Yo soy la puerta: quien entre por mí se salvará y podrá entrar y 
salir, y encontrará pastos. 
El ladrón no entra sino para robar y matar y hacer estragos; yo he 
venido para que tengan vida y la tengan abundante».

COMENTARIO: 

Cristo Jesús presenta el enigma del Buen Pastor Jesús en el templo o 
en sus inmediaciones, durante la fiesta de las Tiendas; los destinatarios 
del enigma son los líderes religiosos, la casta sacerdotal de Jerusalén. 

El enigma es subversivo e incómodo desde el inicio, llamando ladrón 
y bandido a quien no entra por la puerta, no del redil o del aprisco, sino 
del recinto del templo, donde se tiene cautivo el rebaño; en ese recinto 
las ovejas son engañadas, abusadas, maltratadas y deshumanizadas 
con ideas falsas o manipuladas de Dios o con la concepción fetichista, 
pagana y supersticiosa de la religión. Es decir, dentro de ese redil, el 
templo, las ovejas son presa de ladrones y bandidos, que proponen a un 
Dios a quien se le puede agradar con sacrificios cultuales, pero vacíos de 
misericordia. Los líderes religiosos del templo no han guiado el rebaño 
por senderos de justicia, sino de manipulación y perversión.

Pero el que entra por la puerta es pastor de las ovejas. A este le abre 
el guarda y las ovejas atienden a su voz. Dios nos ha creado a su imagen 
y semejanza, hemos sido creados muy bien, por eso nuestra conciencia 
puede identificar en Cristo Jesús el mensaje de Dios. Nuestra conciencia 
reconoce y distingue el evangelio de Cristo Jesús de aquellas voces que 
pretenden saquearnos y arrebatarnos la alegría de la fe y la esperanza 
de vida plena y abundante. Esas voces de ladrones y bandidos a veces 
están dentro de nosotros, haciéndonos creer incapaces de libertad y 
trascendencia.

Cuando ha sacado todas las suyas, camina delante de ellas, y las ovejas 
lo siguen, porque conocen su voz. Jesús Buen Pastor desea realizar un 
nuevo éxodo, es decir, sacar, casi a la fuerza, de la concepción de una 
religión esclavizante al rebaño, para llevarlo a los verdes pastos de la 
libertad de los hijos de Dios, a las fuentes de aguas tranquilas, a una 
realidad no asfixiante y opresiva.

COMENTARIO: 

“Aquel mismo día, el primero de la semana, dos de los discípulos de Jesús 
iban caminando a una aldea”. El Señor Resucitado se nos presenta en la 
cotidianidad de nuestras vidas, porque la experiencia de los discípulos de 
Emaús, no fue el sábado, día de fiesta, sino el día siguiente, el domingo, en 
la situación ferial humana. Es factible que se tratase de un matrimonio: 
Cleofás y, la otra persona, de quien no se dice el nombre, su esposa; la 
semejanza con Adán y Eva es obvia: las dos parejas comen, luego se 
les abren los ojos y terminan con darse cuenta. Se trata, por tanto, del 
camino diario, fatigoso, conversado o discutido, con pausas reflexivas, de 
nuestras familias, sobre la ilusión y desilusión de ser cristianos.

Iban caminando a una aldea, llamada Emaús, distante de Jerusalén. El 
camino de los discípulos de Emaús es contrario al camino de Cristo Jesús. 
Si Jesús llega a Jerusalén, los discípulos se alejan de ella; y si Jerusalén 
es la Ciudad Santa, dejar Jerusalén es alejarse de Cristo Jesús y de su 
propuesta evangélica. Emaús se presenta, entonces, como rechazo y 
alejamiento de la vida cristiana. ¿Qué buscamos en Emaús, alejados de 
Cristo Jesús?

26 de abril. IV domingo de Pascua

Jesús en persona se acercó y se puso a caminar con ellos, pero 
ellos no lo reconocieron, primero, porque venían entretenidos con 
su discusión frustrada y desesperanzada y, segundo, porque la 
desilusión y la tristeza son las dos manos con las que Satanás tapa 
nuestros ojos para que no veamos al Resucitado. 

¿De qué discutís por el camino? El Resucitado empieza a entrar 
en los ojos ciegos y corazones endurecidos. Y lo hace con una 
pregunta de gran carga psicológica, esperando que los discípulos 
se desahoguen, que expresen toda su decepción y amargura. 
El anuncio de la resurrección no puede ignorar las adversidades 
humanas, sino que debe precisamente entrar allí para salvarnos de 
toda desesperanza, frustración y derrotismo.
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Cuando muere alguien de nuestro 
entorno el sufrimiento y el vacío 
existencial se convierten en una 
presencia constante en nuestra vida, 
un peso que ensombrece nuestra 
rutina diaria y nubla y obstaculiza la 
continuidad de nuestro camino. Todo 
ese sufrimiento repercute en todas las 
dimensiones de la persona, corporal, 
emocional, mental, social, valórica y 
espiritual. No es fácil encontrar una 
salida, sobre todo, porque se abre 
un complejo mundo de reacciones y 

resistencias para hallarla, del que hay 
que ser conscientes, asumiéndolo, 
con el objetivo de enfrentarse a él 
correctamente, para vivir felizmente, 
no para sobrevivir simplemente.

En esta obra, el padre Mateo Bautista 
recurre a la experiencia en primera 
persona de una de las coordinadoras 
del grupo Resurrección, Cecilia 
Bazzino, cuyo hijo pequeño murió 
siendo todavía un bebé, para explicar 
paso a paso todos los pormenores de 
lo que realmente significa el duelo por 
la muerte de un ser querido. “El secreto 
de la muerte hay que buscarlo en la 
vida y en la Vida que da la Resurrección 
de Cristo”. (ED. SAN PABLO)                                             
		       Rosi Gutiérrez

SANAR LA MUERTE 

DE UN SER QUERIDO

Templum libri

Imagen y palabra
VILLAFEILE

AGENDA
Lunes 13 de abril
Santo Toribio, patrono de la diócesis de Astorga. 

Jueves 16 de abril
Reunión mensual del Colegio de consultores.

Domingo 19 de abril
Fiesta del Colegio San Ignacio de Ponferrada.

Lunes 20 de abril
Peregrinación Diocesana al Pilar y las Catedrales de Aragón hasta el 24 de abril.

Domingo 26 de abril
Jornada Mundial por las Vocaciones y Vocaciones Nativas.

Martes 28 de abril
Reunión Consejo diocesano de asuntos económicos.

Miércoles 29 de abril
Sesión mensual de la Formación Permanente a cargo del Centro PsicologíaLeón 
titulada: “DEL DESCONTENTO A LA ALEGRÍA SACERDOTAL”. 
A las 11 en el Seminario y a las 16:30 en el Colegio San Ignacio.
 

En el corazón del Bierzo y bajo el amparo del municipio de Balboa, es uno de esos lugares donde el tiempo parece detenerse para escuchar el silencio de la 
naturaleza. Pequeño en tamaño, pero inmenso en belleza, el pueblo se presenta cuidado con mimo, reflejo del cariño de sus vecinos, que mantienen vivo su 
espíritu durante todo el año y lo ven renacer con especial intensidad en los meses de verano. A su entrada, está situado su pequeño templo en un enclave de 
gran belleza natural. Su ubicación no es casual: durante años, sirvió como punto de encuentro espiritual no solo para los habitantes del pueblo, sino también 
para los de la cercana Quintela. Bajo la protección de la Santa Cruz, su patrona, y con la devoción compartida a San Roque, Villafeile mantiene vivas sus 
tradiciones, recordándonos que la verdadera riqueza de los lugares no siempre se mide en tamaño, sino en la profundidad de su alma.


