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Querido joven: como María, haz silencio en tu interior y escucha la voz de Dios que te llama a 
una vida mejor y más plena. Como ella, "ponte en camino. No esperes más".

El mensaje de los primeros 
capítulos de la Biblia nos 

presenta la gran tentación del ser 
humano: querer “ser como dioses”. 
Hay otro pasaje bíblico que va en 
la misma línea: la construcción 
de una torre que llegara al cielo, 
la Torre de Babel. Ser más que 
Dios. De ambas situaciones el ser 
humano ha salido mal parado: se 
acabó el paraíso y se confundie-
ron las lenguas, o sea, un desastre. 
No obstante, Dios le ha dado al 
hombre una inteligencia capaz de 
contribuir a completar la obra de 
la creación e incluso le ha dado la 
orden de “dominar la tierra”.

Ni el hombre se ha creado a sí 
mismo  ni hace otra cosa, cuando 
consigue avances científicos, que 
ampliar sus conocimientos y des-
cubrimientos sobre lo que Dios ha 
creado. Un científico puede saber 
mucho de la estructura de una cé-
lula y del ácido desoxirribonuclei-
co, pero las células y el ADN ya 
existían mucho antes de la apari-
ción del hombre sobre la tierra. 
Es decir, simplemente descubre lo 
que Dios ha creado. Pero los avan-
ces de la ciencia y de la técnica son 
ambivalentes, es decir, que pueden 
ser buenos, pero también pueden 
tener consecuencias nefastas: pres-

tar un servicio a la sociedad o des-
truirla.

Ahora está de moda la llamada 
inteligencia artificial. Pero ésta 
sería imposible si no existiera an-
tes una inteligencia natural que la 
programara. Sin embargo, su uso 
inadecuado podría volverse contra 
el ser humano, como ocurre con el 
uso inadecuado de la energía ató-
mica. No podemos, pues, resignar-
nos a ser sus víctimas. Antes bien 
deberá imponerse la ética y la ra-
zón para no caer en la vieja tenta-
ción de desafiar al Creador, obran-
do contra sus designios.
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JORNADA MUNDIAL DE ORACIÓN 
POR LAS VOCACIONES Y 
VOCACIONES NATIVAS 

La Jornada Mundial de Oración por las Vocaciones 
pretende suscitar en todos los jóvenes la pregunta 
por su vocación, y que la comunidad cristiana 
promueva las vocaciones cristianas con la oración 
y el acompañamiento. Por otro lado, la Jornada de 
Vocaciones Nativas busca sostener las vocaciones de 
especial consagración que surgen en los países de 
misión. 
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En esta vida todos somos peregri-
nos, estamos de paso. En el Con-

cilio Vaticano II se habla del “Pueblo 
de Dios peregrinante”. Pero, además 
de nuestra peregrinación hacia el cielo, 
también son importantes las peregrina-
ciones que hacemos en este mundo. Pre-
cisamente nuestra Diócesis de Astorga 
está cruzada de Este a Oeste por una de 
las tres rutas más importantes de la cris-
tiandad: el Camino de Santiago, junto 
con Roma y Jerusalén.

El saber que en esta vida no tenemos 
asentamiento permanente, que todo es 
pasajero, que los bienes de este mun-
do son caducos y perecederos, debería 
conformar nuestra manera de vivir, no 
aferrándonos a tantas cosas que nos 
esclavizan, siendo más generosos a la 
hora de compartir con los compañeros 
de viaje y mirando siempre a la meta 
que da sentido a nuestra vida, que es 
Dios mismo.

Pero, mientras vamos de camino, tam-
bién son importantes esas pequeñas pere-
grinaciones que nos ayudan a entender y 
vivir la gran peregrinación. Parece, pues, 
muy acertado que en el organigrama de 
nuestra Diócesis aparezca la Delegación 
episcopal de Peregrinaciones, Turismo, 
Santuarios y Camino de Santiago. El salir 
del terruño siempre es bueno y enrique-
cedor. Peregrinar, por supuesto, es mucho 
más que ir de excursión o de vacaciones, 
sea a título particular u organizado por el 
IMSERSO. Es compartir la fe, la amistad, 
tanto con los compañeros de viaje como 
personas que acuden de otras partes, es 
comprobar la universalidad de la Iglesia 
y experimentar con esas personas cómo la 
diferencia de idiomas, de lenguas, no im-
pide la comunión en el Espíritu.

Son bastantes las peregrinaciones que 
se han hecho a nivel diocesano. Interesan-
te la realizada a Italia, en los últimos días 
de Don Juan Antonio. Más recientemen-

te Salamanca y Alba de Tormes. Otras ve-
ces Lourdes o Fátima.  Ahora Tierra Santa 
en compañía del Obispo Don Jesús. Sin 
duda, cuando a partir de ahora escuchen o 
lean el Evangelio, entenderán mejor que 
los lugares por donde se dice que anduvo 
Jesús no son inventados, fruto de la ima-
ginación como en las novelas, sino reales. 
Y, cuando oigan el relato de la Transfigu-
ración, la oración del Huerto o la pesca 
milagrosa,  la presencia de Jesús en la si-
nagoga de Cafarnaúm o el bautismo en el 
Jordán… será diferente. Verán todo como 
más real y cercano.

Las peregrinaciones son una impor-
tante herramienta pastoral. Ayudan a 
consolidar la fe y son una vacuna contra 
la tentación, impulsada por algunos, de 
pensar que nuestras creencias son irrele-
vantes. Por eso deben seguir potencián-
dose y también animarse a participar 
aquellos que aún no lo han hecho.

Máximo Álvarez Rodríguez

LA VIÑA DEL SEÑOR Pueblo peregrinante

Catequesis. La pasión por la evangelización: el celo 
apostólico del creyente 11. Los testigos: los mártires

Queridos hermanos y hermanas:

En esta catequesis reflexionamos sobre los mártires como 
testigos del Evangelio. La palabra  martirio  proviene del 
griego y significa dar testimonio. El primer mártir fue Es-
teban, que murió apedreado por confesar su fe en Cristo. 
Los mártires, por tanto, son hijos e hijas de la Iglesia —de 
diversas edades, lugares, lenguas, naciones— que han dado 
la vida por amor a Jesús.

Y este dinamismo espiritual que impulsaba a los már-
tires se va configurando en la celebración de la Eucaristía. 
Así como Cristo nos amó y se entregó por todos, quienes 
participan en la Misa sienten el deseo de responder gratui-
tamente a este amor con la oblación de la propia vida.

Quisiera recordar que también hoy, en diversas partes del 

mundo, sigue habiendo numerosos mártires que, a imita-
ción de Jesús y con su gracia, aun en medio de la violencia y 
de la persecución, dan la mayor prueba de amor, ofreciendo 
su vida y llegando a perdonar a sus propios enemigos.

Papa Francisco AUDIENCIA GENERAL Miércoles, 19 de abril de 2023
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PONTE EN CAMINO. NO ESPERES MÁS
El título de la Carta que os dirijo hoy –“Ponte en ca-

mino. No esperes más”-, no es una ocurrencia personal, 
corresponde al lema de la Jornada Mundial de Oración por 
las Vocaciones y de las Vocaciones Nativas que va a tener 
lugar el día 30 de abril, IV Domingo de Pascua. Orga-
nizada por el nuevo Servicio de Pastoral Vocacional de la 
Conferencia Episcopal Española y por las Obras Misionales 
Pontificias, pretende crear una cultura vocacional y animar 
a los jóvenes a decir “sí” a la llamada de Dios. 

Ciertamente, la concepción de la vida como respuesta a 
una llamada del amor de Dios, está prácticamente ausente 
en nuestro mundo. La autonomía personal ha llevado a des-
vincular el proyecto vital particular de cualquier voluntad 
ajena, también la divina.  Esta es la triste realidad cuyas 
consecuencias lamentamos: muchas parroquias no pueden 
contar con los servicios religiosos que quisieran, un buen 
número de iniciativas educativas y sociales dejan de ser 
sostenidas por las diócesis y las congregaciones religiosas 
e incluso desaparecen, muchos matrimonios están condi-
cionados al interés particular de cada parte… Realmente 
se hace urgente recuperar una cultura vocacional tejida de 
silencio, escucha, contemplación, pausa, fe, entrega.

Muchas vocaciones se ven frenadas también por la co-
modidad. Una sociedad tecnológicamente avanzada como 
la nuestra facilita muchas tareas, pero, al mismo tiempo, 
crea dependencias y frena la adquisición de habilidades 
manuales. La disminución progresiva del ejercicio depor-
tivo, el sedentarismo, la obsesión por el tiempo libre son 
otras tantas manifestaciones. También lo es la resistencia a 
adoptar modos de vida que, de entrada, suponen renuncia, 
esfuerzo, sacrificio…

Y, en fin, también la indecisión frena el planteamiento 
vocacional en muchos jóvenes. La moda no está de parte 
del trabajo y la creación, sino de parte del consumo y del 
disfrute. En el escaparate del mundo se presentan golosas 
un sinfín de ofertas resistentes a la aniquilación. Por eso, 
elegir un camino vocacional descartando otros no está con-
siderado por la mayoría de los jóvenes como una decisión 
acertada.

No ocurrió así en el caso de la Virgen María. En medio 
del silencio orante, escuchó la voz del Padre que le pedía 
ser madre de Jesús, donante de su Hijo, servidora de todos. 
Y, enterada de que su prima Isabel estaba a punto de dar 
a luz y necesitaba ayuda, rápidamente se puso en pie y se 
dirigió a su encuentro. María sabía que los planes de Dios 
eran el mejor proyecto para su vida, por eso, no dudó en 
renunciar a sus propios caprichos para atender a la volun-
tad de Dios. Le hubiera sido mucho más fácil y cómodo 
quedarse en su casa, pero desatendiendo su propio embara-
zo, se puso en camino. Además, lo hizo con prisa porque el 
amor ponía alas a sus pies. 

El ejemplo de María nos anima a promover la compren-
sión de la vida como un don de Dios que nos ama, que de-
sea lo mejor para nosotros; de un Padre que respeta nues-
tra libertad personal y que sueña con el mejor futuro para 
cada uno y para el conjunto, por ello, siembra en nuestros 
corazones la semilla de una llamada que espera respuesta. 
Como María, debemos desatar las cuerdas que nos atan al 
sofá de la comodidad y, puestos en pie, caminar con valen-
tía al encuentro de los necesitados de tantas cosas, lleván-
doles el mejor regalo: Jesucristo.

Para terminar, queridos diocesanos, os invito a orar; la 
oración lo puede todo. No olvidéis tampoco la solidaridad 
con las vocaciones nativas, faltas con frecuencia de los re-
cursos económicos necesarios. En este sentido, os sugiero 
la iniciativa de “adoptar” seminaristas a través de la crea-
ción de una beca de estudios. En la delegación de misiones 
encontraréis la información necesaria. 

+ Jesús, Obispo de Astorga

Domingo 30 abril de 2023

CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

Como María, debemos 
desatar las cuerdas que nos 
atan al sofá de la comodidad 
y, puestos en pie, caminar 
con valentía al encuentro 
de los necesitados de tantas 
cosas, llevándoles el mejor 
regalo: Jesucristo.

Muchas vocaciones se ven 
frenadas también por la 
comodidad.

- 2 - - 3 -
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El Sr. Obispo se reunió el pasado viernes 14 de abril con 
los sacerdotes extranjeros que trabajan en nuestra Diócesis. 
Un encuentro-convivencia para reponer fuerzas después de 
una Semana Santa intensa y cargada de trabajo pastoral. 

La jornada comenzó en la Basílica de Nuestra Señora de 
La Encina de Ponferrada con una oración. Seguidamente, 
tras una reunión en el salón parroquial, compartieron una 
comida fraterna y se trasladaron a San Miguel de las Due-
ñas para saludar a la comunidad de religiosas que allí resi-
de. Ya para finalizar, acompañados del párroco D. Celestino 
Mielgo, visitaron el Santuario de la Virgen de la Peña de 
Congosto. 

Domingo 30 abril de 2023 ACTUALIDAD DIOCESANA
CONVIVENCIA DEL SR. OBISPO CON LOS SACERDOTES EXTRANJEROS 

QUE SIRVEN EN NUESTRA IGLESIA PARTICULAR

EL CÁLIZ DE QARAQOSH LLEGA A LA DIÓCESIS DE ASTORGA

RECAUDACIÓN DE LAS ÚLTIMAS CAMPAÑAS SOLIDARIAS DE 2023 
DE CÁRTITAS DIOCESANA

-Pertenece a la iglesia sirocatólica de Iraq y actual-
mente la fundación lo tiene en depósito, junto a otros 
objetos con los que pretende mostrar la persecución 
de que son víctimas algunas comunidades cristianas.

Desde el miércoles 19 al viernes 28 de abril, el cáliz tiro-
teado en Iraq ha estado en varias parroquias de la diócesis de 
Astorga como símbolo de los cristianos perseguidos. Se ha 
celebrado la Eucaristía con él en La Catedral, el Seminario, 
en las parroquias de Puerta de Rey y San Bartolomé de As-
torga, en la iglesia de los Padres Redentoristas de la ciudad, 
en la localidad maragata de Tabladillo, en La Bañeza y tam-
bién en la parroquia de San Ignacio de Ponferrada.

El vaso sagrado de Qaraqosh fue profanado por las mili-
cias del Daesh, rescatado por un sacerdote entre los escom-
bros y llevado a Siria. Ahora se encuentra en nuestra iglesia 

particular como símbolo de la 
persecución de los cristianos en 
algunos lugares del mundo.

La pieza acabó en Siria y se vol-
vió a consagrar. Desde entonces, 
no ha parado de viajar por todo 
el mundo, pudiéndose apreciar 
incluso los destrozos que le oca-
sionaron las balas. Según expli-
can desde la Fundación Ayuda a 
la Iglesia Necesitada (AIN), que 
promueve esta peregrinación, se 
quiere recordar la realidad, “más actual que nunca”, de las 
persecuciones que los cristianos sufren en muchos lugares 
del mundo.

Cáritas Diocesana de Astorga ha pedido la colabora-
ción este año para la Guerra de Ucrania, Campaña de 
Navidad, y los terremotos de Siria y Turquía

Siendo coherentes con nuestro deseo de transparencia y de 
dar la debida información a quienes responden a nuestras lla-
madas solidarias, queremos con este comunicado dar cuenta de 
lo recaudado en las campañas realizadas hasta el momento, y 
alguna ya pasada (como la de Navidad, pero que todavía sigue 
siendo motivo de donativos porque hay corazones samaritanos 
que no actúan sólo puntualmente, sabedores de que hay situa-
ciones que persisten más allá de la llamada de emergencia).

En el año 2023 se ha recaudado lo siguiente:
• “Campaña Ucrania”: dos mil quinientos ochenta y nue-

ve euros (2.589,00 €), que sumados a los que se habían en-
viado en su momento, hacen un total de ciento cuarenta y 
tres mil ochocientos noventa y cinco con ochenta y un euros 
(143.895,81 €)

•“Campaña de Navi-
dad 2022/2023:  se-
senta mil setenta y tres 
con cuarenta y nueve 
euros (60.073,49€), 
de los cuales, 20.929 
€ correspondieron a 
la recaudación de la 
Campaña Radiofónica, 
37.947,49 a la Campaña en las Parroquias y 1.170 a donativos 
particulares entregados en Cáritas Diocesana.

• “Terremoto de Siria y Turquía”: veinticuatro mil cuatro-
cientos sesenta y seis con sesenta y dos euros (24.466,62€).

En nombre de todos aquellos que han visto aliviada su si-
tuación como consecuencia de vuestra solidaridad, gracias. 
Siempre son buenos y motivadores los reconocimientos.

Cáritas Diocesana de Astorga 

Sacerdotes extranjeros con el Sr. Obispo, Vicario de Pastoral y del Clero

Cáliz tiroteado de Qaraqosh 
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"PONTE EN CAMINO, NO ESPERES MÁS".

JORNADA DE VOCACIO-
NES NATIVAS 2023- 30 DE 
ABRIL DE 2023-

El IV Domingo de Pascua, “do-
mingo del Buen Pastor”, la Iglesia 
en España celebra dos Jornadas vo-
cacionales de forma conjunta: 

• Jornada Mundial de Oración 
por las Vocaciones. De carác-
ter universal, pretende suscitar en 
todos los jóvenes la pregunta por 
su vocación, y que la comunidad 
cristiana promueva las vocaciones 
cristianas con la oración y el acom-
pañamiento. Está organizada por el 
Servicio de Pastoral Vocacional de 
la Conferencia Episcopal Española 
(CEE), la Conferencia Española de 
Religiosos (CONFER) y la Confe-
rencia Española de Institutos Secu-
lares (CEDIS).

 • Jornada de Vocaciones Nativas. Busca sostener las 
vocaciones de especial consagración que surgen en los Te-
rritorios de Misión, para que ninguna de ellas se quede 
frustrada por falta de recursos. Para ello, además de la ora-
ción, promueve la colaboración económica. Está organiza-
da por Obras Misionales Pontificias (OMP). 

Ambas Jornadas comparten un mismo cartel y un mis-
mo lema: “Ponte en camino, no esperes más”, en línea con 
el lema de la Jornada Mundial de la Juventud (JMJ), que 
se celebrará en agosto en Lisboa: “María se levantó y partió 
sin demora” (Lc 1, 39). 

¿POR QUÉ SON IMPORTANTES LAS VOCACIO-
NES NATIVAS? 

Las vocaciones que nacen en los Territorios de Misión 
son las herederas de los misioneros: testimonian que el 
Evangelio ha sido acogido y se ha inculturado. Una Iglesia 
particular no puede constituirse en una Iglesia implantada, 
fuerte, hasta que no cuenta con vocaciones sacerdotales y 
religiosas propias. Por eso, apoyar a las vocaciones nativas 
es una apuesta por el futuro de la misión. El Santo Padre se 
hace cargo de estas vocaciones que nacen en las misiones, a 
través de una de las Obras Misionales Pontificias: la Obra 
de San Pedro Apóstol. Nacida en 1889, fue asumida hace 
100 años por la Santa Sede como el cauce para sostener 
todos los seminarios diocesanos que hay en las misiones, y 
para apoyar los noviciados locales. 

OBRA DE SAN PEDRO APÓSTOL
Para cuidar de las vocaciones que surgen en las misio-

nes, el Papa tiene una herramienta: la Obra de San Pedro 
Apóstol, una de las cuatro Obras Misionales Pontificias. 

A ella está encomendado el cuidado 
de todos los seminarios diocesanos 
que hay en los territorios de misión 
y el apoyo a noviciados. Y para que 
siga adelante, necesita de la cola-
boración de todos los católicos del 
mundo. 

Con las aportaciones de todos los 
países se crea un Fondo Universal 
de Solidaridad, que en 2022 re-
unió 15.354.754,09 €. Este dine-
ro se distribuye equitativamente, 
para poder ofrecer una formación 
de calidad a los futuros sacerdotes 
y religiosos en las misiones. La pan-
demia ha afectado fuertemente a las 
aportaciones de muchos países, y 
por ello se han tenido que reducir 
las ayudas. Se ha dado prioridad a 
los proyectos básicos sin los que los 
seminarios tendrían que cerrar, y no 

se pudieron atender las peticiones de 978 noviciados. En 
esta situación, la colaboración con las vocaciones nativas es 
más necesaria que nunca.

ESPAÑA, LÍDER EN GENEROSIDAD 
Nuestro país ocupa el primer puesto en el ránking de 

solidaridad con la Obra de San Pedro Apóstol (le siguen 
Estados Unidos y Alemania). En 2022, OMP España en-
vió 1.977.274,82 € para apoyar 92 proyectos (en su ma-
yoría ordinarios) en 20 países. Los beneficiarios de estas 
ayudas fueron 9.645 seminaristas y 577 formadores. La 
pandemia también afectó a la recaudación de la Obra en 
España. Sin embargo, en 2022 se han recuperado los nive-
les de 2018. Los españoles han mantenido su compromiso 
con las vocaciones nativas. 

¿CÓMO COLABORAR? 
 El carisma de Obras Misionales Pontificias -incluida la 

Obra de San Pedro Apóstol es el de implicar a todos los 
católicos en la misión de la Iglesia. ¿Cómo? A través de 
un binomio muy sencillo: CON LA ORACIÓN Y CON 
LOS DONATIVOS 

Además de las aportaciones económicas puntuales, de la 
colecta que se realiza en algunas parroquias en este día, y 
de la posibilidad de ofrecer estipendios de intenciones de 
Misa a los formadores de los seminarios; hay un sistema 
de becas para financiar de manera concreta un periodo de 
formación de una de estas vocaciones. 

Hay tres modalidades:

Beca completa-Seis años de formación...........2.000€
Media beca-Tres años de formación................1.000€
Un curso académico-Un año de formación......350€ 
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En el documento de los obispos españoles titula-
do “El Dios fiel mantiene su alianza”, que aprobó la 
Asamblea Plenaria de la CEE en noviembre de 2022, 
se trata el tema del aborto en su bloque III: entre las 
causas culturales, legislativas y sociales que «decons-
truyen» la familia, reducen la persona a individuo y 
dificultan el bien común. El texto se fija especialmen-
te en la problemática que las mujeres viven cuando 
se enfrentan al aborto “desde la convicción de que la 
muerte de otro nunca es la solución al problema que 
puedan sufrir”.

Los obispos afirman que “el movimiento abortista 
se sigue fundamentado en una ideología ya obsoleta, 
basada en el poder absoluto del individuo, contraria 
al nuevo paradigma ecológico de los cuidados y des-
preciando los descubrimientos científicos. El número 
de abortos se mantiene en unas cifras dramáticas, en 
torno a cien mil al año, ahora con muchas menos mu-
jeres embarazadas”.

Desde la aprobación del aborto en 1985, los obis-
pos españoles explican que “los conocimientos sobre 
el ADN, las ecografías 3D, 4D y 5D permiten afirmar 
aún con más contundencia que negar que existe una 
nueva vida en el seno de una mujer embarazada desde 
la concepción es irracional, y afirmar que un supuesto 
«derecho a decidir sobre el propio cuerpo», una fala-
cia”.

En este sentido, subrayan que si el mundo si-
gue profundizando en el paradigma ecológico 
de los cuidados, algún día lloraremos los millo-

nes de víctimas que nunca pudieron siquiera ver la 
luz ni darnos su luz. “La proclamación del aborto 
-añaden- como derecho es una reivindicación del «yo» 
como único criterio. El aborto no es derecho a elegir, 
sino poder de prevalecer”.

También en el documento van más allá: el aborto 
refuerza la vieja doctrina del ego individualista que, 
en círculos más amplios, contribuye también a pro-
vocar la precarización laboral, el debilitamiento de 
las comunidades humanas y la destrucción medioam-
biental.

Por ello, remarcan que “la ideología proaborto (pro-
choice)  genera una praxis ultra individualista”.  So-
mos seres relacionales y esta ideología “ha sido abra-
zada acríticamente y es incoherente con quien quiere 
defender una ecología integral donde esté en el centro 
la vida humana en toda su diversidad”.

Algunas de las muchas nulidades con las que cuenta 
España en el mundo de la farándula, el humor sin gracia, 
la política a salto de mata y una ideología de género tan 
confusa como quienes le dieron cuerpo, tienen la manía 
de burlarse de lo más sagrado para que alguien les preste 
atención.

Un papanatas que ya ni humor negro produce en su 
Cataluña de acogida, puso a la Virgen del Rocío a por-
tarse con obscenidad. Sin avistar que esa “libertad de ex-
presión” que algunos utilizan para fustigarnos a todos, 
les molesta cuando se vuelve en su contra percibiéndolos 
como “venidos a menos”.

Hay cantantes que desafinan como gatos en ayunas, y 
actores que ya no saben ni asomarse con soltura al bal-
cón, lo que los lleva a entrar en una iglesia y enseñar 

sus partes, o mofarse del recinto sagrado para que al día 
siguiente las revistillas de la futilidad los pongan en sus 
portadas.

A ver si son tan decididos como para entrar en una 
mezquita e insultar a los que fielmente siguen las ense-
ñanzas de Mahoma. O a hablar abiertamente de las últi-
mas películas de un “director de cine” que ya ni siquiera 
escarba entre lo elementalmente decente.

Sin darse cuenta contribuyen a que los católicos des-
pierten y exijan respeto a sus convicciones. La Iglesia 
molesta, desde luego, a quienes dejaron a un lado la fe 
digna y eficiente de sus mayores, para aferrarse a la tolda 
de una “filosofía de vida” morbosa y sin fuste.  

 Manuel Díaz Álvarez

TIENE DERECHOS

UNA IGLESIA SIN MIEDOS

OPINIÓN
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Evangelio: Juan 10, 1-10

En aquel tiempo, dijo Jesús:
«En verdad, en verdad os digo: el que no entra por la 

puerta en el aprisco de las ovejas, sino que salta por otra 
parte, ese es ladrón y bandido; pero el que entra por la 
puerta es pastor de las ovejas. A este le abre el guarda y las 
ovejas atienden a su voz, y él va llamando por el nombre 
a sus ovejas y las saca fuera. Cuando ha sacado todas las 
suyas camina delante de ellas, y las ovejas lo siguen, por-
que conocen su voz; a un extraño no lo seguirán, sino que 
huirán de él, porque no conocen la voz de los extraños».

Jesús les puso esta comparación, pero ellos no entendie-
ron de qué les hablaba. Por eso añadió Jesús:

«En verdad, en verdad os digo: yo soy la puerta de las 
ovejas. Todos los que han venido antes de mí son ladrones 
y bandidos; pero las ovejas no los escucharon.

Yo soy la puerta: quien entre por mí se salvará y podrá 
entrar y salir, y encontrará pastos.

El ladrón no entra sino para robar y matar y hacer estra-
gos; yo he venido para que tengan vida y la tengan abun-
dante».

COMENTARIO DEL EVANGELIO

Después de que en los tres domingos anteriores la Pa-
labra de Dios, nos haya conducido con paso firme, desde 
la fe, al encuentro con el Señor Resucitado, a través de los 
relatos de apariciones, ahora  utiliza otro género literario 
que le es muy querido, el de las parábolas y alegorías y 
que ahora a nosotros  nos va a ayudar a profundizar en el 
misterio pascual.

Hoy es la parábola del Buen Pastor. Por mejor decir, la 
llamaríamos alegoría, ya que son varias imágenes en cade-
na (redil, puerta, pastor…), para profundizar en esa vida 
nueva, que el encuentro con el Señor, nos ofrece.

En los versos que preceden, en el evangelio de Juan, al 
pasaje que hoy proclamamos, los fariseos excomulgan al 
ciego de nacimiento, que Jesús ha curado. Son los falsos 
pastores de los que ya hablaba el profeta Ezequiel, que 
maltratan y explotan al rebaño (Ez 34).

Jesús se propone como Buen Pastor. Él entra limpia-
mente en el redil. Es más, él mismo es la puerta, que da 
acceso seguro y franco a sus ovejas. Jesús es el único acceso 
al Padre, a la Vida.

Siempre que Jesús usa la expresión “yo soy”, la puerta, 
“yo soy” el buen pastor, “yo soy” el camino, “yo soy” la 
verdad, “yo soy” la vida…hace resonar en nosotros aquel 
“yo soy  el que soy”, nombre divino alusivo a su persona y 
a su vida, Dios que ofreció a Moisés para presentarse ante 
los israelitas (Gn 3,14).

¿A qué dimensión de la vida que nos comunica, se refie-
re, con esta imagen de la puerta? Pasar por la puesta, que 
es Él, es seguirle, es adoptar su propio estilo  y su proyecto 
de vida. Quien de esta manera se identifica con Él, experi-
menta en verdad su vida en plenitud.

Pío Santos Gullón

 DIOS NOS CONOCE POR EL NOMBRE: “SO-
MOS OVEJAS CON PASTOR”

“Dijo Dios a Moisés: “Yo soy el que soy” (Éxodo 3,14)… 
Resuena con fuerza hoy la expresión que repite Jesús: “Yo 
soy”: el pan de vida, la luz del mundo, la puerta de las ove-
jas, la resurrección y la vida, el camino, la verdad y la vida, 
la vid. En Getsemaní responde, dos veces, a los que van 
a prenderle: “Yo soy”, dejad marchar a estos”. Jesús es el 
rostro de Dios. Él es Buen Pastor, “la puerta” de entrada 
siempre abierta… La Jornada Mundial de Oración por las 
Vocaciones es una oportuniad para sentirnos llamados por 
el nombre. El Pastor “va siempre delante”. No hay “segui-
miento” sin comunicación personal con el que llama: El 
Buen Pastor. 

1ªLectura: Hechos de los apóstoles 2, 14a. 36-41
El día de Pentecostés Pedro, poniéndose en pie junto a 

los Once, levantó su voz y declaró:
«Con toda seguridad conozca toda la casa de Israel que 

al mismo Jesús, a quien vosotros crucificasteis, Dios lo ha 
constituido Señor y Mesías».

Al oír esto, se les traspasó el corazón, y preguntaron a 
Pedro y a los demás apóstoles:

«¿Qué tenemos que hacer, hermanos?»
Pedro les contestó:
«Convertíos y sea bautizado cada uno de vosotros en el 

nombre de Jesús, el Mesías, para perdón de vuestros pecados, 
y recibiréis el don del Espíritu Santo. Porque la promesa 
vale para vosotros y para vuestros hijos, y para los que están 
lejos, para cuantos llamare a sí el Señor Dios nuestro».

Con estas y otras muchas razones dio testimonio y los 
exhortaba diciendo:

«Salvaos de esta generación perversa».
Los que aceptaron sus palabras se bautizaron, y aquel día 

fueron agregadas unas tres mil personas.

Salmo responsorial 22,1b-6

2ª Lectura: 1ª del apóstol san Pedro 2, 20-25
Queridos hermanos:
Que aguantéis cuando sufrís por hacer el bien,
eso es una gracia de parte de Dios.
Pues para esto habéis sido llamados,
porque también Cristo padeció por vosotros,
dejándoos un ejemplo para que sigáis sus huellas.
Él no cometió pecado
ni encontraron engaño en su boca.
Él no devolvía el insulto cuando lo insultaban;
sufriendo no profería amenazas;
sino que se entregaba al que juzga rectamente.
Él llevó nuestros pecados en su cuerpo hasta el leño,
para que, muertos a los pecados, vivamos para la justicia.
Con sus heridas fuisteis curados.
Pues andabais errantes como ovejas,
pero ahora os habéis convertido
al pastor y guardián de vuestras almas.

Ricardo Fuertes

XXX-IV-MMXXIIIHOY ES DOMINGO • 4º de PASCUA-A
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MARÍA, UN CAMINO

¡Cuántas preguntas nos pode-
mos hacer sobre María de Naza-
ret, casi siempre silenciosa en su 
paso por los Evangelios! El nuevo 
libro de Alessandro Deho’ nos su-
merge en sus vivencias. Son sie-
te pasos, siete etapas para llegar 
al punto de partida: Dios hecho 
hombre llega a nuestro mundo. Y 
María de Nazaret, a pesar de sus 
silencios, lo es todo en esta histo-

ria de confianza, entrega, perdón y esperanza. Sigamos la 
narración de un discípulo, para reflexionar sobre esta vida 
de amor incondicional que ha edificado los cimientos de la 
Iglesia. Un libro para meditar a lo largo del mes de mayo, 
dedicado especialmente a María. (ED. PAULINAS)

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

Este pequeño pueblo zamorano, es tal vez más conocido para muchos por sus instalaciones de un campamento de verano, en 
la parte más oriental de la comarca de Sanabria, lejos del mundanal ruido. Su iglesia, muy bien restaurada, de origen románico, 
en la que no faltan los bellos canecillos, tiene también rasgos del gótico incipiente, como puede verse en alguno de sus arcos. 
La patrona es Santa Marina. Destacan dos imágenes de San José con el niño y de San Joaquín con la pequeña María. Cuenta 
además con dos ermitas: la de San Roque y la Virgen de la Ribera en un paraje idílico, muy bien preparado para la romería, 
celebrada el 8 de septiembre.

Sejas de Sanabria

AGENDA 
Domingo 30 de abril
Jornada Mundial de Oración por las Vocaciones. 
Lunes 1 de mayo
San José Obrero. Fiesta del Trabajo. 
El Sr. Obispo presidirá la Eucaristía en las Misioneras Apostó-

licas de la Caridad a las 13 horas en La Bañeza. 
A las 17:45 h, Clausura del Cursillo de Cristiandad en la Casa 

de San Francisco de Astorga.
Miércoles 3 de mayo
Reunión de obispos de la Provincia Eclesiástica en Oviedo du-

rante todo el día. 
Viernes 5 de mayo
Visita Pastoral a las parroquias de Manzaneda, Paradela y Ce-

suris.
Sábado 6 de mayo
Visita Pastoral a las parroquias de Somoza, La Encomienda, 

Mendoia y Manzaneda.
Domingo 7 de mayo
Visita Pastoral a las parroquias de San Martín de Manzaneda y 

Sobrado. 

Sejas de Sanabria


