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El Tweet
del Obispo

La igualdad es un derecho básico que debe afectar también a las mujeres en el terreno 
laboral. Las mujeres sufren un mayor desempleo, temporalidad y una brecha salarial del 
18,7% respecto a los hombres.

Todos los días, en todas las eu-
caristías del mundo, se pide 

por el Papa. Otras veces se reza “por 
las intenciones del Romano Pontí-
fice”. Ahora en concreto en nues-
tras misas oramos por nuestro Papa 
Francisco. Son muchas las razones 
por las que hemos de pedir a Dios 
que le ayude y proteja. Su labor no 
es fácil tanto en lo referente al go-
bierno de la Iglesia con todos sus 
problemas cuanto por los problemas 
que existen en el mundo y que tam-
bién le preocupan. Pedimos para él 
sabiduría, fortaleza y también salud.

Contrasta esto con la reciente no-
ticia de que en un canal católico de 

YouTube, que tiene bastante audien-
cia y presume de ser defensor de la 
doctrina católica, rezaron para que 
Dios se lleve pronto al cielo a Fran-
cisco. No se trata de una broma de 
mal gusto, ni de una conversación 
en tono humorístico, sino de un sin-
cero deseo de que el Señor se lo lleve 
cuanto antes, pues consideran  que 
está prestando un mal servicio a la 
Iglesia y a la fe, destruyéndola. 

Al igual que estos cinco curas 
“tradicionalistas”, otros muchos 
clérigos y laicos tienen un discurso 
parecido. Y son muchos los que caen 
en esta trampa de descalificar no 
solo al Papa legítimo puesto por el 

Espíritu Santo, sino a un gran profe-

ta de nuestro tiempo. Seguro que no 

esperaban que su metedura de pata 

fuera a tener tanto eco. En realidad 

por mucho que intenten disculparse 

nos han dado la clave para concluir 

que lo que ellos entienden como una 

lucha contra el “modernismo” no es 

más que una gran falta de olfato y 

vista para saber leer los signos de los 

tiempos. No entienden que el Papa 

ame a este mundo al que Dios ha 

amado tanto que le ha entregado a 

su Hijo Único.

Día 7

EDITORIAL

¡Viva el Papa!

Página 5

Jesús F. G.
@ObispoJesusFG

El 24 de marzo se cierra el plazo de inscripción, o bien cuando se agoten las plazas, para 
participar en esta peregrinación diocesana que estará presidida por el Sr. Obispo. 

LA DIÓCESIS PEREGRINA AL SUR DE ESPAÑA 
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 Catequesis. Vicios y virtudes. 8.  
La envidia y la vanagloria.

En la catequesis de hoy examinamos la envidia y la va-
nagloria, dos vicios capitales propios de las personas que 
buscan ser el centro del mundo y de todos los elogios.

La envidia  aparece ya desde las primeras páginas de la 
Biblia. Cuando leemos el relato de Caín y Abel vemos que, 
movido por la envidia, Caín llegó incluso a matar a su 
hermano menor. El envidioso busca el mal del otro, no sólo 
por odio, sino que en realidad desearía ser como él. En la 
base de este vicio está la idea falsa de que Dios debe actuar 
según la lógica mundana, sin embargo, la lógica divina es 
el amor y la gratuidad. 

La vanagloria, por su parte, se manifiesta como una auto-
estima desmesurada y sin fundamentos. El que se vanaglo-

ria —el vanidoso, el engreído— es egocéntrico y reclama 
atención constantemente. En sus relaciones con los demás 
no tiene empatía ni los considera como iguales. Tiende a 
instrumentalizar todo y a todos para conseguir lo que am-
biciona.

Domingo 10 marzo de 2024

Muchos, afortunadamente, he-
mos oído el “primer anuncio” 

de Jesucristo en la familia y también 
lo hemos seguido oyendo en la escuela, 
pero también en la Iglesia, en la comu-
nidad de creyentes. Este primer anun-
cio no significa simplemente haber oído 
hablar de Jesús, sino sobre todo  entrar 
en contacto con él, especialmente a 
través de la oración. En este sentido la 
Iglesia, tanto como comunidad como el 
lugar en que ésta se reúne, juega un pa-
pel fundamental.

Probablemente nuestra primera “vi-
sita” tuvo lugar el día de nuestro bau-
tismo. Es un momento clave porque se 
nos da el Espíritu Santo. Sin la ayuda 
o la influencia del Espíritu Santo no 
parece que sea posible la acogida del 
primer anuncio ni de otros anuncios. 
Y también juega un papel muy im-
portante la Palabra de Dios, tanto en 
las celebraciones eucarísticas como en 

la catequesis. En teoría se supone que 
quienes asisten a catequesis y sus pa-
dres ya están evangelizados, pero en 
la práctica es probable que no se haya 
dado esa relación personal con Dios. Ya 
sabemos que no es todo tan fácil, pero 
son oportunidades que no se pueden 
desaprovechar.

Pensemos ahora en aquellas personas 
adultas, bautizadas, que incluso hicie-
ron su primera comunión o se confir-
maron, pero que apenas tienen relación 
con Jesús. y que por circunstancias de 
la vida se acercan alguna vez a la iglesia 
a pedir un papel, a la misa por un di-
funto, a un entierro, boda, primera co-
munión, fiesta… Pueden ocurrir varias 
cosas: que se vayan igual que han veni-
do, que marchen rebotadas o que hayan 
podido experimentar una llamada. Son 
ocasiones que no se pueden perder. Hay 
que confiar en el Espíritu Santo y en la 
eficacia de la Palabra de Dios. 

No es lo mismo, en el caso de los sa-
cerdotes, saber acoger a la gente, a pesar 
de sus limitaciones y defectos, de manera 
cordial que espantarlos con una actitud 
hosca o prepotente. No es lo mismo ser 
legales que leguleyos. Es mucho lo que 
se puede conseguir y mucho lo que se 
puede perder en un simple encuentro 
ocasional. No olvidemos que el sacerdote 
es también otro Cristo y está llamado a 
transparentarlo. No obstante es preciso 
ayudarles a descubrir que importa más 
Jesucristo que el cura. Cuando se entabla 
una relación viva con Jesús, no se rompe 
su amistad con Él porque el cura sea me-
nos simpático o competente. Y también 
hay que cuidar que  el lenguaje sea com-
prensible. Predicar no es dar una confe-
rencia, es hacer inteligible la palabra de 
Dios a las personas concretas que se tiene 
delante y que haga referencia a su vida y a 
sus situaciones. Que le toquen el corazón.

Máximo Álvarez Rodríguez

EL PRIMER ANUNCIO Primer anuncio en la Iglesia

Papa Francisco ÁNGELUS Miércoles, 28 febrero de 2024
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POR TI, POR MÍ, TRABAJO DECENTE
El día 8 de marzo se celebra el Día de la Mujer, día en 

que las mujeres y, junto a ellas, la sociedad está convocada 
a participar en el compromiso por lograr una mayor igual-
dad, justicia y reconocimiento de la mujer en todos los 
ámbitos de la vida. La Iglesia se une a esta celebración a 
través de congregaciones y de instituciones de inspiración 
católica como Cáritas, CONFER, HOAC, JOC y Justicia 
y Paz. Todas ellas, agrupadas en la iniciativa Iglesia por un 
Trabajo Decente (ITD), tienen como objetivo sensibilizar, 
visibilizar y denunciar una cuestión esencial para la vida de 
millones de personas como es el trabajo decente. 

Reducir la brecha entre hombres y mujeres en distintos 
aspectos de este ámbito, debe ser uno de los grandes retos 
de nuestra sociedad. Según el Observatorio de Igualdad 
y Empleo, la tasa de paro es un 3, 06% mayor entre las 
mujeres que entre los hombres, la tasa de actividad, un 9, 
14% menor en ellas que en ellos, el número de afiliados a 
la Seguridad Social, un 5, 39% menor también en las mu-
jeres. Como denuncia en su manifiesto la ITD, “las mujeres 
están más golpeadas por el desempleo, la brecha salarial, la 
temporalidad, la parcialidad, y su participación en la toma 
de decisiones de las empresas sigue siendo inferior”.

Además de las cifras, resultan significativos los datos 
que se refieren a determinados campos. Nos referimos, en 
primer lugar, al de los cuidados. Este papel se ha reserva-
do tradicionalmente a las mujeres, seguramente porque su 
aptitud para la empatía, la ternura, el detalle, es mejor que 

la del hombre. El problema reside en que, en muchos ca-
sos, sigue sin valorarse y reconocerse esta aportación feme-
nina a la vida social y familiar. Se ha de caminar hacia una 
redistribución más equitativa de los cuidados en el ámbito 
familiar, aunque no se debe caer en el igualitarismo. 

El siguiente ejemplo nos puede servir. Cuando en nues-
tras tierras las minas estaban a pleno rendimiento y prác-
ticamente no había mujeres trabajando en ellas, nadie se 
escandalizaba, ni reclamaba la igualdad en este ámbito 
laboral. El hombre y la mujer son esencialmente iguales 
y tienen la misma dignidad, pero también poseen distin-
tas capacidades físicas, distinta psicología, distinta forma 
de relacionarse… Es lógico que pueda ser más adecuado 
para unas tareas la mujer y para otras, el hombre. Lo que 
no es de recibo es que no se considere ocupación laboral 
el cuidado en el hogar; tampoco que, haciendo la misma 
función, el salario sea menor para ella que para él. No es un 
dato menor: la brecha salarial es también desfavorable a la 
mujer y alcanza el 18, 7%.

Hemos de tener en cuenta que la igualdad de acceso 
y oportunidades en el ámbito laboral no sólo beneficia a 
las mujeres, sino que contribuye al bienestar general de la 
sociedad. Desde la ITD nos recuerdan los diversos estudios 
que demuestran que “la diversidad en las empresas y orga-
nizaciones es ética y además económicamente rentable, ya 
que tienden a ser más innovadoras y resilentes”.

La brecha se extiende también a nivel educativo. Mien-
tras que ellas suelen vincularse más a estudios académi-
cos relacionados con los cuidados, la enfermería, el apoyo 
doméstico, la limpieza, la educación, ellos se centran más 
en ámbitos lógico-matemáticos como son ingenierías, etc., 
que suelen aportar un mayor volumen de ingresos econó-
micos y un mayor liderazgo social. Por todo ello, es ur-
gente el compromiso de los gobiernos, las empresas y la 
sociedad en general. Es necesario el esfuerzo coral de los 
creyentes para implementar políticas y prácticas que pro-
mueven la igualdad entre hombres y mujeres para que el 
derecho a un trabajo decente llegue a todos.

+ Jesús, Obispo de Astorga 

CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

Hemos de tener en cuenta 
que la igualdad de acceso y 
oportunidades en el ámbito 
laboral no sólo beneficia a las 
mujeres, sino que contribu-
ye al bienestar general de la 
sociedad.

 El problema reside en que, 
en muchos casos, sigue sin 
valorarse y reconocerse esta 
aportación femenina a la 
vida social y familiar.



DIÓCESIS DE ASTORGA www.diocesisastorga.es- 4 -

ACTUALIDAD DIOCESANADomingo 10 marzo de 2024 ACTUALIDAD DIOCESANA

Encuentro de Laicos sobre el Primer anuncio, en 
Madrid, del 16 al 18 de febrero

Del 16 al 18 de febrero tuvo lugar el Encuentro Na-
cional de Laicos sobre Primer Anuncio en Madrid en 
el que participaron nuestro Sr. Obispo y 5 personas 
vinculadas con la evangelización.

Un evento, que congregó a casi 700 personas, en la Fun-
dación Pablo VI en Madrid, a representantes de las dió-
cesis españolas, de la vida consagrada y de los distintos 
movimientos y asociaciones de laicos y cerca de cuarenta 
obispos.

Más de 700 voces llenaron el auditorio de la Fundación 
Pablo VI coreando juntas «Id por todo el mundo y predi-
cad el evangelio«. Fructífera jornada, tal y como nos han 
contado nuestros representantes, que se ha celebrado justo 
cuando se cumplen 4 años de la clausura del Congreso de 
laicos “Pueblo de Dios en Salida”.

24 de febrero, Congreso la Iglesia en la Educación
Justo una semana después, el sábado 24 de febrero se 

celebró en Madrid el Congreso “La Iglesia en la Educa-
ción. Presencia y Compromiso”.

Entre los 1200 participantes estuvo presente una repre-
sentación de la Diócesis de Astorga, presidida por nuestro 
Obispo D. Jesús. Se trató de resaltar la inmensa tarea de la 
Iglesia en el campo educativo. Concretamente se tuvieron 
en cuenta los siguientes ámbitos: Colegios, Profesores de 
Religión, Profesorado Cristiano, Centros de Educación Es-
pecial, Centros de Formación Profesional, Universidades 
y Centros Universitarios, Colegios Mayores y Residencias 
Universitarias, Educación no formal, voluntariado, tiempo 
libre, proyectos culturales y Parroquia - Familia - Escuela.

En realidad, el congreso empezó en octubre de 2023 con 
la presentación en todos estos ámbitos de distintas expe-
riencias y proyectos. Los representantes diocesanos asegu-
raron que resultó muy interesante el compartir entre todas 
las diócesis y que este gran encuentro ha servido no tanto 
de clausura cuanto más de motivación a seguir trabajando 
en este campo tan apasionante. 

El obispo de Astorga, D. Jesús Fernández, acudió a La 
Bañeza el lunes 19de febrero para mantener una reunión 
con los voluntarios y amigos de Cáritas de la UPA de La 
Bañeza.

En el encuentro, el prelado asturicense, responsable na-
cional de la entidad caritativa, puso de relieve la necesidad 
de acompañamiento de muchos de sus usuarios, en ocasio-
nes incluso por encima de sus necesidades materiales. En 
este sentido, alentó a la formación de equipos para atender 
las parroquias rurales de la Unidad Pastoral, donde mu-
chas personas se encuentran aisladas, sufriendo los efectos 
de la soledad no deseada. 

La reunión terminó con una sencilla comida en el Hotel 
Bedunia, en la que cada comensal pagó su propio menú.

Joaquín

LA DIÓCESIS DE ASTORGA, PRESENTE EN EL ENCUENTRO DE LAICOS 
Y EN EL CONGRESO SOBRE EDUCACIÓN 

 ENCUENTRO DEL SR. OBISPO CON LOS VOLUNTARIOS DE CÁRITAS DE LA 
UPA DE LA BAÑEZA

Representación diocesana en el Encuentro de Laicos

Participantes diocesanos en el Congreso sobre Educación 

 Un momento de la reunión
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- DEL 22 AL 26 DE ABRIL DE 2024
-  El precio total de la peregrinación es 

de 595 euros  

Desde la delegación episcopal de Peregri-
naciones este año han querido retomar la pe-
regrinación que ya estaba programada para 
el año dos mil veinte y que la Pandemia con 
su encierro hizo que se tuviera que suspen-
der. Nuestro anterior Obispo D. Juan An-
tonio tenía el deseo de hacer esta ruta de las 
Vírgenes del Sur, Guadalupe, El Rocío, La 
Virgen de los Reyes, la Macarena, y la de la 
Encina, y en su memoria y agradecimiento  
desde esta delegación de peregrinaciones la 
han preparado con gran ilusión.

La peregrinación es una ruta larga y muy 
intensa ya que les llevará por varias provincias hasta llegar 
a Córdoba, visitando varias ciudades y las advocaciones de 
la Virgen María. Plasencia y Guadalupe en Cáceres, 
Mérida en Badajoz y su patrona Santa Eulalia, que es-
tán celebrando año jubilar, Sevilla con la Virgen de 
los Reyes, patrona de la Diócesis y la Esperanza Maca-
rena, El Rocío en Huelva, Córdoba, y ya de regreso por 
último en Baños de la Encina en Jaén a la Virgen de la 
Encina hermana de la del Bierzo.

La oración y la devoción a nuestra Madre 
la Virgen María es algo importante para to-
dos los cristianos, y van a procurar que to-
dos los que participen lo hagan con mucha 
alegría y cariño, en estas advocaciones tan 
queridas para estos lugares y todos los que 
las visitan.

El número de plazas disponibles son 100 
y el plazo de inscripción está abierto desde 
el 24 de febrero al 24 de marzo como 
máximo o hasta que se completen las pla-
zas.

Nuestro Obispo D. Jesús  anima a todos 
a participar, ya que más allá del viaje y esos 
días de convivencia entre sacerdotes y laicos, 
que es muy importante, es una oportunidad 

para seguir afianzando la pastoral diocesana del encuentro 
entre las distintas UPAS y zonas de nuestra diócesis, así 
como la incorporación de las personas que forman nuestras 
parroquias, en esta peregrinación que acerca a la devoción 
a la Virgen María, como puente para seguir profundizando 
en nuestra vida cristiana, y el encuentro con las cofradías 
y movimientos religiosos y pastorales de otros lugares que 
vamos a visitar.

-Tendrá lugar del 19 al 21 de abril en Ciudad Mi-
sioneras de La Bañeza y está destinado a jóvenes de 
18 a 30 años.

Con gran alegría e ilusión comunicamos que, después 
de mucho trabajo, llega a nuestra Diócesis el primer Reti-
ro Effetá, una realidad que vamos a realizar en conjunto las 
Diócesis de Astorga y León.

¿Qué es Effetá?

Effetá es un retiro católico de jóvenes para jóvenes que 
tiene como finalidad vivir un encuentro personal con Dios. 
Es un retiro testimonial y experiencial, organizado por jó-
venes que han conocido a Dios y quieren llevarlo a otros 
para que ellos también descubran el Amor Verdadero y 
tengan un primer encuentro con Cristo, que es «el camino, 
la verdad y la vida» (Jn 14, 6).

Las inscripciones ya están abiertas y las plazas son limi-
tadas.

Para cualquier duda o necesidad podéis poneros en con-
tacto con Lucía, la responsable de Effetá en nuestra Dióce-
sis. Teléfono: 689 84 66 83

¡Os esperamos!

PEREGRINACIÓN DIOCESANA RUTA MARIANA DEL SUR

PRIMER RETIRO EFFETÁ DE ASTORGA-LEÓN EN LA BAÑEZA

del 22 al 26 de abril de 2024
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Jesús no era un anacoreta que huía de las personas re-
fugiándose en su soledad. Jesús oraba, escuchaba e iba 
al corazón de las cosas importantes. Puede parecer ex-
traño decir que Jesús cultivaba la “interioridad”, pues 
su vida, su entrega y su misión las vivía de forma cohe-
rente, sin separación, sin contradicciones.  La interiori-
dad se cultiva (no hay que darla por descontado), como 
se cultiva el buen trigo y el buen vino. La fe cristiana 
es un camino de interioridad que nos lleva a nuestro 
corazón más profundo, a la experiencia de Dios, y nos 
aleja de las frivolidades, de las violencias, de las avari-
cias que acosan al espíritu humano. La CUARESMA es 
un tiempo para cultivar la interioridad.

«A través del desierto Dios nos guía a la libertad». 
Cuando nuestro Dios se revela, comunica la libertad: 
«Yo soy el Señor, tu Dios, que te hice salir de Egipto, 
de un lugar de esclavitud» (Ex 20,2). La Cuaresma es 
el tiempo de gracia en el que el desierto vuelve a ser 
-como anuncia el profeta Oseas (2,16-17), el lugar del 
primer amor. Dios educa a su pueblo para que abando-
ne sus esclavitudes y experimente el paso de la muerte a 
la vida. Como un esposo nos atrae nuevamente hacia sí 
y susurra palabras de amor a nuestros corazones.

¡Dios no se cansa de nosotros! Acojamos la Cuares-
ma como el tiempo fuerte en el que su Palabra se di-
rige de nuevo a nosotros: «Yo soy el Señor, tu Dios, 
que te hice salir de Egipto, de un lugar de esclavitud» 
(Ex 20,2).  Esto implica una lucha, que el libro del 
Éxodo y las tentaciones de Jesús en el desierto nos na-
rran claramente. Más temibles que el Faraón son los 
ídolos; podríamos considerarlos como su voz en noso-
tros. El sentirse omnipotentes, reconocidos por todos, 
tomar ventaja sobre los demás: todo ser humano siente 
en su interior la seducción de esta mentira. Es un ca-
mino trillado. Por eso, podemos apegarnos al dinero, a 
ciertos proyectos, ideas, objetivos, a nuestra posición, a 
una tradición e incluso a algunas personas. Esas cosas 
en lugar de impulsarnos, nos paralizarán. En lugar de 
unirnos, nos enfrentarán. Existe, sin embargo, una nue-
va humanidad, la de los pequeños y humildes que no 
han sucumbido al encanto de la mentira. Mientras que 
los ídolos vuelven mudos, ciegos, sordos, inmóviles a 
quienes les sirven (Sal 115,8), los pobres de espíritu 
están inmediatamente abiertos y bien dispuestos; son 
una fuerza silenciosa del bien que sana y sostiene el 
mundo». (Papa Francisco, Mensaje Cuaresma, 2024).                                                                                                                  

Ricardo Fuertes

Persiste la desigualdad de género en el trabajo y en 
los cuidados.

ITD (Iglesia por el Trabajo Decente) denuncia que 
las mujeres sufren un mayor desempleo, temporali-
dad y jornada parcial y reclama políticas que fomen-
ten la igualdad.

Reducir la brecha de género sigue siendo uno de los 
grandes retos de nuestra sociedad. Según los datos del Ob-
servatorio de Igualdad y Empleo, la tasa de paro es de un 
3,06% superior en el caso de ellas, mientras que el nú-
mero de trabajadoras afiliadas a la Seguridad Social es un 
5,39% menor con respecto a los hombres, y a nivel salarial 
la brecha de género sigue siendo un claro exponente de 
desigualdad, al situarse en el 18,7%.   “Las mujeres es-
tán más golpeadas por el desempleo, la brecha salarial, la 
temporalidad, la parcialidad y su participación en la toma 
de decisiones de empresas sigue siendo inferior”, denuncia 
Iglesia por el Trabajo Decente (ITD), con motivo de la 
celebración del Día Internacional de la Mujer el próximo 
8 de marzo.

Por otra parte, sobre los cuidados, el papel tradicional-
mente ha recaído en la mujeres y sigue sin valorarse ni 
reconocerse. Desde la ITD, creemos que es imperativo que 
reflexionemos sobre la necesidad de reconocer y redistri-

buir equitativamente la carga de los cuidados, al tiempo 
que reclamemos políticas que respalden la conciliación la-
boral y medidas que fomenten la igualdad en el hogar y en 
el trabajo.

Delegación de Pastoral del Trabajo y Ecología Integral  

TIEMPO DE CULTIVAR LA INTERIORIDAD

8 DE MARZO, DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER.

... MI RECUADRO
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Evangelio: JUAN 3,14-21
En aquel tiempo, dijo Jesús a Nicodemo: Lo mismo que 

Moisés elevó la serpiente en el desierto, así tiene que ser 
elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él 
tenga vida eterna. Porque tanto amó Dios al mundo, que 
entregó a su Unigénito, para que todo el que cree en él no 
perezca, sino que tenga vida eterna. Porque Dios no envió 
a su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el 
mundo se salve por él. El que cree en él, no será juzgado; 
el que no cree ya está juzgado, porque no ha creído en el 
nombre del Unigénito de Dios. Este es el juicio: que la 
luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la tiniebla a 
la luz, porque sus obras eran malas. Pues todo el que obra 
el mal detesta la luz, y no se acerca a la luz, para no verse 
acusado por sus obras. En cambio, el que obra la verdad se 
acerca a la luz, para que se vea que sus obras están hechas 
según Dios.

COMENTARIO DEL EVANGELIO 

El Evangelio de Juan, en este cuarto domingo de Cua-
resma, nos relata el encuentro entre Jesús y Nicodemo. 
Este personaje es un judío notable, fariseo, jefe, y maestro 
de Israel. Y parece que busca sinceramente la verdad. Man-
tienen un diálogo profundo y lleno de significados. Jesús 
extiende su discurso y pronuncia palabras definitivas.

Nos fijamos cuando dice: De tal manera amó Dios al mun-
do, que entregó a su Unigénito, para que todo el que cree en él no 
perezca, sino que tenga vida eterna. El autor de todo este plan 
de salvación es Dios-Padre. Su amor inmenso al mundo 
entero le llevó a dar, a entregar, al Hijo, al único engendra-
do, al Unigénito. Como leemos en otros pasajes, es el Hijo 
amado, el predilecto.

El Hijo es un regalo, un don, un presente del Padre 
para el mundo, porque él ama a los hombres con un amor 
de calidad divina, sin límites. Parece que es un amor no 
tanto de cantidad, tanto amó Dios; cuanto de calidad: de 
tal manera.  El amor de Dios a los hombres es generoso, 
constante, universal, a la humanidad total y a cada uno de 
sus miembros.

Dios pretende que todo el que crea en su Hijo Jesús se 
salve, no perezca y tenga vida eterna. La única condición es 
que el hombre crea, tenga fe, que se entregue a Jesús. En 
nuestras manos está creer en el que nos salva, confiar en él, 
darle la mano para que él pueda cogernos y levantarnos. 
Porque la salvación no se dirime en un juicio, sino en un 
encuentro y en una relación, y en la fidelidad a ese encuen-
tro y a esa relación.

Jesús es la Luz que ha venido al mundo y los hombres 
podemos tomar libremente la decisión de escoger la luz o 
la tiniebla. Es el reto de “obrar la verdad”, de acercarse a 
Jesús-Luz, aceptar su revelación, fiarnos de él y cumplir 
sus mandamientos.

Juan Herminio Rodríguez

NICODEMO ES NUESTRA PROPIA SOMBRA 
PROYECTADA SOBRE LAS SOMBRAS DE LA VIDA

“Buscadores del misterio Dios en la noche”, personificados 
en Nicodemo, tan enigmática como nosotros; es como nuestra 
propia sombra proyectada sobre todas las zozobras e interro-
gantes sin respuesta con los que golpea la vida. Andamos un 
poco aturdidos. Necesitamos, como Nicodemo, ir en busca 
de Jesús, aunque sea de noche, pidiéndole luz y orientación, 
porque ÉL es la respuesta última a todos los interrogantes 
últimos humanos. La Liturgia llama a este domingo “Laeta-
re” tiene un tono más alegre, subraya la perspectiva pascual de 
nuestro itinerario cuaresmal: “Festejad a Jersusalén, gozad 
con ella, todo los que la amáis”. La razón de todo es Dios, que 
no mira al muno con indiferencia, sino que lo ama.

1ª Lectura: CRÓNICAS 36,14-16.19-23
En aquellos días, todos los jefes, los sacerdotes y el pueblo 

multiplicaron sus infidelidades, imitando las aberraciones de 
los pueblos y profanando el templo del Señor, que él había 
consagrado en Jerusalén. El Señor, Dios de sus padres, les 
enviaba mensajeros a diario porque sentía lástima de su pue-
blo y de su morada; pero ellos escarnecían a los mensajeros 
de Dios, se reían de sus palabras y se burlaban de sus profe-
tas, hasta que la ira del Señor se encendió irremediablemente 
contra su pueblo. Incendiaron el templo de Dios, derriba-
ron la muralla de Jerusalén, incendiaron todos sus palacios y 
destrozaron todos los objetos valiosos. Deportó a Babilonia a 
todos los que habían escapado de la espada. Fueron esclavos 
suyos y de sus hijos hasta el advenimiento del reino persa. Así 
se cumplió lo que había dicho Dios por medio de Jeremías: 
«Hasta que la tierra pague los sábados, descansará todos 
los días de la desolación, hasta cumplirse setenta años». 
En el año primero de Ciro, rey de Persia, para cumplir 
lo que había dicho Dios por medio de Jeremías, el Señor 
movió a Ciro, rey de Persia, a promulgar de palabra y 
por escrito en todo su reino: -«Así habla Ciro, rey de 
Persia: El Señor, Dios del cielo, me ha entregado todos los 
reinos de la tierra. Él me ha encargado construirle un templo 
en Jerusalén de Judá.  Quien de entre vosotros pertenezca a 
ese pueblo, puede volver. ¡Que el Señor, su Dios, esté con él!»

SALMO RESPONRIAL 136,1-6

2ª Lectura: EFESIOS 2,4-10
Hermanos: Dios, rico en misericordia, por el gran amor 

con que nos amó, estando nosotros muertos por los pecados, 
nos ha hecho revivir con Cristo estáis salvados por pura gra-
cia; nos ha resucitado con Cristo Jesús, nos ha sentado en el 
cielo con él, para revelar en los tiempo venideros la inmensa 
riqueza de su gracia, mediante su bondad para con nosotros 
en Cristo Jesús. En efecto, por gracia estáis salvados, median-
te la fe. Y no viene de vosotros: es don de Dios. Tampoco 
viene de las obras, para que nadie pueda presumir. Somos, 
pues, obra suya. Dios nos ha creado en Cristo Jesús, para que 
nos dediquemos a las buenas obras, que de ante mano dispuso 
él que practicásemos.                                        Ricardo Fuertes
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ALMA COFRADE
«Alma Cofrade», realizado por el sacer-

dote D. José Arjona, está destinado a la for-
mación espiritual de los creyentes que están 
asociados a las Hermanades y Cofradías y de-
sean revitalizar su fe. El texto consta de un 
prólogo escrito por Mons. José Rico Pavés, 

Obispo de la Diócesis de Asidonia-Jerez y está dividido en 
dos partes: Tiempo de Pasión, Muerte y Resurrección, 
con imágenes de los pasos más conocidos de la Semana San-
ta y Tiempo de Gloria, donde aparece la solemnidad del 
Corpus Christi y la Virgen María. En un anexo se recogen 
recursos que pueden utilizarse para momentos de oración, 
un decálogo del buen cofrade y algunas cuestiones para eva-
luar el trayecto anual de la hermandad. Se propone una ex-
tensa bibliografía, que puede contribuir en la formación de 
ser cristiano en una cofradía. Asimismo, cabe recordar que 
este libro lo pueden adquirir en las Librerías Diocesanas. 
(ED. PPC)                                                 

Rosi Gutiérrez
 

Templum libri

Al Noroeste de la provincia de Zamora, en la comarca de La Carballeda, se encuentra Espadañedo. Su iglesia con muros de 
sillería es de planta de cruz latina y cuenta con tres retablos barrocos, siendo especialmente bello el del altar mayor. Cuenta 
también con dos ermitas, una dedicada a San Marcos y otra a la Soledad. La patrona es Santa Justa cuya fiesta celebran el 19 
de julio. A Santa Marta la celebran el 23 de febrero.

INTENCIONES DE ORACIÓN DEL 
SANTO PADRE

MARZO 2024

POR LOS NUEVOS MÁRTIRES

Oremos para que quienes en diversas partes del mundo 

arriesgan su vida por el Evangelio contagien a la Iglesia 

su valentía y su impulso misionero.

EspadañedoEspadañedo


