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El Tweet
del Obispo

Somos una misión en la tierra: hacer de puentes para que otros lleguen al encuentro con 
Jesús. @laicos_ensalida

La democracia no soluciona to-
dos los problemas ni todo lo 

que se decide democráticamente es 
bueno y verdadero, pero creemos que 
siempre será un mal menor, sobre 
todo cuando la comparamos con las 
dictaduras y tiranías que tanto abun-
dan en nuestro tiempo. La ambición 
de poder y el mantenimiento en él a 
cualquier precio tienen gravísimas 
consecuencias. Desgraciadamente en 
pleno siglo veintiuno las dictaduras 
crecen a sus anchas.  El ejemplo más 
reciente lo tenemos en Rusia con la 
muerte repentina de líder de la opo-
sición, prisionero en Siberia, que ya 
hace algún tiempo superó un envene-

namiento, como tantos otros adver-
sarios del autócrata ruso, fallecidos 
siempre en extrañas circunstancias. 
En otros países los adversarios po-
líticos también son duramente re-
primidos y en caso de presentarse a 
elecciones siempre tienen todas las de 
perder. 

Si miramos el mapamundi y seña-
lamos los países en los que la verda-
dera libertad brilla por su ausencia, 
nos encontramos con un panorama 
desolador. Pero, además de esas dic-
taduras descaradas hay otro tipo de 
dictaduras más encubiertas, pero no 
menos eficientes. Nos referimos a la 

dictadura de quienes desde el poder 

económico o desde el poder de los 

diversos medios de comunicación 

tratan de manipular y colonizar las 

mentes de los ciudadanos, tanto a ni-

vel mundial como a niveles inferio-

res. Desgraciadamente puede tener 

su parte de razón quien dice que a los 

dictadores los elige el pueblo. A los 

cristianos esto no debería resultarnos 

indiferente. Ojalá nunca nos falte la 

capacidad para saber discrepar y deci-

dir, para defender los auténticos valo-

res democráticos.
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MANOS UNIDAS HA RECAUDADO MÁS DE 255.000 EUROS 
EN EL AÑO 2023

La partida de Herencias y Legados y los socios domiciliados, las aportaciones más importantes para esta 
organización de la Iglesia.
(En la foto: Un momento de la comida solidaria del 11 de febrero)

Jesús F. G.
@ObispoJesusFG
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Catequesis. Vicios y virtudes. 8. La acedia.

Queridos hermanos y hermanas:

Dedicamos nuestra catequesis de hoy a un vicio poco co-
nocido, pero muy importante, la acedia. En la lista de vicios 
capitales, este término se sustituye más comúnmente por el 
de pereza, porque la pereza es uno de los efectos de la acedia. 
La acedia es una tentación muy peligrosa, que nos lleva 
a ver todo gris, monótono, aburrido. Puede inducirnos a 
abandonar el buen camino que habíamos emprendido, y 
llevarnos incluso a perder el sentido de la propia existencia.

Para combatir este vicio, los maestros de espiritualidad 
nos ofrecen diversos remedios. Quisiera subrayar uno muy 
importante, que es la paciencia de la fe. Cuando una perso-
na se encuentra bajo el yugo de la acedia, es necesario que 
persevere en la presencia de Dios, acogiendo las situaciones 

difíciles tal como se presentan “aquí y ahora”. En esos mo-
mentos oscuros —que incluso los santos han experimenta-
do— es preciso ser pacientes, aceptando nuestra pobreza y 
confiando siempre en Jesús, que nunca nos abandona.

Domingo 25 febrero de 2024

Recientemente se ha celebrado 
en Madrid el encuentro sobre 

el primer anuncio (EPA). Para ser 
cristiano es preciso haber recibido 
por primera vez el anuncio sobre Je-
sucristo. En los llamados “países de 
misión” resulta fácil de entender que 
es necesario un primer momento en 
el que se aborda un tema totalmen-
te desconocido para quienes nunca 
oyeron hablar del Evangelio. Sin em-
bargo, entre nosotros, se puede dar 
la circunstancia de que personas ya 
bautizadas, incluso que han hecho la 
primera comunión, y que han oído 
hablar de Jesús en realidad es casi 
como si no hubieran recibido ese pri-
mer anuncio, porque no afecta nada a 
sus vidas ni hay una relación personal 
con Jesucristo. 

Pensemos en nosotros mismos, 
cristianos con defectos y limitacio-
nes, pero para quienes Jesucristo no 

es un extraño. ¿Dónde hemos reci-
bido esa primera información? Casi 
seguro que en nuestras familias, de la 
mano de nuestros padres y abuelos, y 
en la parroquia. Tal vez en la escuela. 
No se trata, pues, de salir por las ca-
lles como hacían Jesús y los Apósto-
les y de parar a la gente para hablarles 
del Evangelio, o de llamar a las puer-
tas de las casas para evangelizar. No 
se descarta, pero no parece que sea lo 
más eficaz.

Sin duda entre nosotros la base de 
la evangelización está en la familia. Si 
en la familia se vive la fe, si se habla 
de Jesucristo, si se ora, si se participa 
en las celebraciones litúrgicas… ya 
se ha dado un paso muy importan-
te, sobre todo teniendo en cuenta que 
los niños lo captan todo muy bien. Lo 
que se mama se cría. Después, a me-
dida que vayan creciendo, podrán te-
ner sus crisis, pero ya han recibido el 

primer anuncio. Por eso es prioritario 

que nos fijemos en el ámbito de la fa-

milia. No es el único, pero es funda-

mental. Está también el colegio, los 

medios de comunicación, el ámbito 

del trabajo. A quienes en la familia 

no han recibido nada o muy poco y 

deficiente se les podrá evangelizar 

desde estos otros lugares. Pero no se 

pueden desaprovechar los contactos 

las familias, teniendo en cuenta que 

todavía son muchas las que acuden a 

la Iglesia para pedir el bautismo, la 

primera comunión… Es a ellas a las 

que ha de estar dirigido este anuncio 

e implicarlas para que lo anuncien a 

sus hijos. Resumiendo; la familia es 

un lugar privilegiado para el primer 

anuncio.

Máximo Álvarez Rodríguez

EL PRIMER ANUNCIO El primer anuncio, en casa

Papa Francisco AUDIENCIA GENERAL Miércoles, 14 de febrero de 2024
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Si has estado presente en un acontecimiento 
de tu parroquia, grupo, movimiento...

Sólo tienes que mandarnos un 
correo electrónico con el texto de 
la noticia y una foto ilustrativa.
La incluiremos en nuestra revista 
diocesana.

dia7@diocesisastorga.es//medioscomunicación@diocesisastorga.es
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Envíanos tu noticia
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NOS PARAMOS EN EL CAMINO
Del 16 al 18 de este mes de febrero ha tenido lugar en la 

Fundación Pablo VI de Madrid el Encuentro nacional sobre 
el Primer Anuncio, con el lema “Pueblo de Dios unido en 
la misión”. Este encuentro, continuación del Congreso de 
Laicos “Pueblo de Dios en Salida”, celebrado también en 
Madrid hace cuatro años, ha reunido a seiscientas ochenta y 
ocho personas, sobre todo laicas, aunque también a un buen 
número de sacerdotes y una veintena de obispos.

Este encuentro ha puesto el colofón a la primera etapa 
referida al primero de los itinerarios propuestos por el Con-
greso de Laicos: el Primer Anuncio. Comenzó con el agrade-
cimiento a Dios por todo lo vivido y anunciado, compartien-
do experiencias con los miembros del resto de Iglesias que 
peregrinan en España, y proyectando el futuro con esperan-
za, bajo la guía y el impulso del Espíritu Santo.  No obstan-
te, la mayor parte del tiempo se dedicó a reflexionar sobre el 
tema, a exponer los principales retos que se le presentan a la 
evangelización en el momento actual, y a escuchar experien-
cias de primer anuncio en distintas circunstancias. 

En el trayecto, hicimos cuatro “paradas”. La primera de 
ellas versaba sobre el Primer Anuncio en la vida cotidiana 
e insistía en las habilidades necesarias para su realización. 
En este sentido, se subrayó el valor fundamental de la cer-
canía a las personas, de una escucha activa, del diálogo, etc. 
Además, se nos presentaron experiencias de acompañamien-
to como la que disfrutó Edu, un chico de 33 años que fue 
convocado por el Señor a través de la mirada luminosa de su 

suegro que, alejado de Dios y de la Iglesia, se convirtió a su 
vez tras una peregrinación a Tierra Santa. A esta mirada se 
sumaron posteriormente la del párroco y la de la gente más 
comprometida de la parroquia. A Eduardo se le ha desper-
tado el hambre de Dios y ha solicitado ser acompañado en 
orden a recibir los sacramentos de la iniciación cristiana en 
la próxima Vigilia Pascual.

En la parada del Acompañamiento se ha destacado la im-
portancia de no dejar solo a aquel que ha recibido con en-
tusiasmo el Primer Anuncio. Este acompañamiento ha de 
ser personal y comunitario. Un ejemplo nos lo ha ofrecido 
Juan Carlos, miembro fundador de una Asociación pública 
de fieles llamada Misioneros de la Esperanza, con una pre-
sencia especial en la ciudad de Málaga. Este hombre feliz-
mente casado y padre de cuatro hijas vivas y dos hijos ya 
en el más allá, acompaña especialmente a jóvenes en riesgo 
de exclusión. Desde su sabia experiencia y el discernimien-
to espiritual, nos ha ofrecido algunas claves fundamentales 
para el acompañamiento juvenil: cercanía, participación del 
joven en su propio desarrollo, hacer del centro de acogida un 
hogar abierto, paciencia y comprensión ante la fragilidad…

La parada de la conversión pastoral ha puesto de mani-
fiesto la dificultad para hacer de la pastoral ordinaria una 
pastoral misionera. El dibujante Fano nos recordaba que es-
tamos en el mejor momento para la Iglesia, pues nos guía el 
Espíritu Santo. El resto de ponentes insistía en que necesi-
tamos asentar la cultura del cambio dejando atrás las quejas 
y la decepción, dándonos cuenta de que no somos nosotros 
los que llevamos a Jesús, pues Él está ya en aquel al que se lo 
anunciamos. Y, en fin, necesitamos desdibujar las fronteras 
y promover la corresponsabilidad y la comunión. 

Finalmente, la parada de los procesos formativos nos ha 
sensibilizado sobre la necesidad de una formación pastoral 
que nos dote de las herramientas necesarias para la acción 
evangelizadora en la familia, a través de los medios digita-
les, en el duelo, en el marketing religioso, etc. 

Concluyo dando las gracias a las cinco personas laicas que 
me han acompañado, al tiempo que os animo a todos a se-
guir implementando propuestas de Primer Anuncio. Que el 
Espíritu Santo os guíe.

+ Jesús, Obispo de Astorga

CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

La parada de la conversión 
pastoral ha puesto de mani-
fiesto la dificultad para hacer 
de la pastoral ordinaria una 
pastoral misionera.

Este encuentro ha puesto el co-
lofón a la primera etapa refe-
rida al primero de los itinera-
rios propuestos por el Congreso 
de Laicos: el Primer Anuncio.
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El anillo del Obispo San Ordoño.
Merecen especial interés entre los símbolos del 

ejercicio pastoral: la mitra, el báculo y el anillo, 
este, significando el matrimonio espiritual del 
obispo con su Iglesia. Es habitual que los obispos 
se entierren con el anillo y por ser de un mate-
rial precioso como el oro, se conserve y siendo el 
personaje “santo” se venere como reliquia que es 
también una especial razón para que se respete y 
conserve, y como tales reliquias en nuestro entor-
no están los anillos de San Atilano en Zamora, de 
San Rosendo en Ourense y el de San Ordoño en Astorga. si 
bien el culto a San Ordoño no ha tenido mucho relieve y aun-
que su celebración coincidiría con la de Santa Marta el 23 de 
febrero, oficialmente nunca se ha tenido en cuenta. Aunque si 
figura en una de las Aleluyas pascuales de Santos astorganos y 
Don Augusto lo recogió en su Santoral Astorgano.

El anillo, que le perteneció sin duda por aparecer en su tum-
ba, es una valiosa obra de orfebrería medieval, aunque le falte 
la piedra o camafeo que lo completaba. Apareció con sus restos 
cuando en el siglo XVIII se descubrió su tumba y epitafio en 
la Iglesia de Santa Marta y de nuevo en el siglo XX, cuan-
do sus restos se llevaron al Obispado donde yo los localicé y 

dignifiqué poniéndolos en una arqueta, para poco 
después merecer el más solemne desprecio de la 
ignorancia, en su conservación.

San Ordoño fue obispo de Astorga del 1061 al 
1066 y quizá lo mas conocido de su biografía es 
haber sido con San Alvito de León quien en 1063 
van a Sevilla y traen los restos de San Isidoro. 

El anillo es de oro mide ente 0,60 y 2.5 cms. 
Los extremos rematan en dos cabezas de equino 
afrontadas en las que se trabajaron con esmero 
orejas ojos y nariz y se pueden distinguir las patas 

del animal y otros detalles de su anatomía, que son temas y for-
mas repetidamente utilizados en la orfebrería de la edad media.  
en definitiva, una joya singular que nos remite a un personaje 
de importancia en la historia de la diócesis.

La importancia de la pieza queda demostrada por las expo-
siciones en las que ha estado presente: 1996 Sacras Moles. Ca-
tedrales de Castilla y León. Barcelona Pía Almoina. 2004. En 
Olor de Santidad, Xunta de Gallcia, Xabcobo y 2021 Lux. Las 
Edades del Hombre. Burgos, Carrión de los Condes, Sahagún. 
La pieza se encuentra en el Museo de la Catedral y la piedra con 
su epitafio en el Museo de Los Caminos. 

Miguel Ángel González García

En la tarde del domingo 11 de febrero, en la fiesta 
de Nuestra Señora de Lourdes, tuvo lugar la Asamblea 
Constituyente de la Unidad Pastoral de O Barco, en el 
arciprestazgo de Galicia. 

Numerosos diocesanos de esta UPA participaron en esta 
celebración, en la iglesia de Santa Rita, en la que D. Jesús 
y el coordinador de esta Unidad Pastoral, D. Jesús Álvarez, 
firmaron los documentos de constitución de la misma y, tam-
bién tuvo lugar un tiempo de oración. 

El premio, tal y como constaba en las bases, consiste 
en una tablet y una suscripción a la revista “ Gesto “ 
durante un año.

Este año se celebraba la 11ª edición del Concurso nacional 
de dibujos de Infancia Misionera.

Una vez finalizada la selección de los dibujos a nivel dioce-
sano y nacional, nos complace dar la enhorabuena a Daniella 
Arias Castro de 2º Curso de Primaria, del Colegio Espí-
ritu Santo- Fundación Educere, de Ponferrada quien ha 
ganado el primer premio de la fase nacional en la categoría de 
1º a 3º de Primaria, el lema era “Comparto lo que soy”.

Se hará entrega oficial del premio por parte del Sr. 
Obispo de Astorga Mons. Jesús Fernández González y 
del Delegado de Misiones, Don José María Francisco Ve-
cillas Cabello, durante el Festival de la Infancia Misio-
nera diocesana, dentro la Convivencia Misionera y Voca-

cional que se celebrará el 9 de marzo en el seminario de 
Astorga .

Como es habitual , se invita a asistir a todos los niños y 
sus familias así como a los agentes de pastoral de la diócesis a 
nivel parroquial, escolar y particular.

PIEZA DEL MES DEL PATRIMONIO DIOCESANO

CONSTITUÍDA LA UNIDAD PASTORAL E O BARCO

UNA ALUMNA DE NUESTRA DIÓCESIS, GANADORA DEL CONCURSO 
DE DIBUJO NACIONAL DE INFANCIA MISIONERA

Momento de la firma del Sr. Obispo
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Alrededor de 250 personas participaron, el domin-
go 11 de febrero a las dos de la tarde, en la Comida 
solidaria que Manos Unidas organizó en Astorga. 

Una jornada de convivencia en la que participó el Sr. 
Obispo y el Vicario General, además del alcalde de Astorga 
y varios sacerdotes de la ciudad. 

Todo lo recaudado, tanto en esta comida como en el res-
to de actividades que organice Manos Unidas Astorga este 
año, irá dirigido a la financiación de dos proyectos: Uno 
en la India, destinado a la mejora de la condición social de 
niños/as vulnerables en 10 suburbios de Visakhapatnam, 
valorado en 72.528,00 euros y, el otro, en  La Habana y 
Camagüey, en Cuba, por un importe de 48.418.00 euros, 
que pretende la implementación de comedores de ancianos 
que garanticen una nutrición adecuada de los mayores (70-
85 años) con escasas posibilidades. 

RECAUDACIÓN PROVISIONAL DEL AÑO 2023 

UPA de ASTORGA 32.821,41 €

UPA de LA BAÑEZA 20.767,40 €

UPA de O BARCO 13.941,48 €

UPA de BEMBIBRE 5.996,37 €

UPA de ÓRBIGO 10.018,00 €

UPA de PONFERRADA 11.038,30 €

UPA de RIVAS DEL SIL 1.526,00 €

UPA de A RÚA 1.866,50 €

UPA de SANABRIA 878,50 €

UPA de LOS VALLES 2.386,53 €

UPA de VILLAFRANCA 3.891,23 €

HERENCIAS Y LEGADOS 101.192,42 €

SOCIOS DOMICILIADOS 38.015,58 €

JUNTA DE CASTILLA Y 
LEÓN

3.323,25 €

AYUNTAMIENTO de 
PONFERRADA

8.000 €

TOTAL DIÓCESIS- 
AÑO 2023

255.662,97 €

Manos Unidas agradece la colaboración de todas las per-
sonas que han hecho que esta recaudación sea posible. Así 
mismo, recuerdan que tienen toda la información econó-
mica desglosada a disposición en las oficinas de la Calle 
Martínez Salazar de Astorga. 

INVITADA DE CAMPAÑA 

En la misma semana de la Campaña contra el Hambre 
ha estado presente en la diócesis la invitada de campaña, 
la hermana Charo, religiosa de la Asunción, licenciada en 
teología, con especialidad catequética y maestra, y con 
gran experiencia en la misión. 

La hermana Charo, especialista en programas educati-
vos, ha estado más de 40 años en países en vías de desarro-
llo como Burkina Faso, Togo, Camerún, Congo, Kinsasa…

Sin duda, un testimonio que no ha dejado indiferente a 
nadie y digno de admiración. 

MANOS UNIDAS SIGUE RECAUDANDO FONDOS PARA APOYAR A LOS 
PAISES EN VÍAS DE DESARROLLO

Un momento de la rueda de prensa de la presentación de la Campaña 
2024

Un momento de la comida
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DON RAMÓN.

Hace ya casi tres meses que fa-
lleció D. Ramón Gómez Núñez, 
Presbítero, Párroco de A Veiga y 
de todas las aldeas del Municipio, 
q.e.p.d.

Mi primer recuerdo de D. Ra-
món es  de Junio de 1962. Es el 
recuerdo  de un niño de once años 
que, en el Seminario Menor de As 

Ermitas,  cursaba  el primer año de Humanidades. En el 
mes de Junio, cada mañana, después de la celebración de 
la Eucaristía, rezábamos una oración por los Seminaristas 
Mayores del Seminario de Astorga que habían de ser orde-
nados de Presbíteros en la Solemnidad de San Pedro. Yo 
no conocía a ninguno pero, igual que otros compañeros, 
aprendí de memoria sus nombres y apellidos. Especial-
mente aún recuerdo los de Ramón Gómez Núñez y Manu-
el  Nogaledo  Calvo.  D. Manuel, dos  meses  después,  fue  
enviado a  Carracedo  -mi aldea-  Castromao y Pradolongo. 
Y D. Ramón a Corzos y Valdín.

Mi segundo recuerdo de D. Ramón es de casi veinte años 
después, el 29 de Junio de 1979  cuando, en mi primer año 
ordenado en Barcelona, participé en la fiesta patronal de 
San Pedro en Pradolongo -la aldea de mis abuelos-. Presi-

dió la Eucaristía D. Manuel, Párroco de A Veiga, y predicó 
D. Ramón. Concelebramos D. Arturo (de Prada), D. José 
Almanza, D. Felipe Tostón -E.P.D.- D. Tomás y yo.  En-
tonces descubrí que D. Ramón procuraba su Formación 
Permanente. Lo hacía con las Revistas Catequesis, Pha-
se,  y Eucharistia. En unas remotas aldeas, en la periferia 
de la Diócesis de Astorga, en las montañas del Oriente de 
la Provincia de Ourense, en la más profunda crisis de des-
población y envejecimiento de aquellas aldeas, D. Ramón 
seguía formándose y servía con alegría y generosidad.

Los fieles le quisieron y apreciaron sinceramente, reco-
nocieron su trabajo humilde y la coherencia evangélica. 
El mismo día de su traspaso llamé a Corzos a la señora 
de la  casa y familia donde siempre vivió, después de los 
primeros años en Valdín, para expresarle mi sentimiento y 
la gratitud por todos los cuidados para con él.  Ella, muy 
serena, me contestó: Aqui, en Corzos, a família Lameiro era 
a sua casa e a sua família. Os meus fillos reconocen sempre a sua 
bondade e o seu consello.

Guardemos siempre su ejemplo y que nos inspire su ale-
gría, humildad, bondad y disponibilidad generosa y co-
herente. Que Dios que le llamó le acoja  entre sus siervos 
buenos, fieles y Santos. In aeternum.

Joan RODRIGUEZ
Canónigo- Penitenciario de la Catedral de Barcelona

Entrar en el desierto es tomar distancia del propio yo 
para situarlo en el ámbito adecuado de la convivencia 
y centrar la egolatría y el “yoísmo”. En el desierto hay 
que avanzar. La tentación es volver atrás por el miedo, 
preferir la seguridad a la aventura. Pero, sólo hay una 
manera de atravesar un desierto. Sólo una. Al adentrar-
se en él pronto sobreviene la sed. El calor se torna in-
soportable y las piernas pesan toneladas entre la arena. 
Comienzan las dudas y uno cambiaría de dirección bus-
cando un atajo, una salida rápida. Pero si das la vuelta, 
si cambias de dirección, esa tentación vendrá una y otra 
vez. Acabarás dando vueltas sobre ti sin salir de ese mar de 
arena y dunas.

Sólo hay una manera de atravesar un desierto y es 
mantener la dirección que uno traía determinada al 
inicio. Lo importante entonces es saber resistir, es ser 
fiel al rumbo primero, cuando el calor derrite las convic-
ciones que te hicieron entrar en ese lugar duro y difícil. 
Nuestra vida tiene mucho de desierto: una relación de 
pareja, una vocación, un voluntariado una carrera o una 
enfermedad… Son experiencias que pueden tornarse 
monótonas, áridas, en las que uno cambiaría de direc-

ción buscando la promesa de un aire más fresco. Pero 
sólo llega hasta el final quien sabe apretar los dientes y 
mirar al frente, quien se mantiene fiel a la palabra dada, 
quien da valor a su compromiso en la alegría y la duda.

Relata san Marcos (1, 35) que “Jesús, de madrugada, 
mucho antes del día, se levantó, salió y se fue a un lugar desier-
to, y allí oraba”. Dice Paul Evdokimov que el desierto, 
entre los ascetas, se internaliza por la concentración de 
la mente recogida y tranquila. Es en este nivel donde el 
hombre, finalmente, logra que se acallen todos los rui-
dos y sigue siendo verdad la oración en la que el hombre 
es visitado misteriosamente. Para escuchar la voz de la 
Palabra, hay que escuchar su silencio, especialmente 
hay que aprender el “lenguaje del siglo en que vivi-
mos”. “El silencio de la mente” es incluso superior a la 
oración. Los Maestros están convencidos de que sin esta 
experiencia no podemos hacer en nuestra vida un lugar 
para la contemplación y el silencio; es imposible llegar a 
un nivel más alto y ser capaz de orar en lugares públicos. 
Santa Teresa de Jesús dijo: “Orar significa asociarse con 
Dios como un amigo”. 

Ricardo Fuertes

IN MEMORIAM

¡CUARENTA DÍAS DE... DESIERTO!... MI RECUADRO

OBITUARIO
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 Evangelio: MARCOS 9,2-10
En aquel tiempo, Jesús toma consigo a Pedro, a Santia-

go y a Juan, subió aparte con ellos solos a un monte alto, y 
se transfiguró delante de ellos. Sus vestidos se volvieron de 
un blanco deslumbrador, como no puede dejarlos ningún 
batanero del mundo. Se les aparecieron Elías y Moisés, 
conversando con Jesús. Entonces Pedro tomó la palabra y 
le dijo a Jesús:

“Maestro, ¡qué bueno es que estemos aquí! Vamos a 
hacer tres tiendas, una para ti, otra para Moisés y otra para 
Elías”.

No sabía qué decir, pues estaban asustados. Se formó 
una nube que los cubrió y salió una voz de la nube:

Este es mi Hijo, el amado; escuchadlo. De pronto, al 
mirar alrededor, no vieron a nadie más que a Jesús, solo 
con ellos. Cuando bajaban de la monte, les ordenó que no 
contasen a nadie lo que habían visto hasta que el Hijo del 
hombre resucitara de entre los muertos. Esto se les quedó 
grabado y discutían qué quería decir aquello de resucitar 
de entre los muertos.

COMENTARIO DEL EVANGELIO
En el camino hacia Jerusalén abundan los negros presa-

gios. Jesús ha desvelado a sus discípulos que va a padecer 
mucho, que va a ser rechazado por todos, que lo van a matar 
y resucitar a los tres días. Ante palabras tan desconcertantes 
los discípulos necesitan rehacerse, cobrar fuerza y coraje. Por 
eso ocurre un acontecimiento excepcional, la Transfiguración 
de Jesús, que nos cuenta en este domingo el Evangelio de 
San Marcos.

Por un momento, los discípulos más cercanos, Pedro, San-
tiago y Juan, perciben la gloria de Jesús: la gloria divina 
transformó su rostro e iluminó sus vestiduras, que se volvie-
ron de un blanco deslumbrador; la nube, sede de la presencia 
divina, cubre a Jesús. Y se oye la voz del Padre que le declara 
su Hijo amado. 

Esta experiencia singular es para los discípulos ilumina-
ción, aliento y exhortación a escuchar.

Es iluminación porque, por un momento, se les desvela 
el misterio de la persona de Jesús. Él es el Mesías esperado, 
que se presenta conversando con Moisés y Elías, la Ley y los 
profetas, que va a colmar todas las promesas y esperanzas.

Es aliento y ánimo para el proceso interior que tiene que 
transformar a los discípulos en verdaderos apóstoles. Ya no 
resultará tan penoso el recorrido, al menos si los discípulos 
no olvidan ese destello de luz sobre la meta que, como anti-
cipo, han percibido en la cima del monte.

Es exhortación para escuchar al Maestro Jesús. “Este es 
mi Hijo amado: escuchadle”. Él es la Palabra que nos salva. 

El cristiano también se apoya en momentos especiales de 
encuentro con Jesucristo, en referencias especiales de Jesús 
que se ha encontrado a lo largo de su vida. Pero, no nos po-
demos quedar en el monte, hay que bajar, como dice el Papa 
Francisco, hay que salir y llegar a las periferias, a los excluidos, 
para anunciar el amor de Dios y promover el cambio social.

Pío Santos Gullón

DIOS ESTÁ CON NOSOTROS, BAJEMOS DEL 
“MONTE” A LA VIDA

El “camino”  cuaresmal va transformando la opacidad de 
nuestra vida que culmina en la “transfiguración”. Este Je-
sús que conoce nuestros desiertos y tentaciones nos ilumi-
na con su verdad, la Cruz, y pide una mirada purificada y 
esperanzda para poder estar un día con Él en el “país de los 
vivos”. Jesús transfigurado revela el rostro misericordioso 
de Dios. Nosotros peregrinando, hemos de trasparentar a 
Dios en el mundo, pues “la fe no sólo mira a Jesús, sino 
que mira desde el punto de vista de Jesús, con sus ojos”, 

1ª Lectura: GÉNESIS 22,1-2.9a.10-13.15-18
En aquellos días, Dios puso a prueba a Abrahán. Le dijo: 

-¡Abrahán! El respondió: Aquí estoy. Dios dijo: Toma a tu 
hijo único, al que amas, a lsaac, y vete a la tierra de Moría 
y ofrécemelo allí en holocausto, en uno de los montes que 
yo te indicaré. Cuando llegaron al sitio que le había dicho 
Dios, Abrahán levantó allí el altar y apiló la leña. Entonces  
Abrahán alargó la mano y tomó el cuchillo para degol-
lar a su hijo. Pero el ángel del Señor gritó desde el cielo: 
¡Abrahán, Abrahán! Él contestó: Aquí estoy. El ángel le 
ordenó: No alargues la mano contra el muchacho ni le ha-
gas nada. Ahora he comprobado que temes a Dios, porque 
no te has reservado a tu hijo, tu único hijo. Abrahán le-
vantó los ojos y vio un carnero enredado por los cuernos 
en la maleza. Se acercó, tomó el carnero y lo ofreció en 
holocausto en lugar de su hijo. El ángel del Señor llamó a 
Abrahán por segunda vez desde el cielo y le dijo: Juro por 
mí mismo, oráculo del Señor: por haber hecho esto, por 
no haberte reservado tu hijo, tu hijo único, te colmaré de 
bendiciones y multiplicaré a tus descendientes como las 
estrellas del cielo y como la arena de la playa. Tus descen-
dientes conquistarán las puertas de sus enemigos. Todas 
las naciones de la tierra se bendecirán con tu descendencia, 
porque has escuchado mi voz.

SALMO RESPONSORIAL 115,10.15-19

2ª Lectura: ROMANOS 8,31b-34
Hermanos: Si Dios está con nosotros, ¿quién estará con-

tra nosotros? El que no se reservó a su propio Hijo, sino 
que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no nos dará todo 
con él? ¿Quién acusará a los elegidos de Dios? Dios es el 
que justifica. ¿Quién condenará? ¿Acaso Cristo Jesús, que 
murió, más todavía, resucitó y está a la derecha de Dios y 
que además intercede por nosotros?

Ricardo Fuertes
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LA SUERTE DE HABER NACIDO 
EN NUESTRO TIEMPO

Analizando las diferencias entre 
militancia y conversión misionera, en 
una época en la que ya no hay uto-
pías, el autor confirma que la espe-
ranza del que cree está por encima de 
la nostalgia. Quien se adhiere a un 
partido político, primero se adhiere a 
su doctrina, y luego hace propaganda 

y procura incorporar a muchos para transformar el mundo 
según esos valores. ¿Es así como actúa la Iglesia católica? El 
autor analiza las diferencias entre militancia y conversión 
misionera, antes de llevar a cabo un agudo y optimista ba-
lance de los tiempos que nos toca vivir: la esperanza del que 
cree está por encima de toda nostalgia y de toda utopía, en 
una época que se caracteriza por la muerte de las utopías. 
(ED. RIALP)

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

En el Bierzo, poco después de Bembibre y antes de llegar a Ponferrada, hay un apeadero de ferrocarril denominado Villaver-
de de los Cestos, a un kilómetro del pueblo. Destaca el templo por sus grandes dimensiones. Presidido por un retablo neoclá-
sico, tiene por patrono a San Martín. Pero también celebran con solemnidad las Candelas y el Sagrado Corazón. El domingo 
de ramos no falta la procesión de la borriquilla. Destacan las imágenes de San José y el EcceHomo.

AGENDA
Domingo 25 de febrero
Visita Pastoral a las parroquias de Sagallos, Codesal, Villarde-

ciervos, Pedroso, Linarejos y Santa Cruz de los Cuérragos. 

Martes 27 de febrero
Reunión del Consejo de Asuntos Económicos a las 18 horas.

Miércoles 28 de febrero
Retiro arciprestal del Bierzo con el Sr. Obispo y los Vicarios, en 

el Colegio diocesano San Ignacio a las 11 horas. 

Jueves 29 de febrero 
Visita Pastoral a las parroquias de Las Hedradas, Villanueva de 

la Sierra, Pías, Barjacoba, Pradorramisquedo y Porto de Sanabria. 

Viernes 30 de febrero
Visita Pastoral a las parroquias de Escuredo de Sanabria, Doney, 

Santiago de la Requejada, Rionegrito y Rosinos de la Requejada. 

Sábado 2 de marzo
Retiro de Cuaresma en las EDEUS de El Bierzo a las 11 horas. 

Domingo 3 de marzo
Visita Pastoral a las parroquias de Ferreras de Abajo,Ferreras de 

Arriba, Otero de Bodas y Villanueva de Valrojo. 

Villaverde de los CestosVillaverde de los Cestos


