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El Tweet
del Obispo

Nuestro Seminario Mayor no se cierra, pero se traslada a Salamanca. Lamentarse no 
basta, oremos, forjemos una cultura vocacional y creemos contextos donde resuene la 
llamada de Dios.

Desde Caín hasta nuestros 
días la violencia no ha deja-

do de estar presente en el mundo. El 
intento, milagrosamente frustrado, 
de matar a uno de los candidatos a 
la presidencia de Estados Unidos es 
una muestra más de este afán de los 
seres humanos de destruirse mutua-
mente. No es que se trate de algo 
novedoso. Han sido varios los pre-
sidentes estadounidenses asesina-
dos, no solo Kennedy. También en 
España han sido asesinados cinco 
presidentes del gobierno y más de 
un candidato. Guerras las ha habi-
do siempre. Lo triste es que el paso 

de los años no ayuda a madurar y a 
erradicar estas plagas. La sinrazón de 
guerras como la de Ucrania o el en-
carnizamiento desatado en Palestina 
nos retrotraen a los momentos más 
absurdos y crueles de la historia de 
la humanidad, como si no se hubiese 
avanzado nada.

Pero no solo las grandes confron-
taciones, sino la violencia, física o 
verbal, en círculos más pequeños 
está también a la orden del día. La 
crispación parece la salsa más común 
en las relaciones humanas. Es verdad 
que a veces poco más podemos ha-

cer que lamentarnos. Sin embargo, 
siempre podremos aportar nuestro 
pequeño granito de arena, poniendo 
paz  allí donde todo parece invitar a 
la confrontación. 

El propio Jesús fue víctima de la 
violencia, pero Él fue ejemplo de 
mansedumbre. Desde nuestra pe-
queñez e insignificancia los cristia-
nos podemos intentar poner paz, 
perdón y sosiego, aun cuando a veces 
todo nos invite a participar de esta 
plaga de violencia que nos amenaza 
constantemente.
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Jesús F. G.
@ObispoJesusFG

CAMINO AL DIACONADO PERMANENTE
En la mañana del sábado 13 de julio, César fue instituido en el ministerio del Acolitado por el Sr. Obispo. Su 

compañero Miguel, para el que también estaba previsto que recibiera este ministerio, no pudo participar por motivos 
familiares. 

No a la violencia

César en el centro. Florencio y Saúl, también candidatos a los lados
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VISITA PASTORAL DEL SANTO PADRE FRANCISCO 
A TRIESTE CON MOTIVO DE LA 50ª SEMANA  
SOCIAL DE LOS CATÓLICOS EN ITALIA

Aseguro mi cercanía a los enfermos- he saludado a mu-
chos-, a los encarcelados, que han querido estar presentes, a 
los migrantes- Trieste es una puerta abierta a los migrantes- 
y a todos aquellos que tienen más afanes.

Trieste es una de aquellas ciudades que tienen la vocación 
de hacer encontrar gente diversa: sobre todo porque es un 
puerto, es un puerto importante, y luego porque se encuen-
tra en el cruce de caminos entre Italia, Europa central y los 
Balcanes. En esta situación, el desafío para la comunidad 
eclesial y para aquella civil es el saber conjugar la apertura 
y la estabilidad, la acogida y la identidad. Y entonces pue-
do decirles: ¡tienen todos los “papeles en regla”. ¡Gracias! 
¡Tienen los papeles en regla para encarar este desafío! Como 
cristianos tenemos el Evangelio, que da sentido y esperanza 

a nuestra vida; y como ciudadanos tienen la Constitución, 
“brújula” confiable para el camino de la democracia.

¡Y entonces, adelante! Adelante. Sin temor, abiertos y 
firmes en los valores humanos y cristianos, acogedores, pero 
sin compromisos sobre la dignidad humana. Sobre esto no 
se juega.

Desde esta ciudad renovamos nuestro empeño a rezar y 
a trabajar por la paz: por la martirizada Ucrania, por Pales-
tina e Israel, por Su-
dán, Myanmar y por 
cada pueblo que sufre 
por la guerra. Invoca-
mos la intercesión de 
la Virgen María, ve-
nerada en el Monte 
Grisa como Madre y 
Reina.

Domingo 21 julio de 2024

Entre las obras de misericordia 
corporales está la de visitar 

y cuidar a los enfermos. Es normal 
que los enfermos nos necesiten, de la 
misma manera que también nosotros 
necesitamos de los demás cuando en-
fermamos. No es difícil suponer que, 
a lo largo de los siglos, muchos de los 
peregrinos a Santiago cayeran enfer-
mos y que, haciendo gala de la hospi-
talidad cristiana, fueran atendidos lo 
mejor posible, ya sea por particulares 
o por instituciones creadas para aten-
der estas necesidades. El cuidado de 
los enfermos, al menos hasta el pre-
sente, ha sido una prioridad en nues-
tras familias. Pero no es menos cier-
to en que tampoco faltan ancianos y 
enfermos que se encuentran cada vez 
más solos.

En la exposición HOSPITALITAS 
se representa esta obra de misericor-
dia con un relieve en piedra policro-

mada, de mediados del siglo XV, que 
lleva por título “Curación del ciego 
de nacimiento” y que pertenece a la 
catedral de Burgos. Entre los muchos 
ejemplos que nos dio Jesús está su 
preocupación por ayudar a los enfer-
mos. Por eso se entiende que acudie-
ran a él muchos enfermos para que los 
curase. Y también dio a los Apóstoles 
el mandato y el poder de curar enfer-
mos.

Hoy día, afortunadamente, la me-
dicina ha avanzado tanto que no hay 
tanta necesidad de milagros, aun-
que tampoco se descartan. Pero eso 
no quiere decir que los enfermos no 
necesiten de nuestra atención. Con 
frecuencia, sin necesidad  de ir muy 
lejos, nos encontramos con perso-
nas víctimas de la enfermedad entre 
los miembros de nuestras familias y 
personas cercanas. No se trata sola-
mente de cuidarlas, sino de hacerlo 

con amor y generosidad, tratando de 
imitar el amor con que actuaba Jesús.  
Por cierto, que al igual que en otras 
de las obras de misericordia, lo que 
hacemos con los demás se lo estamos 
haciendo a Jesús. No olvidemos sus 
palabras en el juicio final: “Estaba en-
fermo y vinisteis a verme”.

Hoy día, la mayoría de los enfer-
mos van a los hospitales. General-
mente las familias los acompañan, 
pero hay muchos que se sienten solos.  
Es un gran acto de amor el visitarlos. 
Y por eso agradecen de corazón que 
se les visite. Sin duda tenemos infi-
nidad de ocasiones en las que poder 
llevar a la práctica esta obra de mise-
ricordia. No siempre es fácil cuidar a 
los enfermos. Y, junto como el amor, 
tampoco ha de faltar la virtud de la 
paciencia.

Máximo Álvarez Rodríguez

HOSPITALITAS Visitar y cuidar a los enfermos

Papa Francisco ÁNGELUS Domingo, 7 julio de 2024
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LOS SEMINARIOS: COMUNIDADES MISIONERAS
El subtítulo del Plan pastoral diocesano vigente, “hacer 

grande la comunidad”, nos recuerda el compromiso de agre-
gar a la Iglesia a personas que se han alejado o que nunca han 
estado dentro. Incluso nos trae el eco de la puesta en marcha 
de las Unidades Pastorales y de su propósito de configurar 
comunidades suficientes para realizar la misión de la Iglesia. 

De forma análoga, también nuestros Seminarios quieren 
crecer, tanto el Menor en Familia, como el Mayor. La esca-
sez en el número, en ambos casos, creo que es conocida por 
todos los diocesanos, pero no sé si es tenido suficientemente 
en cuenta el peso de la situación. Si nos centramos en el 
Seminario Mayor, hemos de señalar que lo forman tres semi-
naristas que, D.m., a partir del 29 de septiembre, serán dos 
por la Ordenación sacerdotal de uno de ellos. 

Ciertamente, el tema del Seminario engloba mucho más 
que la cuestión del número. Más importante es, si cabe, la 
cuestión de la formación que se imparte en ellos. Con el fin 
de mejorarla y configurar auténticos discípulos misioneros, 
en el año 2016, la Congregación para el Clero, con la apro-
bación del Santo Padre el Papa Francisco, publicó una Ratio 
Fundamentalis Institucionis Sacerdotalis que apuesta por 
una formación única, aunque con distintas etapas; también 
integral, es decir, capaz de atender y mejorar las dimensiones 
humana (con una atención especial a la dimensión psico-afec-
tiva), intelectual, espiritual y pastoral. Finalmente, cuenta 
con dos ejes transversales: el comunitario y misionero.

Algunos se atreven a afirmar que hay zonas del planeta 
donde esta Ratio ni se ha estrenado. Tampoco en España 
ha logrado el nivel de implementación deseado por el Papa 
Francisco, al menos en alguno de los aspectos. Sin duda esa 
es la razón de la Visita canónica de dos obispos chilenos que 
visitaron los seminarios españoles en el año 2023. 

El 28 de noviembre de 2023, el Papa Francisco nos con-
vocó a Roma a todos los obispos españoles. Al final de la 
reunión de trabajo se nos entregó un documento que seña-
laba distintos criterios para la actualización de la formación 
y algunos plazos para su adaptación a la realidad nacional. 
A través de la encuesta que nos ha planteado el referente pa-
pal Mons. Jesús Vidal, Obispo Auxiliar de Madrid, estamos 
comprobando que el mayor escoyo para la implementación 
del plan está siendo el de la unión de varias comunidades 
formativas que por sí solas no alcanzan los números de re-
ferencia: un mínimo de 8 seminaristas en cada uno de los 
niveles formativos.

En distintas reuniones sacerdotales, a lo largo del curso 
que termina, he presentado los criterios que se nos propo-
nen y las medidas a tomar para cumplirlos. El pasado 5 de 
junio, planteé al Consejo Presbiteral la pregunta sobre la 
incorporación de la comunidad de nuestro Seminario, de-
ficitaria en número, a otra. Buscando asegurar un número 
suficiente y una formación de calidad, se me aconsejó unirlo 
al Teologado de Ávila, situado en Salamanca, contando con 
el compromiso de varios obispos de establecer en esa misma 
ciudad un Seminario Interdiocesano en un futuro inmedia-
to. Convencido de que esta es la mejor solución, he tomado 
la decisión de proceder en este sentido. 

Uno de los mayores inconvenientes que se pueden dar al 
desplazar los seminaristas a otros lugares es la desvincula-
ción de la propia Iglesia particular. Con el fin de evitarla y 
de fortalecer el conocimiento y el amor a nuestra diócesis, 
salvo puntuales excepciones, los fines de semana regresarán 
a nuestra tierra para complementar la formación, especial-
mente en la dimensión pastoral. 

Espero que este hecho no nos encierre en un fácil lamen-
to, sino que hagamos de él una lectura creyente que nos 
permita descubrir la raíz del problema y contribuya a con-
cienciarnos de la urgencia de intensificar la pastoral juvenil 
y vocacional. Pidamos al Buen Pastor que envíe pastores a 
su mies. 

+ Jesús, Obispo de Astorga

CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

Uno de los mayores 
inconvenientes que se 
pueden dar al desplazar los 
seminaristas a otros lugares es 
la desvinculación de la propia 
Iglesia particular.

Si nos centramos en el Semi-
nario Mayor, hemos de señalar 
que lo forman tres semina-
ristas que, a partir del 29 de 
septiembre, serán dos por la 
Ordenación sacerdotal de uno 
de ellos. 
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MEMORIA CÁRITAS DIOCESANA DE ASTORGA 2023 
El Delegado Diocesano de Cári-

tas, D. Francisco Turrado García, 
está presentando a los sacerdotes 
de las 11 Unidades Pastorales la 
Memoria anual de Cáritas con el 
fin de que ésta sea conocida por 
todas las comunidades cristianas 
a ellos encomendadas, ya que ellas 

son el sujeto de la acción caritativa y social.
Por lo tanto, la memoria expresa el hacer de toda la Cá-

ritas Diocesana, y el equipo diocesano de Cáritas lo que 
hace es confeccionar dicha memoria, editarla y presentarla.

Esto lo hace por responsabilidad y transparencia con la 
Iglesia Diocesana, que es quien le ha encomendado dirigir 
su institución de la caridad (Cáritas) coordinando, acom-
pañando y promoviendo que el servicio de la caridad se 
realice de manera efectiva y eficaz en su territorio y dando 
a conocer anualmente lo realizado y cómo se han empleado 
los recursos económicos. 

Si el sujeto de Cáritas es la comunidad cristiana, ésta tie-
ne derecho a conocer todo lo que se hace y cómo se emplean 
sus recursos. Pero, además, como los recursos también vie-
nen a través de subvenciones de ámbitos, la publicación de 
la memoria y el envío a todos posibilita que todos tengan 
el debido conocimiento del uso de los recursos económicos 
que han procurado a Cáritas Diocesana.

Pues bien, este año 2023, se han beneficiado de nuestro 
servicio de la caridad 7.384 personas y hemos invertido en 
la atención 3.501.057,31€.

Estos recursos han procedido de las siguientes fuentes:
Subvenciones: 624.092,41€
 Fondos propios (Campañas, socios y donantes, legados, 
aportación de usuarios en centros residenciales y otros 
recursos): 2.980.065,51€
Resultado de 2023: 103.100,61€
Desglose por áreas en el año 2023

1.- Acogida y atención primaria:
Son las intervenciones que se llevan a cabo en los nueve 

centros de Acogida de Cáritas abiertos en 9 Unidades Pas-
torales de las 11 existentes en el territorio diocesano. En 
ellos se desarrolla fundamentalmente el trabajo de Acogida 
y “atención primaria”; son centro de escucha, acompaña-
miento a las personas y donde se posibilitan los primeros 
recursos ante las situaciones presentadas. En estos centros, 
los Equipos de Cáritas también estudian la realidad cir-
cundante para detectar los riesgos de pobreza y exclusión 
social, así como las situaciones que ya se dan, discerniendo 
y estableciendo prioridades, así como elaborando progra-
mas de acción tanto a nivel preventivo como de integra-
ción social. La caridad no se improvisa, es necesario que se 
planifique para que sea eficaz.

Personas beneficiadas en atención primaria: 7.260 
personas (2.443) 

Inversión efectuada: 327.804,52 €

Subvenciones: 133.632,79 € 
Fondos propios 194.171€

2.- Los Centros de corta estancia (el Centro de Acogida 
a Personas sin Hogar, “Casita de S. José”) o residenciales 
(el Centro Residencial “Las Cinco Llagas” para personas 
con diversidad funcional grave y La Residencia para perso-
nas mayores, “Hogar Setenta”) 

Personas beneficiadas: 374 personas
Recursos invertidos: 2.486.815 €, 
Subvenciones: 130.646€
Aportaciones de usuarios: 2.254.142 € 
Fondos Propios: 102.135 €.

3.- También recoge la memoria el trabajo llevado a cabo 
por Cáritas en programas de prevención como Infancia y 
Juventud, Empleo, y en programas de intervención di-
recta como el Programa Mujer “Amanecer”

Personas atendidas:  969 personas 
Recursos destinados: 419,138 €
Subvenciones: 348.312€  
Fondos propios: 70.924€  

4.- Cáritas Diocesana de Astorga trabaja también con 
otras instituciones u organizaciones como La Fundación 
CALS (Centro Astorgano Leones de Solidaridad) especia-
lista en la prevención, acompañamiento y tratamiento de 
adiciones, y con el Patronato San Genadio, que proporcio-
na alojamiento, manutención y acompañamiento de forma 
temporal a personas en tránsito. De aquí no tenemos datos 
porque no forman parte de nuestra gestión e intervención 
directa

5.-El ámbito de la universalidad de la Caridad, actuan-
do en el Congo en proyectos de salubridad, apoyo escolar, 
y  mejora sanitaria, y en las Campañas de Ayuda Huma-
nitaria.

--Proyectos del Congo:
Recursos invertidos: 65.000 € 
Subvenciones: 10.000
Recursos propios: 55.000 €).
--Ayuda Humanitaria:
 Emergencias humanitarias de Marruecos, Turquía y Siria, y 
Ucrania.
38.890 € 
No queremos terminar sin señalar que Cáritas no es una 

ONG más del entorno; es la institucionalización del ser-
vicio de la Caridad de la comunidad Cristiana, (la Iglesia) 
para garantizar que dicho servicio sea efectivo para los dé-
biles y frágiles y que nadie se quede atrás en el camino de 
la vida. Cáritas es la comunidad cristiana que concreta y 
visibiliza de manera eficaz el amor a los pobres. Actúa en 
nombre de ella, no en nombre propio o como un grupo de 
amigos. Es por ello por lo que la comunidad cristiana debe 
dotarla de los recursos humanos y económicos para poder 
llevar a cabo la misión. Por ello llamamos también hoy a la 
corresponsabilidad en Cáritas y con Cáritas.

Cáritas
Diocesana de

Astorga
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Con pesar de todos los presentes no pudo asistir 
Miguel Sierra Manteca, de la parroquia de Santa Ma-
ría de La Bañeza, por motivos familiares.

En la mañana del sábado 13 de Julio, 5 de los can-
didatos al Diaconado Permanente acompañados por el 
Director de formación, D. José M. Carrasco P., el padre 
espiritual, D. Jerónimo Martínez Franco, y el párroco de 
uno de ellos, D. José Antonio Crespo disfrutaron de una 
mañana de retiro espiritual dirigido por el Sr. Obispo en 
la casa de ejercicios S. Francisco de Astorga. 

D. Jesús centró su exposición basándose en el texto de 
S. Marcos 10, 32-45: “(...) el que quiera ser grande entre 
vosotros, que sea vuestro servidor”. Meditó en torno a 3 
ideas:

1. Frente a la ambición, espíritu de servicio. Teniendo 
presente 2 tentaciones: la ambición y el servicio intere-
sado. La diaconía como ley del cristiano. El diácono debe 
ser configurado con Cristo siervo.

2. Frente al triunfalismo, asumir la cruz.

3. El ministerio del acolitado al servicio de la Euca-
ristía.

A continuación, en la capilla del Seminario, el Sr. Obis-
po presidió la Santa Misa, concelebrada por el Vicario 
General, el Director de Formación, el padre espiritual, el 
Vicerrector del Seminario y D. José Antonio Crespo. Al 
término de la homilía el Sr. Obispo instituyó en el mi-
nisterio del acolitado a César Pablo González Sousa de la 
parroquia de Ribadelago (Zamora). También recibieron 
el rito de admisión a las órdenes sagradas Florencio An-
tonio Salvador Revilla (Las Ermitas) y Saúl de Uña Villar 
(Astorga). 

Sus familias y toda la comunidad diocesana se felicita 
por la respuesta de estos hombres a la llamada del Señor 
al diaconado permanente.

El martes 9 de julio los cinco sacerdotes que forman la 

Unidad Pastoral de O Barco de Valdeorras, en el arcipres-

tazgo de Galicia, disfrutaron de una jornada de conviven-

cia de final de curso pastoral.

Un estupendo día que comenzó con la visita, en Villa-

franca del Bierzo, a la exposición HOSPITALITAS de Las 

Edades del Hombre. También tuvieron la oportunidad de 

acercare a O Cebreiro y visitar el Milagro Eucarístico, en 

la iglesia de Santa María la Real, dentro de la diócesis de 

Lugo.  

CAMINO AL DIACONADO PERMANENTE

CONVIVENCIA DE LOS SACERDOTES DE LA UPA DE O BARCO

Los cinco sacerdotes de la UPA de O Barco

Tres candidatos vestidos con las albas 

Un momento de la institución de acólito de César 
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La encíclica “Laudato sí” del Papa Francisco, continúa 
con la tradición del Magisterio de la Iglesia sobre la necesi-
dad de proteger nuestra Tierra común.

Durante el verano esta necesidad sigue insistiendo: el 
planeta no se va de vacaciones. A continuación, se expo-
nen algunas formas prácticas de aplicar los principios de la 
encíclica “Laudato sí” en nuestra vida diaria:

Consumo consciente: Selecciona productos locales y 
sostenibles. Considera la huella ecológica de lo que com-
pras y reduce el desperdicio.

Ahorro de energía: Apaga las luces y los dispositivos 
electrónicos cuando no los uses. Utiliza bombillas LED y 
ajusta la temperatura encasa.

Cuidado del agua: Cierra el grifo mientras te cepillas 
los dientes y repara las fugas. Sé consciente de tu consumo 
de agua.

Transporte sostenible: Opta por caminar, 
usar bicicleta o el transporte público en lu-
gar de vehículos privados. Reduce las emi-
siones de carbono.

Educación ambiental: Aprende sobre la biodiversi-
dad, la contaminación y la importancia de la conserva-
ción. Comparte este conocimiento con otros.

Plantación de árboles: Si tienes espacio, planta árbo-
les en tu comunidad. Contribuyen al equilibrio ambiental 
y absorben CO

2
.

Acción: Únete a grupos locales o nacionales que 
promuevan la protección del medio ambiente. Participa 
en actividades de limpieza y concienciación.

Recuerda que cada pequeña acción cuenta. Juntos 
podemos cuidar nuestra casa común. 

 Delegación de Pastoral del Trabajo y Ecología Integral

ECOLOGÍA INTEGRAL. VERANO´ 24

“LA PASTORAL DE LA VIDA HUMANA, A LA LUZ DE LA  
DECLARACIÓN DIGNITAS INFINITA

Del jueves 4 al domingo 7 de julio tuvo lugar, en Gua-
darrama, el curso de formación de agentes de Pastoral 
de Familia y Vida que se celebra anualmente, y que reúne 
a los mencionados agentes de Pastoral de todas las diócesis 
de España. 

De nuestra diócesis acudieron también representantes de 
la delegación, participando en unas jornadas de formación, 
consistentes en ponencias y puestas en común, que en este 
presente año versaron sobre la Pastoral de la vida humana, 
a la luz de la declaración Dignitas Infinita. Declaración que 
nos invita a defender la dignidad de toda persona humana, 
dignidad que poseemos durante toda nuestra vida, en cada 
momento de nuestra existencia, y que nos corresponde por 
el mero hecho de ser seres humanos, sea cual sea nuestra 
condición, raza, sexo o circunstancias particulares, como de-
ficiencias físicas, mentales, morales…

Las jornadas de formación, así pues, fueron una formación 
de la defensa de esta dignidad en todos los estadios de la 
vida, tanto en un sentido cronológico, como circunstancial 
ante diferentes adversidades a la que la realidad nos lleva.

Por ello, una de las primeras ponencias versó sobre la Pas-
toral al inicio de la Vida humana. La dignidad de la vida 
humana empieza por defender el derecho a la propia vida, 
derecho truncado por la práctica del aborto, haciendo hinca-
pié en que la vida comienza desde el primer momento en el 
que se produce la concepción de un nuevo ser, sin dejarnos 
confundir por fechas ni momentos que pretenden, e incluso 
ya nos han implantado.

Defensa de la dignidad de la vida en momentos y cir-
cunstancias difíciles de la misma. Mesa redonda sobre expe-
riencias en acompañamiento de personas en situaciones de 
vulnerabilidad, dejando ver la perdida de dignidad en las vi-
das de mujeres maltratadas, víctimas de la prostitución, etc. 
También en menores víctimas de un hogar desestructurado, 

etc. Y mesa redonda sobre como es atacada la dignidad de 
nuestros niños, adolescentes, jóvenes víctimas del bulling, 
o ciberbulling; dependencias como la drogadicción, la lu-
dopatía, y como pueden derivar todas estas circunstancias 
en lo más grave: el suicidio. Necesario acompañar en estas 
situaciones, porque aún en ellas, la dignidad de la persona 
nunca se pierde.

Finalizó esta formación con la Pastoral al final de la vida 
humana. Los cuidados paliativos no solo son para paliar el 
sufrimiento físico, dolor, sino también un sufrimiento es-
piritual, existencial, e incluso social: ¿qué será de los mios, 
cuando yo no esté? Acompañamiento para una muerte dig-
na, ayudando a evitar estos tipos de sufrimiento.

  También se presentó el nuevo material para el llamado 
KTM, el catecumenado para la vida matrimonial. Prepa-
ración de los novios al matrimonio, no solo en los instan-
tes previos a la celebración de dicho matrimonio, sino con 
intención de ser una verdadera preparación más acorde a la 
importancia del Sacramento al que quieren acceder. 

En este sentido nuestra Diócesis ya se ha puesto manos a 
la obra, celebrando unas reuniones y formación más amplias 
durante el curso pasado, así como un fin de semana de con-
vivencia y formación. 

Delegación de Familia y Vida 

Participantes en el curso 
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Evangelio: MARCOS 6,30-34

En aquel tiempo, los apóstoles volvieron a reunirse con 
Jesús, y le contaron todo lo que habían hecho y enseñado. 
Él les dijo: Venid vosotros a solas a un lugar desierto a des-
cansar un poco. Porque eran tantos los que iban y venían, 
que no encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en 
barca a solas a un lugar desierto. Muchos los vieron mar-
charse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fue-
ron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. 
Al desembarcar, Jesús vio una multitud y se compadeció 
de ella, porque andaban como ovejas que no tienen pastor; 
y se puso a enseñarles muchas cosas.

COMENTARIO DEL EVANGELIO
El evangelio del domingo pasado nos relataba que Jesús 

envió a sus discípulos a predicar, a liberar de los demonios 
a las gentes y a sanar a los necesitados. En el texto de hoy 
contemplamos el retorno de los discípulos, que dan cuenta 
a su Maestro de lo que han hecho y enseñado. Jesús les dijo: 
Venid vosotros solos a un sitio tranquilo a descansar un poco.

Vemos que Jesús tiene la delicadeza de llevarlos a un 
lugar solitario, con el deseo de que puedan descansar de 
su misión. Pero más importante que el lugar concreto es 
que están junto a Jesús. Gozando de su intimidad pueden 
recuperar las fuerzas y reanimarse.

El Papa Francisco ve en la escena del evangelio de hoy 
el “Evangelio de la ternura de Dios”. “Dios nos ama gratuita-
mente como una mamá a su niño. Ésta es la gracia de Dios. 
Pero nosotros, tantas veces, para estar seguros, queremos 
controlar la gracia.

Tenemos la tentación de cosificar la gracia, hacerla como una 
mercancía o una cosa controlable, tal vez diciéndonos a 
nosotros mismos: yo tengo tanta gracia. Hago esto porque esto 
me dará 300 días de gracia. Yo hago aquello porque me dará 
esto, y así acumulo gracia. Pero ¿qué cosa es la gracia? ¿una 
mercadería?”. 

La gracia de Dios es otra cosa: es cercanía, es ternura. Si 
tú en tu relación con el Señor no sientes que Él te ama con 
ternura, aún te falta algo, aún no has comprendido qué 
cosa es la gracia, aún no has recibido la gracia que es esta 
cercanía”. Acojamos pues la gracia de Dios como lo que es, 
pura ternura, y hagamos que nuestro descanso sea, sobre 
todo, ocasión para vivir esta acogida.

Como dice San Juan Pablo II: “es necesario utilizar 
sabiamente las vacaciones para que beneficien a la persona 
y a la familia, gracias al contacto con la naturaleza, a la 
tranquilidad, a la oportunidad de cultivar más la armonía 
familiar, a las buenas lecturas y a las sanas actividades re-
creativas; y sobre todo gracias a la posibilidad de dedicar 
más tiempo a la oración, a la contemplación y a la escucha 
de Dios”.

Juan Herminio Rodríguez

POR EL BAUTISMO, TODOS DISCÍPULOS 
MISIONEROS

Seguidores del Crucificado Resucitado, somos enviados 
para el testimonio. Discípulos y discípulas enviados por 
Aquel que nos ama para ser lo que somos: hijos e hijas 
amados. “Andaban como ovejas que no tienen pastor”. Jesús da 
respuesta a nuestros deseos más profundos, hasta “conmo-
verse sus entrañas” cuando hacemos caminos sin dirección 
ni protección. Importa mucho saberse partícipes de un 
proyecto mayor que los intereses personales e implicarse 
en lo común y sensibilizarnos ante esta humanidad que 
mal muere. “Cerrar los ojos ante el prójimo nos con-
vierte en ciegos ante Dios”.

1ª Lectura: JEREMÍAS 23,1-6
¡Ay de los pastores que dispersan y dejan que se pierdan las 

ovejas de mi rebaño! oráculo del Señor. Por tanto, esto dice el 
Señor, Dios de Israel a los pastores que pastorean a mi pueblo: 
Vosotros dispersasteis mis ovejas y las dejasteis ir sin preocu-
paros de ellas. Así que voy a pediros cuentas por la maldad de 
vuestras acciones oráculo del Señor. Yo mismo reuniré el resto 
de mis ovejas de todos los países adonde las expulsé, y las volve-
ré a traer a sus dehesas para que crezcan y se multipliquen. Les 
pondré pastores que las apacienten, y ya no temerán ni se espan-
tarán. Ninguna se perderá oráculo del Señor. Mirad que llegan 
días oráculo del Señor en que daré a David un vástago legítimo: 
reinará como monarca prudente, con justicia y derecho en la 
tierra. En sus días se salvará Judá, Israel habitará seguro. Y le 
pondrán este nombre: “ElSeñornuestra-justicia”.

Notas: ¡Todos somos pastores -acompañantes- de todos! 
Las advertencias del profeta Jeremías que identifica a los 
reyes de Israel con los “malos pastores”, deben resonar en 
el corazón de la Comunidad Cristiana para que sus preo-
cupaciones se centren en el bien común, según el querer 
de Dios. En la futura restauración Dios se revela como 
el Pastor de su pueblo. Suscitará un nuevo “desciende de 
David”, Jesús, que “reinará con justicia y derecho en la 
tierra”.

Salmo responsorial 22,1b-6

2ª Lectura: EFESIOS 2,13-18
Hermanos: Ahora gracias a Cristo Jesús, los que un tiempo 

estabais lejos estáis cerca por la sangre de Cristo. Él es nuestra 
paz: el que de los dos pueblos ha hecho uno, derribando en su 
cuerpo de carne el muro que los separaba: la enemistad. Él ha 
abolido la Ley con sus mandamientos y decretos, para crear, de 
los dos, en sí mismo, un único hombre nuevo, haciendo las pa-
ces. Reconcilió con Dios a los dos, uniéndolos en un solo cuerpo 
mediante la cruz, dando muerte, en él, a la hostilidad. Vino a 
anunciar la paz: paz a vosotros los de lejos, paz también a los de 
cerca. Así, unos y otros, podemos acercarnos al Padre por medio 
de él en un mismo Espíritu.

Ricardo Fuertes
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MULTIPOLY

Multipoly es un 
juego de gran for-
mato que nos su-
merge de forma di-
vertida y amena en 
el conocimiento de 
Jesús y su mundo. 

Destinado fundamentalmente para jugar en clase 
de Religión, catequesis, grupos parroquiales y fa-
milias. La edad indicada para jugar es de 8 años en 
adelante. Pueden jugar 2 jugadores o más, aunque 
está especialmente diseñado, por su gran tamaño, 
para disfrutar en grandes grupos. Jugar repetida-
mente al Multipoly favorecerá la asimilación de las 
palabras y momentos importantes de la vida de Je-
sús junto a los lugares que transitó y las costumbres 
de su época. (ED. PPC)

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

La Nora podría llamarse también “de los ríos”, puesto que se encuentra entre dos: el Órbigo, temible cuando se desborda, y 
el más modesto Jamuz, todo ello dentro del partido judicial de La Bañeza y ayuntamiento de Alija del Infantado. Donde hay 
agua hay vida y riqueza, porque hay agricultura. No obstante, los efectos de la despoblación del campo y el envejecimiento de 
la población son patentes. La Iglesia, dedicada a San Pelayo, está tan escondida y entremezclada con las casas que es bastante 
difícil de retratar, como difícil es reconocer la fábrica original debido a las sucesivas reformas, pero, eso sí, es acogedora y está 
muy bien cuidada. Llaman la atención dos pequeños retablos laterales por los relieves de santos y santas más populares. Pero 
lo más significativo fue, durante muchos años, la existencia de un colegio de religiosos y religiosas, dedicado a la enseñanza y 
a casa de espiritualidad.

AGENDA
Domingo 21 de julio
Clausura de la Visita Pastoral a la UPA de Rivas del Sil, a las 19 

h en la iglesia parroquial de Vega de Espinareda. 
Jueves 25 de julio
Solemnidad de Santiago Apóstol, Patrono de España. Consi-

derando el arraigo de esta fiesta en la devoción de los fieles de la 
diócesis de Astorga el Sr. Obispo, dispone:

- Mantener este día como fiesta de precepto en toda la Diócesis.
-  Dispensar de las obligaciones del precepto a aquellos fieles 

que les sea imposible compatibilizar su condición laboral con 
la participación en la Misa y la abstención del trabajo. 

-  Pedir a los párrocos y rectores de Iglesias que acomoden lo ho-
rarios de las Misas de tal modo que se facilite la participación 
de los fieles. 

Todo ello de aplicación en las parroquias de la Diócesis que 
pertenezcan al territorio de la comunidad autónoma de Castilla y 
León, donde será día laborable. 

Viernes 26 de julio
Jornada Mundial de los Abuelos y Personas Mayores.

La Nora del RíoLa Nora del Río


