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El diálogo empieza por la escucha con el corazón, más que con los oídos. También el habla 
debe brotar de un corazón abierto a la verdad y al amor. Sólo así habrá verdadera comunicación.

Un día sí y otro también, 
cada poco es noticia el 

tema del aborto. Recientemente 
porque el Tribunal Constitucional 
ha rechazado el recurso plantea-
do hace varios años contra la ley 
del año 2010. Resulta más que 
vergonzoso que el alto tribunal 
no haya hecho nada durante estos 
trece años en los que a más de un 
millón de niños se les ha negado el 
derecho de nacer. Contrasta esa de-
jadez y parsimonia, tal vez cobar-
día, con los nuevos magistrados 
que en muy pocos días han resuel-
to el conflicto rechazando el re-
curso. Pero para mayor vergüenza 

el mismo partido que presentó el 
recurso ahora está de acuerdo con 
el veredicto del tribunal Constitu-
cional, que permite acabar con la 
vida de estos seres humanos inde-
fensos e inocentes durante las  pri-
meras semanas de su existencia: la 
ridícula y cruel ley de plazos.

Defender la vida humana y es-
tar contra el aborto para nada sig-
nifica ser “fachas” ni es un signo 
de progreso el destruir la vida de 
tantos cientos de miles de niños. 
El hecho de que en su día se des-
penalizara el aborto en determina-
dos supuestos de ninguna manera 
significa que no sea un crimen ho-

rrendo. Ahora ya no exigen que se 
den estos supuestos, sino que han 
convertido el aborto en un dere-
cho de la mujer, como si los padres 
tuvieran derecho a destruir a sus 
hijos.

Los obispos han hablado claro, 
pero los legisladores y gobernantes 
no hacen caso y siguen obcecados 
por ignorancia o por cobardía o 
por ambas cosas, eso sí, apoyados 
por el pueblo que los elige. A pe-
sar de todo, no podemos tirar la 
toalla. Nunca podremos darnos 
por vencidos ni cansarnos de de-
fender el derecho a la vida.

Día 7

EDITORIAL

No tiramos la toalla
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EL CLERO DIOCESANO CELEBRA LA 
FIESTA DE SU PATRÓN, 

SAN JUAN DE ÁVILA 

Más de 70 sacerdotes participaron en la celebración 

de la fiesta de San Juan de Ávila, patrono del clero 

secular español en la que también se rindió homenaje 

a las Hermanas Franciscanas del Buen Consejo.
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¡Hermanos y hermanas!
Es con gran alegría que saludo hoy a Su Santidad Tawadros II, Papa 

de Alejandría y Patriarca de la Sede de San Marcos, y la ilustre delega-
ción que la acompaña.

Su Santidad Tawadros ha aceptado mi invitación de venir a Roma 
para celebrar conmigo el 50º aniversario del histórico encuentro entre 
el Papa San Pablo VI y el Papa Shenouda III, en 1973. Se trataba del 
primer encuentro entre un Obispo de Roma y un Patriarca de la Iglesia 
copta ortodoxa, que culminó con la firma de una memorable declara-
ción cristológica común, exactamente el 10 de mayo. En memoria de 
este evento, Su Santidad Tawadros vino a visitarme por primera vez el 
10 de mayo de hace diez años, pocos meses después de su elección y de 
la mía, y propuso celebrar cada 10 de mayo la “Jornada de la amistad 
copto-católico” que desde ese momento celebramos todos los años.

Querido amigo y hermano Tawadros, le doy las gracias por haber 
aceptado mi invitación a este doble aniversario, y rezo para que la luz 
del Espíritu Santo ilumine su visita a Roma. Le doy las gracias de co-
razón por su compromiso en la creciente amistad entre la Iglesia copta 
ortodoxa y la Iglesia católica.

Santidad, queridos obispos y amigos todos, junto a vosotros imploro 
a Dios Omnipotente, por la intercesión de los santos y mártires de la 
Iglesia copta, para que nos ayude a crecer en la comunión, un único y 
santo vínculo de fe, de esperanza y de amor cristiano. Y hablando de 
mártires de la Iglesia copta, que son también nuestros, quiero recordar 
los mártires en la playa libia, que fueron martirizados hace unos años.

Pido a todos los presentes que recen a Dios para que bendiga la visita 
a Roma del Papa Tawadros y proteja a toda la Iglesia copta ortodoxa. 
¡Que esta visita pueda acercarnos más rápidamente al bendito día cuan-
do seremos una solo cosa en Cristo! Gracias.

Domingo 21 mayo de 2023

Aunque la palabra más usada para 
denominar a los principales cola-

boradores de los obispos sea la de cura o 
sacerdote, ninguna de ellas aparece en el 
Nuevo Testamento, sino solamente la de 
presbítero. Cuando se habla de sacerdocio 
se hace referencia a los sacerdotes de Israel 
o al pueblo de Dios: San Pedro llama sa-
cerdotes a los cristianos. En este caso no 
es sinónimo de presbíteros- La carta a los 
Hebreos aplica a Cristo la palabra sacer-
dote. Hasta el siglo III, con san Cipriano, 
no se emplea la palabra sacerdote para de-
nominar a los presbíteros o a los obispos.

En la actualidad todos somos conscien-
tes del constante descenso del número de 
sacerdotes, que en pocos años quedará re-
ducido a la mínima expresión. Los semi-
narios están prácticamente vacíos y no se 
ven expectativas de futuro. Un cura tarda 
muchos años en hacerse. En el libro de los 
Hechos (14,23), se nos dice algo tan sen-
cillo como que Pablo y Bernabé iban vi-

sitando las comunidades y en cada una de 
ellas designaban presbíteros. Lo mismo se 
nos dice en la carta a Tito (1,5 y ss.) No se 
habla de una larga preparación académica, 
sino de que sea una persona creyente y ex-
perimentada. Presbítero significa anciano, 
o sea maduro. La condición que pone es 
que sea “alguien sin tacha, marido de una 
sola mujer, que tenga hijos creyentes a los 
que no quepa acusar de vida desenfrena-
da… No ávido de ganancias poco limpias. 
Al contrario, ha de ser hospitalario, amigo 
del bien, sensato, justo, piadoso, dueño de 
sí. Debe mostrar adhesión al mensaje de la 
fe de acuerdo con la enseñanza para que sea 
capaz de orientar en la sana doctrina como 
rebatir a los que sostienen la contraria”.

Se supone que tenía que vivir de su tra-
bajo y que no era una carrera de la que 
vivir ni que iba a gozar de los privilegios 
materiales y honoríficos que más tarde 
les otorgarían los emperadores cristianos. 
Y tampoco se parecía al modelo de los 

monjes que de manera creciente se fueron  
ordenando de presbíteros. No se trata de 
abolir el gran valor del celibato, pues, aun-
que se eliminara, no por eso habría más y 
mejores curas. Otra cosa es que gente ya 
madura responsable y preparada como son 
los catequistas en tierra de misión pudie-
ran celebrar la eucaristía y administrar el 
sacramento de la penitencia, como ocurre 
con los católicos orientales. Se trataría de 
formar buenos cristianos, preparados y 
responsables, y de confiar en ellos al igual 
que Pablo y Bernabé, tal y como el pro-
pio San Pablo le escribía a Tito. Lo que 
no puede la Iglesia es permitirse el lujo 
de pretender funcionar sin presbíteros ni 
de frenar al Papa si cree oportunas ciertas 
modificaciones, como pretendía en la 
Amazonía con los “viri probati”, máxi-
me cuando se actúa en coherencia con 
lo que enseña la Biblia y no contradice 
a la más ortodoxa teología. 

Máximo Álvarez Rodríguez

LA VIÑA DEL SEÑOR Presbíteros

Papa Francisco AUDIENCIA GENERAL Miércoles, 10 de mayo de 2023
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ESCUCHAR CON EL CORAZÓN

El día 21 de mayo, sexto domingo de Pascua, la Igle-
sia celebra la 56 Jornada de las Comunicaciones Sociales. 
Con este motivo, el Papa Francisco ha escrito un mensaje 
con el título “Escuchar con los oídos del corazón”. En él, 
destaca el carácter decisivo que tiene la escucha para un 
diálogo auténtico. Como indica el Santo Padre, la ne-
cesidad que tiene el ser humano de ser escuchado y de 
escuchar viene favorecida por los medios técnicos como el 
podcast y el chat audio, sin embargo, nuestra capacidad 
de escucha, tanto en las relaciones cotidianas como en los 
debates a alto nivel, presenta graves deficiencias. 

La biblia se hace eco de una verdad de fe muy impor-
tante al recordarnos que ha sido Dios el que ha iniciado 
el diálogo con el hombre. A nosotros, nos corresponde 
escuchar. De hecho, como dice s. Pablo, “la fe proviene 
de la escucha” (Rom 10, 17); si ésta falla, se producirá 
en nosotros el efecto que en el mudo produce la sordera. 
Pero, si por una parte Dios intenta constantemente co-
municarse con nosotros, por la otra, nosotros huimos de 
la relación, cerrando los oídos para no tener que escuchar. 
Es exactamente lo que hicieron los oyentes del diácono 
Esteban que, tapándose los oídos, se lanzaron todos a una 
contra él (cf. Hch 7, 57).  

Existe una sordera física, pero no es de ésta de la que 
estamos hablando, sino de la sordera interior que afecta 
al corazón, “verdadera sede de la escucha” (Papa Francis-
co). Dando por supuesta la que tiene por objeto a Dios, 
se impone la escucha de nosotros mismos, de los sueños 
que anidan en el corazón propio, de los deseos de comu-
nicarnos con los otros y con Dios mismo, pues no estamos 

creados al modo de átomos aislados, sino como seres in-
terdependientes.

Ciertamente, la escucha es el primer ingrediente del 
diálogo y de la buena comunicación. Si no se escucha, no 
se comunica. Pero hay escuchas viciadas que no sirven para 
entablar un verdadero diálogo: el espionaje planteado para 
chantajear, para instrumentalizar a los demás; la que, en 
vez de prestar atención a las razones del otro, pretende ri-
diculizarlo con un comentario ingenioso; y, en fin, la que se 
usa como coartada para imponer el propio punto de vista.

Sin duda, la escucha supone un gran sacrificio, puesto 
que la credibilidad de la comunicación está en horas bajas. 
Pero es necesario hacer este esfuerzo para captar el males-
tar social presente en nuestra sociedad a causa de la falta 
de trabajo y de vivienda, por el intervencionismo estatal 
al querer imponer una visión única en cuestiones morales 
sin respetar la conciencia personal, por la falta de apoyo a 
determinados sectores como el rural, etc. Hay que hacer 
un esfuerzo de escucha para vencer ciertos prejuicios sobre 
migrantes y minorías étnicas; también para configurar una 
Iglesia más sinodal que conjugue la diversidad legítima 
con la unidad. 

En sociedades como la nuestra, predominantemente ru-
ral, con mucha gente mayor viviendo sola, la necesidad de 
la escucha se hace palpable. Pero también se deja sentir 
en las ciudades, con su modo de vida acelerado y ruidoso 
y con pocas oportunidades para percibir el latido del co-
razón. Podemos afirmar con el Papa Francisco que, “en la 
acción pastoral, la obra más importante es el <<apostolado 
del oído>>”. 

Definitivamente, la verdadera escucha es la del corazón, 
pero un corazón conectado con la verdad y con el amor. 
Hay programas que llevan en su título la palabra “cora-
zón”, pero que se dedican a producir telebasura. Otros 
buscan subir los ratings de audiencia a cualquier precio. 
El corazón apto para la verdadera escucha no desecha la 
verdad y, además, está cargado de amor. Sólo así se genera-
rán verdaderos vínculos entre las personas y se mejorará la 
vida personal y social. 

+ Jesús, Obispo de Astorga
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CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

“La verdadera escucha es la 
del corazón, pero un corazón 
conectado con la verdad y con el 
amor”

“Dios intenta constantemente 
comunicarse con nosotros”
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Más de 70 años al servicio del seminario y los semi-
naristas 

El pasado 10 de mayo, la diócesis de Astorga rendía un 
merecido homenaje a las Hermanas Franciscanas del Buen 
Consejo por los 70 años de servicio dedicados al Seminario 
de Astorga y a los seminaristas y que se ven afectadas por el 
próximo cierre de la comunidad del seminario, la primera 
creada de esta congregación.

Desde 1953 estas religiosas han servido con gran esmero 
a miles de seminaristas que han pasado por Astorga y tam-
bién a varios obispos a los que han acompañado y atendido. 

En los últimos años la comunidad del Seminario la han 
formado tres hermanas: Sor Honorina, dedicada durante 

44 años a la cocina del Seminario; Sor Francisca, quien se 
trasladará a Aravaca a una residencia de hermanas mayores 
y Sor Andrea, quien ha estado gran parte de su vida vincu-
lada al mundo de la enseñanza en varios lugares de España 
y del extranjero y quien también atendió a Mons. Antonio 
Briva durante 9 años. 

El prelado asturicense ha recalcado en el homenaje que 
se les ha rendido durante la comida de la fiesta de San Juan 
de Ávila que “cuando se va una comunidad de religiosas de 
un seminario es como que quitaran el alma del mismo. Son 
esas madres que están atentas a todo lo que hace falta y que, 
incluso cuando están no te das cuenta pero que si faltan 
es cuando las extrañas mucho. Nosotros nos hemos dado 
cuenta cuándo están todavía. Su presencia ha sido muy 
importante. Gracias de corazón en nombre de la diócesis.” 
Nuestra iglesia particular agradece su gran labor y les desea 
un feliz descanso para todas ellas. 

Más de 70 años dedicados a la educación en Astorga.
En la tarde de ayer del jueves, 11 de mayo la ciudad de 

Astorga se despedía rindiendo un homenaje a las Religio-
sas Escolapias que cierran su comunidad tras 70 años en la 
ciudad. Con esta partida, nuestra iglesia particular pierde 
una congregación.

Desde la diócesis, el homenaje tuvo lugar en la Parroquia 
de San Bartolomé a las 8 de la tarde con la celebración de 
una Eucaristía de Acción de Gracias presidida por el Obis-
po D. Jesús Fernández, a la que acudieron Gloria y Móni-
ca, la Madre Carmen, Madre Dolores y la superiora Madre 
Margarita que junto con la mayoría del claustro de pro-

fesores del colegio, miembros de la corporación, antiguos 
profesores y alumnos, el A.M.P.A., alumnos y familiares 
acompañaron a las religiosas en el día de su despedida.

  Desde su fundación en 1953, llevan en Astorga sesen-
ta y seis años dedicadas a la enseñanza en el colegio Paula 
Montal en el que continúan educando en la promoción de 
la mujer, la familia y dando cabida a todas las clases socia-
les, adoptando métodos fáciles y sencillo, favoreciendo el 
crecimiento y madurez y  apostando por la formación del 
profesorado para acompañar al educando.

Desde la Diócesis, les deseamos todo lo mejor para con-
tinuar su andadura.

Domingo 21 mayo de 2023

LA DIÓCESIS DESPIDE A LA COMUNIDAD DE HERMANAS 
FRANCISCANAS DEL BUEN CONSEJO DEL SEMINARIO

HOMENAJE A LAS RELIGIOSAS ESCOLAPIAS QUE CIERRAN SU  
COMUNIDAD EN LA DIÓCESIS

Sor Andrea y Sor Francisca llevando las ofrendas en la Misa de San Juan 
de Ávila

Dos de las religiosas recibiendo un detalle del Obispo D. Jesús Fernández.

De izquierda a derecha: Sor Francisca, Sor Honorina y Sor Andrea

 Foto de grupo con el Obispo de Astorga.

ACTUALIDAD DIOCESANA
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ACTUALIDAD DIOCESANA

Cerca de 70 sacerdotes participaron el pasado 10 
de mayo en la celebración de la fiesta de San Juan de 
Ávila, patrono del clero secular español.

Una bonita jornada que daba comienzo a las 10:30 
h, en la Capilla del Seminario de Astorga, con la Santa 
Misa presidida por Mons. Jesús Fernández. 

D. Jesús Fernández ha recordado a los sacerdotes que 
“el pastor ha de cuidar al rebaño que el espíritu santo 
pone en sus manos. ¡Qué difícil es ésta apreciación! Nos 
cuesta entender que el espíritu divino tenga algo que 
ver con los encargos pastorales. El pastor ha de man-
tener unido al rebaño puesto que, disperso será presa 
fácil de las alimañas. Erradiquemos los protagonismos 
personales, los individualismos, las rencillas, las difa-
maciones… y edifiquemos las comunidades entorno a la 
Eucaristía y al servicio a los pobres, a los enfermos, a los 
pecadores. Pero, incluso antes, cuidémonos a nosotros 
mismos. Nuestra meta es la configuración con Cristo. 
Lo que requiere una formación permanente e integral”.

En la segunda parte de esta celebración, tuvo lugar 
una conferencia sobre el instrumento de trabajo, elabo-

rado recientemente por la Conferencia Episcopal Espa-
ñola, sobre persona, familia y sociedad, a cargo de D. Ja-
vier de Cendra, de la Universidad Francisco de Vitoria, 
quien conoce muy bien dicho documento. 

Ya para finalizar la mañana, se les rindió un merecido 
homenaje a los sacerdotes que este año celebran sus Bo-
das de Oro y Plata en el ejercicio de su ministerio. D. 
Antolín de Cela Pérez, D. Manuel Garrido Silván ,D. 
Francisco Fernández Franco, D. José Francisco Teijeiro 
García, D. Juan Antonio Torres Prieto y D. Aliaksandr 
Tarasevich.

 El delegado episcopal para el clero realizó el repaso 
de sus vidas y Mons. Jesús Fernández les hizo entrega de 
un obsequio y un pin conmemorativo de esta efeméride. 

Juntos compartieron una comida fraterna donde se les 
rindió un merecido homenaje a las Hermanas Francisca-
nas del Buen Consejo que han cerrado ya su comunidad 
del Seminario de Astorga, la primera creada de esta con-
gregación en nuestra iglesia particular. 

Domingo 21 mayo de 2023

EL CLERO DIOCESANO CELEBRA LA FIESTA DE SU PATRÓN, 
SAN JUAN DE ÁVILA

 Un momento de la Eucaristía 

Un momento de la conferencia

El obispo de Astorga con el ponente El obispo con los homenajeados.

ACTUALIDAD DIOCESANA
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Artículo publicado en el año 
2012 tras la jubilación de D. José 
Anta Jares como Director de Día 
7, cargo que ocupó durante más 
de 40 años. 

Alguna vez en el correr de los días 
tiene que llegar la hora de los rele-
vos. Se producen, en este caso, al co-
mienzo de un nuevo curso, cuando se 
conjugan una serie de circunstancias 
de diferentes calibres y proceden-
cias, que no prejuzgan magisterios 
ni competencias ni habilidades, tanto 
por parte de quienes se van como de quienes llegan. 
Los cambios sencillamente son hijos del correr de los 
tiempos y del devenir de los días. Así ocurre en este 
caso en la dirección de este periódico diocesano, DÍA 
7, que afecta a la persona de su Director, D. José Anta 
Jares, que ha hecho posible su existencia durante va-
rias décadas.

No es hora de agradecer los servicios prestados ni de 
cumplir un deber humano (aunque éste sea una cua-
lidad de los bien nacidos) y, menos aún, de trazar un 
panegírico de circunstancias. Sencillamente es tiempo 
de levantar acta de méritos, que sirva para refrescar la 
memoria de los más viejos, desempolvar los olvidos 
de los más débiles e ilustrar las mentes de los más 
jóvenes.

Sepan, lisamente, que Don José Anta Jares (JAJ, 
como ha venido firmando muchos años en la primera 
página de nuestro periódico) dejó de ser el director de 
esta publicación tras serlo durante cuarenta y cuatro 
años de forma continuada (en   los que publicó 2.275 
números de Día7 desde el 24.XI.1968, compatibili-
zando esta tarea durante varios años con su docencia 
y siempre con sus diversos ministerios pastorales). 
Francamente toda una vida, sin que suene a tópico. 
Muchos años de fidelidad estricta a una Iglesia que 
vivía con tensión y vitalidad los tiempos que seguían 
a la celebración de una Concilio Ecuménico, cuan-
do precisamente por ser tiempos de encrucijada, no 
siempre se veía con claridad cuáles debían de ser las 
ideas a defender, los signos a celebrar y los caminos a 
embocar. Muchos años de esfuerzo discreto y callado, 
de sacrificio que conocen bien el despacho y el ordena-
dor, que, en muchas ocasiones y a veces en horas y días 

intempestivos, eran los únicos ocu-
pados en la Curia diocesana, de mi-
nuciosidad concienzuda al lado de los 
viejos y nuevos métodos de impresión 
gráfica. Muchos años de generosidad 
desbordada, de gratuidad gozosa, de 
donación nunca calculada ni calcula-
dora, de derroche jamás anotado en la 
columna del “debe”. Muchos años de 
creatividad siempre en vela, de aper-
tura a los últimos adelantos técnicos, 
de esfuerzos por desentrañar los se-
cretos de las nuevas tecnologías, todo 

ello para servir a los lectores de DÍA 7 
lo más vivo y actual de los pulsos de la Iglesia y de la 
Sociedad.  

Esta larga entrega, que sin duda ha rendido en la 
diócesis fecundos frutos de ascética, de encarnación 
y de apostolado a lo largo de cuarenta y cuatro años, 
no ha podido menos de nacer de un alma noble, de 
un hombre cabal, de un intelectual fino, de un sacer-
dote cargado de ternura, que, con su saludo de “hiji-
to” o “hijita” a flor de labios, hacía de ésta su carnet 
de identidad. Era Don José Anta Jares un padre con 
la misericordia, un amigo en el abrazo y la sonrisa, 
un servidor fiable hasta en lo irrelevante, un maestro 
con la palabra y con la pluma. Ha sido un predicador 
y escritor exacto en la doctrina, fino en las aprecia-
ciones, prudente en los juicios, admirable en la orto-
doxia,  y generoso para olvidar incomprensiones. Ha 
sido un lujo que DÍA 7 haya tenido un director como 
él, capaz de aglutinar intereses, corregir intemperan-
cias con guante de terciopelo, coordinar esfuerzos dis-
persos, ajustarse a puntualidades siempre agobiantes, 
adivinar centros de interés e iluminar con un par de 
adjetivos lo que parecía una caverna en el mercado de 
la cultura mediática.

En esta hora es una obligación de toda la Diócesis 
(laicos, consagrados, sacerdotes, compañeros de Semi-
nario y de Curia, vicarios y Prelado) agradecer a Don 
José todo lo incontable que ha hecho en estas y por 
estas páginas y elevar preces al Dios de la Verdad para 
que grabe su nombre, con letras de oro y para siem-
pre, en las mejores páginas del Libro de la Vida. ¡Don 
José, muchas gracias y que Dios se lo premie!   	

Marcos Lobato Martínez

EN LA HORA DEL RELEVO DEL DIRECTOR DE DÍA 7, DON JOSÉ ANTA JARES
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Evangelio: MATEO 28,16-20

En aquel tiempo, los once discípulos se fueron a Gali-
lea, al monte que Jesús les había indicado. Al verlo, ellos se 
postraron, pero algunos dudaron. Acercándose a ellos, Jesús 
les dijo: -Se me ha dado todo poder en el cielo y en la tierra. 
Id, pues, y haced discípulos de todos los pueblos, bautizán-
dolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu San-
to; y enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado. Y 
sabed que yo estoy con vosotros todos los días, hasta el final 
de los tiempos. 

COMENTARIO DEL EVANGELIO
El evangelio que hoy proclamamos es la conclusión del 

evangelio de Mateo con un doble mensaje, la teofanía del 
Señor Resucitado y la misión.

Hablamos de teofanía, más que de aparición, por el pa-
recido formal con las del Antiguo Testamento. En ambos 
casos el monte es el lugar privilegiado para esas manifes-
taciones y en ambos está presente ese temor reverencial y 
las dudas: “Al verlo, ellos se postraron, pero algunos dudaron”.  
Esta teofanía se presenta como el culmen de todas las ma-
nifestaciones de Dios en el Antiguo Testamento y de los 
relatos de apariciones del Señor Resucitado. Unas y otros 
son manifestaciones de la plena glorificación del Señor Re-
sucitado.

Pero notemos que hay un movimiento previo de los 
once: “se fueron a Galilea” (v 16). Estaban así cumpliendo 
el encargo que habían recibido, a través de las mujeres: 
“Va delante de vosotros a Galilea (v7); y también el v10, que 
repite: “que vayan a Galilea, allí me verán”.

No podemos tener hoy la experiencia del encuentro con 
el Resucitado, si no es retomando el mensaje, que nos dejó 
en Galilea e integrando en nuestras vidas el estilo de vida, 
que él inauguró en sus andanzas por Galilea.

Cuando nos encontremos con Él, nos va a enviar a

•	 “hacer discípulos a todos los pueblos”, nada de imposi-
ción, ni proselitismo, más bien oferta de seguimien-
to;

•	 a bañarse en la piscina trinitaria, que es la vida del 
Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo, es decir, ofre-
ciéndoles el bautismo, puerta de entrada a la comu-
nidad de seguidores del Señor, y

•	 enseñarles todo.

Esto lo hace con la autoridad que es “ex_usía”, es decir, 
que dimana de su propio ser y que tiene su origen en Dios. 
A la vez promete su presencia hasta el fin: “Y sabed que yo 
estoy con vosotros todos los días, hasta el final de los tiempos”

Pío Santos Gullón

ESTOY ENTRE VOSOTROS: ESPERANZADOS 
EN SU PALABRA

Tarea del creyente es superar la superficialidad dominan-
te para vivir la realidad desde el Evangelio, pues, vivimos 
deprisa y con demasiadas prisas. Nos obsesiona lo urgente y 
olvidamos lo importante: la vida. Urge discernir lo priori-
tario para no olvidar el “oficio” de vivir. Jesús promete su 
presencia como Emmanuel: “Y sabed que yo estoy con vosotros 
todos los días”. La Ascensión significa la plenitud de la mi-
sión de Jesucristo, la tarea de la Iglesia y el quehacer del 
discípulo de ser testigo hasta el fin de los tiempos. 

1ª Lectura: HECHOS 1,1-11
En mi primer libro, Teófilo, escribí de todo lo que Jesús 

hizo y enseñó desde el comienzo hasta el día en que fue 
llevado al cielo, después de haber dado instrucciones a los 
apóstoles que había escogido, movido por el Espíritu San-
to. Se les presentó él mismo después de su pasión, dándoles 
numerosas pruebas de que estaba vivo, apareciéndoseles du-
rante cuarenta días y hablándoles del reino de Dios. Una 
vez que comían juntos, les ordenó que no se alejasen de Je-
rusalén, sino “aguardad que se cumpla la promesa del Pa-
dre, de la que me habéis oído hablar, porque Juan bautizó 
con agua, pero vosotros seréis bautizados con Espíritu Santo 
dentro de no muchos días”. Los que se habían reunido, le 
preguntaron: “Señor, ¿es ahora cuando vas a restaurar el re-
ino de Israel?” Jesús les dijo: -No os toca a vosotros conocer 
los tiempos o momentos que el Padre ha establecido con su 
propia autoridad; en cambio recibiréis fuerza del Espíritu 
Santo que va a venir sobre vosotros y seréis mis testigos en 
Jerusalén, en toda Judea y Samaría y hasta los confín de la 
tierra. Dicho esto, a la vista de ellos, fue elevado al cielo, 
hasta que una nube se lo quitó de la vista. Cuando miraban 
fijos al cielo, mientras él se iba marchando, se les presen-
taron dos hombres vestidos de blanco, que les dijeron: -Gal-
ileos, ¿qué hacéis ahí plantados mirando al cielo? El mismo 
Jesús que os ha sido tomado de entre vosotros y llevado al 
cielo, volverá como le habéis visto marcharse al cielo.

Salmo responsorial 46,2-3.6-9

2ª Lectura: EFESIOS 1,17-23
Hermanos: El Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre 

de la gloria, os dé espíritu de sabiduría y revelación para 
conocerlo, e ilumine los ojos de vuestro corazón para que 
comprendáis cuál es la esperanza a la que os llama, cuál la 
riqueza de gloria que da en herencia a los santos, y cuál la 
extraordinaria grandeza de su poder en favor de nosotros, 
los creyentes, según la eficacia de su fuerza poderosa, que 
desplegó en Cristo, resucitándolo de entre los muertos y 
sentándolo a su derecha en el cielo, por encima de todo prin-
cipado, poder, fuerza y dominación, y por encima de todo 
nombre conocido, no sólo en este mundo, sino en el futuro. 
Y “todo lo puso bajo sus pies”, y lo dio a la Iglesia, como 
Cabeza, sobre todo. Ella es su cuerpo, plenitud del que llena 
todo en todos.

Ricardo Fuertes

XXI -V-MMXXIIIHOY ES DOMINGO • Ascensión del Señor-A
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ACERCARSE A JESÚS 
CON MARÍA

Ideas para la oración en el mes de 
mayo. En este libro el autor ofrece 
meditaciones para cada día del mes 
de María y una novena a la Inma-
culada. En estas meditaciones para 
cada día de mayo, el autor invita a 
conocer mejor a María, para amarla 
más y para que nos lleve a Jesús. Al 
hilo del Evangelio y de la mano de 

María, sugiere propósitos, afectos y oraciones que facilitan 
el diálogo y la amistad con Jesucristo. Porque todos pode-
mos escucharle, hablar con Él, mirarle y hacerle grandes o 
pequeños servicios. Sus palabras se dirigen principalmente 
a jóvenes, pero cualquier lector obtendrá fruto de estas me-
ditaciones. (ED. RIALP)

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

En el valle zamorano de Vidriales se asienta Birme de Urz. La frondosa llanura está flanqueada por una pequeña colina cu-
bierta de rocas y coronada por una ermita dedicada a San Esteban. La vista del valle  desde un cercano mirador es espléndida. 
La parroquia también tiene por patrono a san Esteban con su otra imagen presidiendo el pequeño retablo neoclásico. Así mis-
mo celebra con especial devoción a la Virgen del Rosario. Y cuenta con una bella imagen de Santa Bárbara, obra de Gregorio 
Español.

Brime de Urz

AGENDA
Domingo 21 de mayo 
Visita Pastoral a las parroquias de Pareisás, Vilanova, San Mamed, 

San Lorenzo y Barrio. 
Miércoles 24 de mayo
Memoria de San Genadio, Obispo de Astorga.
Retiro para los sacerdotes del Arciprestazgo de Astorga en el Semina-

rio durante toda la mañana. 
Viernes 26 de mayo
Confirmaciones en la Catedral de Astorga para toda la ciudad a las 

20 h. 
Sábado 27 de mayo 
Visita Pastoral a las parroquias de Piñeiro, Santa María de Trives, 

Puebla de Trives y la residencia de ancianos de Puebla. 
Celebración diocesana del Día de la Acción Católica y del Apostolado 

Seglar en el Colegio Diocesano “San Ignacio” de Ponferrada a las 17 h. 
Confirmaciones en Villafranca del Bierzo a las 20 h. 
Domingo 28 de mayo
Solemnidad de Pentecostés. Eucaristía en la Catedral presidida por el 

Sr. Obispo a las 12 h. 
Confirmaciones para la UPA de La Bañeza en la iglesia de Santa 

María a las 13:30 h. 

Brime de Urz


