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Una reciente encuesta demuestra que, en España, existe una escasa confianza en la religión y, 
en concreto, en la católica y en los sacerdotes. El Sínodo nos propone recuperarla. Hagámoslo 
a través del testimonio, la cercanía y la transparencia.

Uno de los grandes aciertos 
de Jesucristo al instituir la 

Iglesia ha sido poner al frente de 
ella a una persona que garantice la 
verdad y la unidad. No buscó entre 
los intelectuales o entre los juristas, 
sacerdotes, escribas o fariseos, sino 
que eligió a un humilde pescador 
en el lago de Galilea, a Pedro. En 
varias escenas evangélicas se ponen 
de relieve sus limitaciones y defec-
tos, pero una vez recibido el Espí-
ritu Santo, en Pentecostés, el libro 
de los Hechos de los Apóstoles nos 
muestra a Pedro pronunciando un 
discurso que parecería pronuncia-
do por otra persona. A partir de 

ese momento y hasta su llegada a 
Roma, donde fue crucificado, su la-
bor ha sido ejemplar. 

Desde aquellos momentos los su-
cesores de Pedro, obispos de Roma, 
con sus virtudes y defectos, han 
mantenido hasta el presente con 
firmeza el timón de la barca que es 
la Iglesia, unas veces sobre aguas en 
calma y otras en medio de tempes-
tades. La fidelidad a los sucesores 
de Pedro ha dado grandes frutos 
y quienes se desvinculan de ellos 
rompen la comunión con la Igle-
sia. Gracias a la misión confiada a 
Pedro y a sus sucesores la Iglesia 

ha contado con guías seguros que 
han sabido hacer que ésta no sea 
una imagen estática sino un cuerpo 
vivo que crece y evoluciona, que no 
queda estancado en el pasado sino 
que sabe vivir en el presente y tiene 
garantía de futuro. En este sentido 
el papel desempeñado por Francis-
co, asistido por el Espíritu Santo, 
ha sido y es providencial. Confia-
mos en que nadie consiga anular 
la acción del Espíritu el día en que 
alguien le suceda, por mucho que 
algunos lo pretendan.
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DÍA DE 
HISPANOAMÉRICA 2025

Esta jornada pone en valor la presencia 
de la Iglesia en América y su labor en el 
desarrollo de los pueblos americanos hasta 
ser «historias de esperanza».

Pedro y el Espíritu Santo

El Tweet
del Obispo

Jesús F. G.
@ObispoJesusFG
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Texto preparado por el Santo Padre

¡Hermanos y hermanas, feliz domingo!

Queridos hermanos diáconos, ustedes se dedican a anunciar la 
Palabra y al servicio de la caridad; desempeñan su ministerio en la 
Iglesia con palabras y obras, llevando a todos el amor y la misericor-
dia de Dios. Los exhorto a continuar con alegría su apostolado y a ser, 
como nos sugiere el Evangelio de hoy, signo de un amor que abraza 
a todos, que transforma el mal en bien y genera un mundo fraterno. 
¡No tengan miedo de “arriesgar el amor”!

Por mi parte, continuo con confianza mi hospitalización en el 
Policlínico Gemelli, siguiendo con los tratamientos necesarios; ¡y el 
descanso también forma parte de la terapia! Agradezco de corazón 
a los médicos y al personal sanitario de este hospital por la atención 
que me están demostrando y por la dedicación con la que realizan su 
servicio entre las personas enfermas.

Mañana se cumple el tercer aniversario de la guerra a gran escala 
contra Ucrania: ¡un acontecimiento doloroso y vergonzoso para toda 
la humanidad! Mientras renuevo mi cercanía al martirizado pueblo 

ucraniano, los invito a recordar a las víctimas de todos los conflictos 
armados y a rezar por el don de la paz en Palestina, en Israel y en 
todo Oriento Medio, en Myanmar, en Kivu y en Sudán.

En estos días me han llegado muchos mensajes de afecto y me 
han impresionado especialmente las cartas y dibujos de los niños. 
¡Gracias por esta cercanía y por las oraciones de confortación que he 
recibido de todo el mundo! Encomiendo a todos a la intercesión de 
María y les pido que recen por mí.

Domingo 2 marzo de 2025

No es mi intención comentar aquí 
la famosa frase de Descartes, 

“pienso luego existo”, que revolucionó 
la filosofía. En el sentido en que ahora la 
utilizamos bien podía sustituirse por otras 
como “veo, luego existo; ando, luego exis-
to; tengo hambre, luego existo”… Lo que 
queremos decir es que, aunque parezca 
imposible, existimos, estamos aquí; existe 
el universo, la tierra… Aunque a raíz de 
Descartes se puso de moda el subjetivismo, 
no podemos negar la realidad. No es una 
ensoñación. Pero, además de existir, tene-
mos la capacidad de pensar y de hacer pre-
guntas. Una ellas es ¿de dónde venimos?

Cuando rezamos el Credo, comenzamos 
diciendo. “Creo en Dios Padre, todopo-
deroso, creador del cielo y de la tierra”. 
Creador nuestro, puesto que nosotros cier-
tamente no hemos creado el universo ni lo 
que contiene. Nos ha sido dado. Si para 
hacer cualquier artilugio hace falta un pro-
yecto, aunque solo sea mental, y determi-

nadas habilidades, no vamos a ser tan inge-
nuos que pensemos que el universo es fruto 
del azar, de la pura casualidad. Para hacer 
algo tan simple como encender el teléfono 
móvil o el ordenador hay que poner una 
contraseña y sin ella no abriría nunca. Si 
no la sabemos, podríamos estar cientos de 
años intentándolo y no lo conseguiríamos. 
El universo está lleno de miles de millones 
de “contraseñas” que no pueden fallar.

Ahora se ha puesto de moda la inteli-
gencia artificial, pero no habría tal inteli-
gencia si el hombre no la hubiera inventa-
do. Primero es la inteligencia del hombre. 
Tampoco podría existir la inteligencia hu-
mana si no la hubiera creado una inteli-
gencia superior que llamamos Dios. Con 
frecuencia nos encontramos con gente que 
dice que no cree. Y, cuando les pregunta-
mos el motivo, dicen que por la ciencia. 
Seguimos preguntando: ¿Qué dice la cien-
cia? Y casi todos contestan: El Big Bang. 
¿Y quién formuló la teoría del Big Bang? 

Ninguno sabe responder. Entonces se les 
invita a mirar en google a ver quién es el 
padre del Big Bang. Todos quedan sor-
prendidos de que sea un sacerdote, pro-
fesor de la universidad de Lovaina. Si les 
preguntas a ver cuál es el verdadero nom-
bre de esta teoría, nadie responde. Se llama 
la “teoría del átomo primitivo”. Lo de Big 
Bang se lo pusieron en plan de burla por 
ser descubrimiento de un cura. El propio 
Einstein, que en principio tenía sus dudas, 
terminó por aceptar la teoría de este buen 
sacerdote y creyente.

Ciencia y fe no pueden oponerse, si la 
ciencia es seria. Uno puede saber quién 
es su padre porque se demuestra con la 
prueba del ADN, pero también por la fe, 
porque se fía de su madre y de su padre. 
Dios es también un Padre del que nos po-
demos fiar.

Máximo Álvarez Rodríguez

LAS GRANDES 
PREGUNTAS Pienso, luego existo

Papa Francisco ANGELUS Domingo, 23 de febrero de 2025
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EL VALOR DE CONFIAR

Un hombre se fue de viaje y encargo a sus siervos de 
sus bienes: a uno le dio cinco talentos, a otro dos y a otro 
uno. Los dos primeros, valorando la confianza que su amo 
había puesto en ellos, se dedicaron a hacer rentable el di-
nero. En cambio, el tercero, desconfiado y miedoso ante 
su señor, escondió el talento por miedo a perderlo. Esta 
parábola nos deja una lección que nos interesa destacar en 
este momento: la confianza libera y ayuda al crecimiento 
personal y social (cf. Mt 25, 14-30).

Entre los meses de diciembre de 2024 y enero de 2025, 
la Fundación BBVA realizó una encuesta sobre el estado de 
confianza en la sociedad española. La encuesta desvela que los 
grupos que más confianza despiertan son la familia y los ami-
gos. En cuanto a instituciones, las “neutrales” como la Policía, 
la Guardia Civil y el Ejército, frente a aquellas otras que son 
objeto de oposición y de debate; también las relacionadas con 
la ciencia, la medicina y la tecnología. 

Esta confianza se basa sobre todo en la cercanía y el co-
nocimiento personal (como sucede con la familia y los ami-
gos). La confianza interpersonal también se asocia con atri-
butos del universo moral como la verdad, el cumplimiento 
de las promesas, el tener principios éticos y la competencia 
o preparación. En cambio, no parecen relevantes la raza o 
el grupo étnico, el nivel de estudios, el sexo o la religión, 
lo que significa que ésta no es vista como elemento di-
ferenciador. Por otra parte, la encuesta desvela que la fe 
católica obtiene un bajo nivel de confianza: cuatro de cada 
diez encuestados le otorgan la puntuación más baja (0-2) 

y solo un 16%, la más alta (8-10). Además, los sacerdotes 
alcanzan un nivel de confianza inferior a la mayoría de los 
profesionales, con una nota de un 3, 9.

Ciertamente, estos datos son preocupantes, y no porque 
nos toquen el orgullo personal, sino porque inciden di-
rectamente en la acogida del mensaje que ofrecemos, en 
la práctica oracional y celebrativa, en el ejercicio de la co-
rresponsabilidad de todos en la misión de la Iglesia. Por 
lo tanto, los que estamos preocupados y ocupados en la 
evangelización, no podemos pasar por alto esta realidad.

En primer lugar, debemos asumir la responsabilidad que 
nos corresponde. La santidad que predicamos, el listón ético 
que fijamos son referencias muy exigentes que no siempre 
cumplimos. En este sentido, en los últimos tiempos están 
resultando escandalosos los episodios de abusos sexuales 
contra menores cometidos en su mayoría, eso sí, hace mu-
cho tiempo. Por otra parte, la disminución del numero de 
sacerdotes hace más difícil la cercanía y una atención más 
personalizada que, en otros tiempos, podíamos mantener. 

No podemos ignorar tampoco que la religión católica, 
hasta no hace mucho, era absolutamente mayoritaria y no 
estaba sujeta a la controversia. En el momento actual, se 
han hecho presentes en nuestro territorio otras religiones 
que pugnan por ocupar su espacio. Tampoco podemos 
olvidar el peso del laicismo empeñado en arrinconar a la 
religión católica. Apoyados en partidos extremistas, con 
frecuencia hacen campaña para acusar a la Iglesia de in-
matricular bienes que no son suyos, no pagar impuestos, 
adoctrinar en los colegios, ser un nido de pederastas… 
Afortunadamente, el tiempo destapa la mentira, y su hi-
pocresía va quedando patente con meridiana claridad.

Recuperar un grado mayor de confianza en la Iglesia, tal 
como nos pide el reciente Sínodo (n. 46), debe ser un compro-
miso de todos los católicos, especialmente de los laicos que, 
la mayoría de las veces se quedan cayados, incluso ante los 
ataques injustos. Lo primero ha de ser crecer en coherencia de 
vida y de testimonio. Mejoremos también el trato personal, la 
cercanía, y la transparencia. Evidentemente, los resultados de 
la encuesta manifiestan que no nos conocen bien.

+ Jesús, Obispo de Astorga

CARTA DEL OBISPO DE ASTORGA

La santidad que predicamos, 
el listón ético que fijamos son 
referencias muy exigentes que 
no siempre cumplimos. 

No podemos ignorar 
tampoco que la religión 
católica, hasta no hace 
mucho, era absolutamente 
mayoritaria y no estaba 
sujeta a la controversia
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El Santuario Nosa Señora das Ermidas, en Ourense, estrenará iluminación 
ornamental gracias a la Fundación Iberdrola España

• Se ha firmado un convenio con la diócesis de 
Astorga para la iluminación, tanto exterior como 
interior, de carácter ornamental, de Nosa Señora 
das Ermidas, en el municipio de O Bolo, Galicia.

• La intervención constará de una renovación 
completa con luminarias de última generación tec-
nología LED que permitirá reducir el gasto ener-
gético de la iglesia, así como sus emisiones de CO2, 
buscando poner en valor el patrimonio histórico y 
cultural de la región. 

La Fundación Iberdrola España junto con la dió-
cesis de Astorga firmaron el lunes 24 de febrero un 
convenio de colaboración para iluminar el interior 
del Santuario de Nosa Señora das Ermidas, en el mu-
nicipio de O Bolo, en la provincia de Ourense, Ga-
licia. Esta inversión lumínica de 70.000 euros ayu-
dará no sólo a realzar la belleza interior de influencia 
barroca de la iglesia del s. XVII, declarado bien de 
interés cultural por la Xunta de Galicia en 2006, 
sino que, además, será respetuosa con el medio am-
biente, poniendo en valor el patrimonio histórico 
cultural de la región. 

Al acto de la firma, acudieron Monseñor Jesús Fer-
nández González, obispo de Astorga; M.ª del Carmen 
Martínez, directora general de Patrimonio Cultural 
de la Xunta de Galicia; Jaime Alfonsín, presidente 
de la Fundación Iberdrola España; Alberto Vázquez, 
alcalde de O Bolo; Ramón Castresana, director de la 
Fundación Iberdrola España y Francisco Silva, dele-
gado Institucional Iberdrola en Galicia, entre otros 
asistentes del Ayuntamiento. 

Para Monseñor Jesús Fernández González, obispo de 
Astorga: “Ahora, con la nueva iluminación, lucirán en 

todo su esplendor los distintos elementos arquitectó-
nicos, artísticos, dedicados al culto y al cultivo de la 
devoción. Lugar de fe, de cultura y de encuentro, el 
santuario y el conjunto de edificios que lo rodean, han 
sido testigos de una rica historia. Pero, necesariamente, 
hemos de mirar al futuro. La reciente limpieza exterior 
realizada por la Xunta de Galicia y la próxima ilumi-
nación interior obra de la Fundación Iberdrola España, 
apuntalan claramente el futuro. A estas iniciativas es-
peramos que se puedan sumar otras. Nuestra Diócesis 
y, particularmente la Delegación de Patrimonio y Cul-
tura, está firmemente comprometida e ilusionada con 
este proyecto, al que esperamos añadir otras iniciativas 
como la restauración del retablo mayor.”

Origen e historia del Santuario 

La tradición cuenta que el obispo de Astorga, Alon-
so Messía de Tovar, mandó levantar un gran santua-
rio, tras una curación milagrosa atribuida a la Virgen 
de As Ermidas, que se veneraba en una sencilla capilla 
junto a la ribera del río Bibei. La imagen de la Virgen 
fue descubierta en el siglo XIII, aunque su origen se 
podría remontar en el tiempo más de cinco siglos y 
podría tener origen medieval. 

El Santuario a lo largo de los siglos se fue amplian-
do, pero su mayor transformación fue a partir de 1711 
tanto en su exterior como en su interior, donde se co-
locó piedra de cantería en la media naranja del cru-
cero de la iglesia, reforma del camarín de la Virgen, 
ampliación de la sacristía, coro, además del atrio del 
templo con ventanas en arco que miran al Bibei. Las 
pinturas que figuran en la nave mayor fueron encarga-
das a Francisco Couselo de Villar. 

Con el paso del tiempo, el Santuario de As Ermidas 
se convirtió en uno de los centros de peregrinación 
más importantes de todo el noroeste peninsular y un 
centro religioso de primer orden en Galicia y en los 
territorios limítrofes.

Iberdrola, con la promoción del arte y la cultura

Una de las principales áreas de actuación de Iber-
drola, a través de su fundación en España, se centra 
en el cuidado, conservación y puesta en valor de las 
riquezas histórico-artísticas. El Programa de Ilumi-
naciones tiene como principal objetivo desarrollar 
intervenciones en edificios singulares para instalar o 
mejorar sus sistemas de iluminación interior y/o ex-
terior con el fin de contribuir a la puesta en valor del 
patrimonio histórico-artístico.
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«HISTORIA DE ESPERANZA»

La Iglesia celebra el Día de Hispanoamérica el domingo 2 de marzo, este 
año bajo el lema Historia de Esperanza. 

Esta jornada pone en valor la presencia de la Iglesia en América y su labor en el 
desarrollo de los pueblos americanos hasta ser «historias de esperanza». Para ello 
se destaca la importancia del mensaje cristiano, donde fe y esperanza suponen 
una buena noticia para cada individuo y comunidad

Los grandes desafíos sociales y los sufrimientos de sus pueblos pueden llevar 
al desánimo. Sin embargo, el mensaje de la jornada invita a mirar la realidad de 
otra manera, gracias a la presencia real de Jesucristo. Todo ello hace ver que el 
bien no está totalmente ausente y muestra al pueblo americano como un «conti-
nente de la esperanza». Así lo recordó el papa Francisco:

América Latina es el «continente de la esperanza», porque de ella se esperan nuevos mo-
delos de desarrollo que conjuguen tradición cristiana y progreso civil, justicia y equidad 
con reconciliación, desarrollo científico y tecnológico con sabiduría humana, sufrimiento, 
fecundo con alegría esperanzadora. Solo es posible custodiar esa esperanza con grandes 
dosis de verdad y amor, fundamentos de toda la realidad, motores revolucionarios de au-
téntica vida nueva.

Al final de su mensaje para el Día de Hispanoamérica, el cardenal Robert 
Francis Prevost, presidente de la Pontificia Comisión para América Latina, 
vela por los misioneros y su labor en el continente americano. En el marco del 
año Jubilar, insiste en el anuncio con alegría para continuar haciendo de los pue-
blos americanos auténticas «historias de esperanza».

VII PREMIO INNOVACIÓN EDUCATIVA ESCOLAS CATÓLICAS GALICIA

- El Colegio Pablo VI fue premiado por su proyec-
to: “Desde el principio cuidamos a nosa mente; Des-
de el principio cuidamos nuestro bienestar”.

El pasado 21 de febrero, en el marco de su Asamblea 
anual de directivos, Escolas Católicas de Galicia se hicie-
ron entrega de los VII Premios de Innovación Educativa, 
destacando así proyectos que transforman la educación.

El Colegio Diocesano Pablo VI de A Rúa fue premia-
do por su proyecto: “Desde el principio cuidamos a nosa 
mente; Desde el principio cuidamos nuestro bienestar”, 
una jornada de sensibilización y formación en salud men-
tal para secundaria, coordinada por su orientadora Ángeles 
Terrón Cobo.

La iniciativa nació como respuesta a situaciones obser-
vadas en el alumnado: ansiedad, desmotivación y proble-
mas de comunicación. 

A través de este proyecto, el colegio apuesta por una 
educación que prioriza el bienestar emocional, físico y so-
cial de los estudiantes.

La entrega de premios corrió a cargo de José Manuel 
Rodríguez y Sonia Vidal (SM) y, la clausura, estuvo pre-

sidida por Mons. Francisco José Prieto, arzobispo de San-
tiago de Compostela, quien resaltó la importancia de la 
misión compartida en los centros de Escolas Católicas.

¡Enhorabuena a nuestro colegio diocesano!

El director y la orientadora del colegio con el arzobispo de Santiago
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LA COMUNICACIÓN: PUNTO DE ENCUENTRO 
El silencio y la escucha 

No hay yo sin tú, no hay habla sin escucha, no hay 
comprensión sin diálogo. Decía Höderlin, desde la poe-
sía, que somos conversación. Cuando en alguna ocasión 
le llega a uno el ruido y la furia de alguna tertulia o 
debate en televisión se cumple aquello que he leído en 
algún mensaje que me han enviado: “Por favor, no hables 
mientras te interrumpo” o “cuando quiera saber tu opinión, 
ya te la daré”. Al parecer debe andar uno con ojo porque 
si tú no das la conferencia, te la dan. Tiene uno la im-
presión de ser espectador de una competición parlante, 
que el silencio es angustia y la escucha sometimiento y 
derrota. 

Y sin embargo, los dos antídotos frente al ruido y la furia 
son el silencio y la escucha. Sólo en el silencio puede re-
sonar el eco de la palabra. Sólo empezando por la escucha 
puede la palabra levantar su bandera blanca en toda su be-
lleza, bondad y verdad. Hemos de comenzar por ser “oyen-
tes de la palabra” (Karl Rahner) en el silencio de nuestro 
interior donde transita su eco. 

Es así como cuando hablo de algo, lo hago con propiedad; 
con la propiedad de lo que se debe a las palabras: vivo de lo 
que hablo, me digo en la palabra. Por eso, debo esforzarme 
“para que mi hablar sea bueno, verdadero, constructivo y 
oportuno” como rezaba aquella oración diaria de mi adoles-
cencia y juventud.

Y lo más importante: cuando hablo, hablo a alguien; o 
mejor, hablo con alguien que es un tú: contigo hablo. Cor ad 
cor loquitur, el corazón habla al corazón. Esta es la frecuencia 
que debemos buscar para que halla verdadera comunica-
ción. La experiencia nos dice que cuando hemos sintoniza-
do se produce en la conversación el gusto de dar y el deleite 
de recibir; porque cuando el amor habla al amor, su palabra 
es poderosa.

Hagamos silencio. Preparemos la escucha. Necesitamos 
las palabras 

Francisco Javier Redondo de Paz.

EL PALACIO DE GAUDÍ Y CASA BOTINES SE REÚNEN CON LA 
DIPUTACIÓN DE LEÓN DE CARA AL AÑO GAUDÍ 2026

• �Contiene fotografías a todo color, planos y textos 
sobre el edificio diseñado por Antoni Gaudí en 
Astorga.

• �Puede conseguirse en español, inglés y francés con 
más de 200 imágenes que ayuda a comprender de 
manera “muy didáctica” el edificio.

El director del Palacio de Gaudí, Víctor Murias, junto 
con el director general de FUNDOS, José María Viejo y 
el director de Cultura y Patrimonio de la Fundación y 
del Museo Casa Botines Gaudí, Raúl Fernández Sobrino 
visitaron el jueves 20 de febrero al presidente de la Di-
putación de León, en el Palacio de los Guzmanes, para 
avanzar en las líneas de colaboración que prestará la ins-
titución en el Año Gaudí 2026, centenario de la muerte 
del arquitecto. 

Asimismo, en este encuentro estuvieron presentes el 
presidente de la Diputación de León, Gerardo Álvarez 
Courel, acompañado por los diputados Octavio González 
y Emilio Martínez. "El Año Gaudí y todas las acciones 
que se llevarán a cabo tienen una misma motivación y ob-
jetivo: visibilizar y trabajar para que la figura de Gaudí y 
su legado nos acerquen y nos permitan descubrir al genial 
arquitecto que nos ha regalado estas magníficas obras que 
solo pueden estudiarse y entenderse mejor desde su puesta 
en valor, no como elementos independientes sino como 
capítulos y partes de una misma obra de arte", ha expre-
sado el director del Palacio de Gaudí tras el encuentro.

Por su parte, el director general de FUNDOS ha seña-
lado que “la conmemoración de este centenario en 2026 
supone una extraordinaria oportunidad para la provincia 
de León por cuanto nos permitirá capitalizar una marca 
turística y cultural internacional de primer nivel como es 
el patrimonio Gaudí. 

Un momento de la reunion
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Evangelio: San Lucas 6, 39-45

En aquel tiempo, dijo Jesús a los discípulos una parábola:

«¿Acaso puede un ciego guiar a otro ciego? ¿No caerán los 
dos en el hoyo?

No está el discípulo sobre su maestro, si bien, cuando ter-
mine su aprendizaje, será como su maestro.

¿Por qué te fijas en la mota que tiene tu hermano en el ojo 
y no reparas en la viga que llevas en el tuyo? ¿Cómo puedes 
decirle a tu hermano: “Hermano, déjame que te saque la mota 
del ojo”, sin fijarte en la viga que llevas en el tuyo? ¡Hipócrita! 
Sácate primero la viga de tu ojo, y entonces verás claro para 
sacar la mota del ojo de tu hermano.

Pues no hay árbol bueno que dé fruto malo, ni árbol malo 
que dé fruto bueno; por ello, cada árbol se conoce por su fru-
to; porque no se recogen higos de las zarzas, ni se vendimian 
racimos de los espinos.

El hombre bueno, de la bondad que atesora en su corazón 
saca el bien, y el que es malo, de la maldad saca el mal; porque 
de lo que rebosa el corazón habla la boca».

COMENTARIO DEL EVANGELIO

Seguimos desgranando las enseñanzas y la vida que Jesús 
nos transmite en el “sermón de la llanura”, según san Lucas. 
Junto al programa de vida de las bienaventuranzas y la gozosa 
exigencia del amor incluso a los enemigos, en este domingo 
nos previene contra dos actitudes muy peligrosas: la ceguera 
y la hipocresía.

¿Por qué te fijas en la mota que tiene tu hermano en el ojo y no re-
paras en la viga que llevas en el tuyo? ¿Cómo puedes decirle a tu her-
mano: “Hermano, déjame que te saque la mota del ojo”, sin fijarte en 
la viga que llevas en el tuyo? ¡Hipócrita! Sácate primero la viga de 
tu ojo, y entonces verás claro para sacar la mota del ojo de tu hermano.

Esta sentencia consta de dos preguntas retóricas, un impe-
rativo ético y una autorización expresada en futuro. Las pre-
guntas hacen el diagnóstico crítico de la situación, el impera-
tivo, sácate primero la viga, dice lo que hay que hacer y la frase 
de conclusión saca la consecuencia lógica e invita a la acción 
y crítica constructiva, entonces verás claro para sacar la mota del 
ojo de tu hermano.

El papa Francisco decía en una catequesis de los miércoles 
hablando de la hipocresía: Se puede decir que es miedo por la 
verdad. El hipócrita prefiere fingir en vez de ser uno mismo. 
Tengo miedo de proceder como soy y me disfrazo con otras 
actitudes.

Hay muchas situaciones en las que se puede verificar la hi-
pocresía. A menudo se esconde en el lugar de trabajo, don-
de se trata de aparentar amigos con los colegas mientras la 
competición lleva a golpearles a la espalda. En la política no 
es inusual encontrar hipócritas que viven un desdoblamiento 
entre lo público y lo privado. Particularmente detestable es la 
hipocresía en la Iglesia. Por desgracia, existe la hipocresía en 
la Iglesia y hay muchos cristianos y muchos ministros hipócri-
tas. Cuánto mal hace a la Iglesia. 

Pidamos al Señor que nos custodie para no caer en este vicio 
de la hipocresía, del maquillarnos la actitud, pero con inten-
ciones malvadas. Que el Señor nos dé esta gracia: “Señor, que 
yo nunca sea hipócrita, que sepa decir la verdad y si no puedo 
decirla, estar callado, pero nunca, nunca, una hipocresía.

Juan Herminio Rodríguez

1ª Lectura: Eclesiástico 27, 4-7

Cuando se agita la criba, quedan los desechos; así, cuan-
do la persona habla, se descubren sus defectos.

El horno prueba las vasijas del alfarero, y la persona es 
probada en su conversación.

El fruto revela el cultivo del árbol, así la palabra revela 
el corazón de la persona.

No elogies a nadie antes de oírlo hablar, porque ahí es 
donde se prueba una persona.

Salmo responsorial: 191 R/. Es bueno darte gra-
cias, Señor. 

2ª Lectura: San Pablo a los Corintios 15, 54-58

Hermanos:

Cuando esto corruptible se vista de incorrupción, y esto 
mortal se vista de inmortalidad, entonces se cumplirá la 
palabra que está escrita:

«La muerte ha sido absorbida en la victoria. ¿Dónde 
está, muerte, tu victoria? ¿Dónde está, muerte, tu agui-
jón?».

El aguijón de la muerte es el pecado, y la fuerza del 
pecado, la ley.

¡Gracias a Dios, que nos da la victoria por medio de 
nuestro Señor Jesucristo!

De modo que, hermanos míos queridos, manteneos fir-
mes e inconmovibles.

Entregaos siempre sin reservas a la obra del Señor, con-
vencidos de que vuestro esfuerzo no será vano en el Señor.

NOTAS: Nuestras palabras dicen lo que llevamos en el 
corazón, incluso si guardamos silencio. Comunicamos lo 
que somos y vivimos, lo que razonamos, lo que anhelamos 
y esperamos, es lo mejor que tenemos. Jesús muestra en 
sus palabras el verdadero espíritu de la vida cristiana: de 
dentro hacia fuera. Por eso, tratamos de seguir su ejemplo, 
porque ilumina nuestra verdadera imagen humana como 
hijos de Dios. El corazón en sentido bíblico no expresa 
solo el sentimiento, sino principalmente razón y decisión.

Por eso, del corazón sale el bien que buscamos y procu-
ramos hacer, y también del corazón surge lo malo.
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MAGNÍFICAT ESPECIAL 
CUARESMA 2025

¿Estás buscando en esta Cuaresma 
un camino de vuelta a la Iglesia o un 
impulso más vivo en tu fe? Magníficat 
Especial Cuaresma 2025 es la ayuda 
perfecta. El tiempo de Cuaresma ape-
la a nuestras luchas y tristezas diarias, 
mostrando cómo la respuesta a todos los 
problemas de la vida se encuentra en el 
misterio de Jesucristo. Este práctico li-
brito ofrece una serie de reflexiones para 

guiarte a lo largo de cada día de la Cuaresma hacia el corazón 
de su misterio. Dedicando unos momentos a meditar las inspi-
radoras reflexiones diarias y las breves oraciones que se ofrecen, 
descubrirás todo lo que es verdadero, bueno y bello de la fe ca-
tólica. Deja que las profundas y prácticas ideas que encontrarás 
en ese pequeño tesoro espiritual formen y centren tu vida es-
piritual, llenándola de una convicción y un sentido renovados. 
(ED. MAGNÍFICAT) 

Rosi Gutiérrez 

Templum libri

Esta pequeña localidad de la Valduerna cuenta con un templo, muy bien cuidado, de una sola nave que tiene por patrona a 
Santa Eulalia. Celebran con gran solemnidad a San Isidro, y un día antes, el 14 de mayo, a San Victorio, cuya imagen y retablo 
mayor, contaban los mayores, procede de una iglesia que hubo en un pueblo cercano llamado Sorribas.  La fiesta sacramental 
es el tercer domingo de septiembre. 

Ribas de la ValduernaRibas de la Valduerna

INTENCIONES DE ORACIÓN DEL 
SANTO PADRE 2025

MARZO

Por las familias en crisis.

Oremos para que las familias divididas encuentren en el per-
dón la curación de sus heridas, redescubriendo incluso en sus 

diferencias las riquezas de cada uno.


