3° DOMINGO DE CUARESNMA
CICLO “A” (8 de marzo de 2026)

1.- RITOS INICIALES (de pie) Canto de Entrada:
Moderador/a: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
Todos: Amén.
Moderador/a: El saludo es de parte del Dios Padre, Hijo y Espiritu, Dios Uno
y Trino; que nos llama a la conversion en esta cuaresma. Bendigdmosle y

démosle gracias.
Todos: Bendito seas por siempre, Sefior.

Hoy nos acercaremos al pozo de Sicar, como la samaritana, para esperar
a que Jesus llegue y decirle también nosotros: Serior, dame de esa agua. Jesus
nos ofrece una fuente de felicidad interior. Dejemos que el Sefor apague
nuestra sed.

Con un corazon arrepentido imploremos la misericordia del Sefior:
- T4, que nos has hecho renacer por el agua y el Espiritu: Sefior, ten piedad.

- Tu, que nos buscas para aumentar nuestra fe y nuestra alegria: Cristo, ten
piedad.

- Tu, que perdonas nuestros pecados con tu gran misericordia: Serior, ten
piedad.

Que tu misericordia, Padre, venga sobre nosotros como lo esperamos de

ti: perdona nuestros pecados y llévanos a la vida eterna.
Todos: Amén.

(En Cuaresma RO se dice el GLORIA)

Moderador/a: Oremos (Pausa)

Oh Dios, autor de toda misericordia y bondad, que aceptas el ayuno, la
oracion y la limosna como remedio de nuestros pecados, mira con amor el
reconocimiento de nuestra pequefiez y levanta con tu misericordia a los que
estamos abatidos por nuestra conciencia. Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos

de los siglos.
Todos: Amén.

2.- LITURGIA DE LA PALABRA (PROFESION DE FE Y ORACION DE LOS FIELES)
(Dos o tres lectores/as proclaman las tres lecturas y el salmo que se encuentran en El Leccionario I 4,
TERCER DOMINGO DE CUARESMA. Las dos primeras con el salmo se escuchan estando TODOS
SENTADOS y el Evangelio, estando TODOS DE PIE. Después de la 2¢ Lectura NO se puede cantar
“aleluya” en Cuaresma).

HOMILIA (Sentados)



Lo has oido: En el desierto, el pueblo murmura atormentado por la sed.
En el evangelio, en un pueblo llamado Sicar, una mujer, sedienta ella también,
se acerca a sacar agua del manantial de Jacob. En la Cuaresma y en la vida,
nosotros, sedientos de Dios, caminamos acercandonos al manantial de la dicha
que es Cristo resucitado.

Considera, Iglesia samaritana, a quién te has acercado, a quién has
escuchado, de quién has bebido. Te has acercado al “don de Dios”, has
escuchado al Hijo de Dios, has bebido de Cristo, de la Uinica fuente que puede
darte agua viva.

El dia de nuestro bautismo nos hemos sumergido en el don de Dios y
hemos recibido de ¢l el agua de la vida, la ley de la gracia, el Espiritu de la
santidad y del amor.

San Pablo, en la segunda lectura, nos recuerda que “la esperanza no
defrauda, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones
con el Espiritu Santo que se nos ha dado”. El amor de Dios es el agua que nos
da vida y Jesucristo es el nuevo Moisés que abre para nosotros ese manantial
de gracia y de esperanza.

San Juan Crisostomo, comentando este texto dice: No dijo “Ha sido
dado”, sino “Ha sido derramado en nuestros corazones”, dando a entender con
cuanta abundancia y largueza se nos ha comunicado. Mas ;qué¢ es lo que se nos
ha dado? Lo mejor y mas excelente que hay en los cielos y en la tierra, eso nos
dio... Todo esto nos dio al concedernos al Espiritu Santo. (Pausa)

CREDO (de pie)
Moderador/a: Hagamos juntos profesion de nuestra fe:

Todos: Creo en Dios, Padre todopoderoso, creador del cielo y de la tierra.
Creo en Jesucristo, su unico Hijo, nuestro Serior,
que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo y nacio de Santa Maria, Virgen,
padecio bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado,
descendio a los infiernos y al tercer dia resucito de entre los muertos,
subio a los cielos y estd sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso.
Desde alli ha de venir a juzgar a los vivos y a los muertos.
Creo en el Espiritu Santo, la Santa Iglesia Catolica
la comunion de los santos, el perdon de los pecados,
la resurreccion de la carne y la vida eterna. Amén

ORACION DE LOS FIELES (de pic)
Moderador/a: Como la Samaritana, que pidio a Jesus que calmara su sed para
siempre, nosotros nos dirigimos a Dios y le pedimos que socorra las
necesidades de todos los hombres.

1.- Por la Iglesia, para que busque siempre la roca que es Cristo, sacie su sed

de Dios y ayude a saciar la sed que de ¢l tienen todos los hombres. Roguemos
al Sefior.



2.- Por los que gobiernan las naciones de la tierra, para que abran su corazon a
la sabiduria de Dios y encuentren la solucion a los problemas de nuestro
mundo. Roguemos al Sefior.

3.- Por los que buscan saciar su sed espiritual en cosas que no llenan, para que
encuentren una mano amiga que los oriente hacia Dios y encuentren en
Jesucristo lo que anhelan. Roguemos al Sefior.

4.- Por la paz de nuestro mundo: para que, en palabras del papa Leon XIV,
haya una paz desarmada y desarmante. Roguemos al Seiior.

5.- Por cuantos estamos participando en esta Celebracion de la Palabra, para
que abramos nuestro corazén a la misericordia de Dios a lo largo de la
cuaresma, y sepamos adorar a Dios en espiritu y en verdad. Roguemos al Seiior.

Acoge, Padre de bondad, nuestra oracion y sacia nuestra sed de ti, de
modo que, sintiendo tu misericordia con nosotros, busquemos siempre la
fuente de donde brota la vida verdadera, tu Hijo Jesucristo. El, que vive y reina
por los siglos de los siglos.

3. - RITO DE ADORACION (de rodillas)

(El ministro laico se acerca al tabernaculo y abre el Sagrario para que se vea el copon. También
puede tomar el copon con la Santisima Eucaristia, lo pone en el altar sobre los corporales y hace una

genuflexion. Asi hacen un acto de adoracion a Jesis Eucaristia)

CANTEMOS AL AMOR DE LOS AMORES

Cantemos al Amor de los amores, Gloria a Cristo Jesus,

cantemos al Sefior. Dios esta aqui, cielos y tierras, bendecid al Sefior;
venid, adoradores, honor y gloria a ti, Rey de la gloria.
adoremos a Cristo Redentor. Amor por siempre a ti, Dios del amor.

Todos: Corazon de Jesus, danos tu gracia y tu luz

1. Por la lanza en su costado 3. Sangre y agua del abismo
broto el rio de pureza, de un corazén en tormento:
para lavar la bajeza un Jordan de sacramento
a que nos bajo el pecado. nos bafia con el bautismo.

2. Cristo, herida y manqntial, 4.Y, mientras dura la cruz
tu muerte nos da la vida, y en ella el Crucificado,
que es gracia de sangre nacida bajara de su costado
en tu fuente bautismal. un rio de gracia y de luz.

Moderador/a: (e pie) Ficles a la recomendacion del Salvador y siguiendo su

divina ensenanza, nos atrevemos a decir:
Padre nuestro, que estas en el cielo, santificado sea tu nombre, Venga a nosotros tu Reino,
Hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia,
Perdona nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden,
No nos dejes caer en la tentacion Y libranos del mal.

RITO DE LA PAZ



Moderador/a: En Cristo, que nos ha hecho hermanos con su cruz, nos damos

la paz como signo de reconciliacién. Démonos la paz.
(El ministro laico cierra la puerta del Sagrario o guarda el copon en el tabernaculo, hace una
genuflexion y vuelve a su lugar)

4.- ACCION DE GRACIAS Y DESPEDIDA
Moderador/a: Al terminar nuestra celebracion de hoy damos gracias a Dios y
le bendecimos diciendo: Bendito seas por siempre, Sefior.

- Te bendecimos, Dios del encuentro, porque nos acercas a la verdad y nos
orientas acertadamente por medio de tu Espiritu.

- Te bendecimos, porque, Jesucristo no tuvo otra ambicion que cumplir tu
voluntad y liberar a todos los oprimidos en el cuerpo y en el alma.

- Te bendecimos, por el encuentro que hemos tenido contigo, con Jestis y con
el Espiritu Santo en esta celebracion.

- Te bendecimos, porque hemos compartido este encuentro religioso que
refuerza nuestra union.

Moderador/a: Te damos gracias, Dios, Padre nuestro, por tu Hijo Jesucristo, el
Sefor, en la comunidn del Espiritu Santo, porque nos has querido reunir en el
Domingo, Pascua semanal, Dia del Sefior y nos has alimentado con el pan de
tu Palabra y con el pan de la Eucaristia: la carne de tu Hijo, inmolada por
nosotros, que es alimento que nos fortalece y su sangre, derramada por
nosotros, que es bebida que nos purifica.

Danos tu agua, Sefior, y envianos a ofrecerla generosamente a todos los
que cruzan sedientos los desiertos de la vida. A Ti, oh, Trinidad Santisima, y
unico Dios verdadero, el honor, la gloria y la alabanza por los siglos de los

siglos.
Todos: Amén.

Moderador/a: Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu Santo, nos bendiga,

nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida eterna. (Todos se santiguan)
Todos: Amén.

Moderador/a: Glorificad a Dios con vuestro amor y vuestra vida. Podemos ir

en paz.
Todos: Demos gracias a Dios.



